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村の災害時の取り組みについてご紹介します！
●お問い合わせ　民生課　保健センター係　TEL：45-1230

保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより

✿保健センターは皆さんの心と体の相談窓口です✿
「心配なことがあって眠れない。」「相談したいけれど身内には言えない。」など、お一人で悩
みを抱え込まず、保健センターへご相談ください。　　電話番号：45-1230（直通）

▼ダミー人形を使った移動訓練の様子 ▼感染症から身を守る「防護服」の着脱方法を確認！

　村では、酸素や呼吸器などの医療機器を使用している方や、寝た
きり等でお一人での避難が困難な方に、要支援者名簿に登録してい
ただいています。
　名簿にご登録いただいた方の情報は、災害時の安否確認や避難に
活用されます。また、発災時（災害時が3か所重なるため）の個別支
援計画をご本人やご家族と一緒に作成し、災害時に備えています。

担架での負担の少ない運び方や、発熱の
ある方の誘導方法、避難所の消毒など、
感染症対策についても、確認しました！

★「避難行動要支援者台帳」と「個別支援計画」を作成しています！

★新型コロナ感染予防と、避難支援が必要な方を想定した
　訓練を行いました！
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天空の楽園ナイトツアー　スペシャルイベントのお知らせ

Star Village ACHI × avex
Starry Night Festival 開催

日本一の星空の下、新たなエンターテインメントの幕が開く
2020.8.19（水）新月の夜にオープニングスペシャルステージ開催。

スペシャルゲストに DJ KOO が登場！

2020.9.10（木）～2020.10.17（土）の期間（一部除外期間あり）、天空の楽園 ナイトツアー会場にて、天空の楽園 
ナイトツアー スペシャルイベントとして、音楽、ヨガ、トリッキングなどのエンターテインメントをお楽しみいただけ
る、「Star Village ACHI × avex Starry Night Festival」の開催を決定いたしました。それに先立ち、2020 年 8
月19 日（水）、スペシャルゲストに DJ KOO を招いて「Star Village ACHI × avex Starry NightFestival オープニ
ングスペシャルステージ」を開催いたします。

開 催 日 2020.08.19（水）

時 間
17：00～ 19：30 　上りゴンドラ運行
19：00～ 20：00 　エンターテインメントタイム
20：00～ 20：30 　ライトダウンタイム
21：00～ 　　　　　下りゴンドラ運行

料 金
大人 2,800 円 　小人 1,400 円 　幼児無料 （ゴンドラ料金含）
チケットはオンラインチケットをお求めください。
http://sva.jp/starry-night-festival/

主 催 スタービレッジ阿智誘客促進協議会
企 画 協 力 エイベックス・マネジメント

●お問合せ：阿智☆昼神観光局　　TEL：0265-43-3001　営業時間：9：00～ 17：30



語
れ
る
夢
が
あ
る
こ
と
、
支
え
あ
え
る
こ
と
、

分
か
ち
合
う
場
所
が
あ
る
こ
と
、

朝
を
楽
し
み
に
眠
れ
る
こ
と
。

阿
智
に
暮
ら
す
と
い
う
こ
と
は
、

村
ご
と
大
き
な
家
族
に
な
る
こ
と
。

暮
ら
し
て
い
る
人
も
、
暮
ら
し
た
い
人
も
、

阿
智
家
族
。

阿智家族

YouTube にて
「阿智村プロモーション動画」配信中

◯村営住宅の入居者募集 （応募締切 9月10日、入居可能日10月1日～10月31日）

住　宅　名 家　賃 間取り 地区名 条件等 募集戸数

中 の 瀬 団 地 22,000 円 3DK 浪合 世帯向け １戸

向 団 地 23,000 円 3LDK 浪合 世帯向け 1 戸

大 平 団 地 25,000 円 3DK 浪合 世帯向け 1 戸

栗 代 団 地 11,000 円 1DK 浪合 1 戸

川裾第 2 住宅 20,000 円 3DK 清内路 世帯向け 1 戸

中 下 町 住 宅 ― 2LDK 浪合

令和２年 11 月竣工予定
２階建 床面積 69.97㎡

（1 戸当り）
子どもを育てようとする方

（子どもが中学校卒業するまで）

2 戸

屋
外
広
告
物
の
点
検
を

お
願
い
し
ま
す

　
「
屋
外
広
告
物
※
」
を
表
示
・
設
置
・

管
理
し
て
い
る
方
は
、
日
常
の
補
修
そ
の

他
の
管
理
に
加
え
、
雨
風
や
経
年
劣
化
に

よ
っ
て
屋
外
広
告
物
に
倒
壊
・
落
下
の
お

そ
れ
等
が
生
じ
な
い
よ
う
、「
定
期
的
な

点
検
」を
行
う
こ
と
が
義
務
と
な
り
ま
す
。

詳
し
い
制
度
の
内
容
、
点
検
資
格
者
、
点

検
記
録
の
様
式
は
、
長
野
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
屋
外
広
告
物
の
し
お
り
」
等
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
屋
外
広
告
物
と
は
次
の
要
件
を
満
た
す

も
の
で
す
。

①
常
時
又
は
一
定
の
期
間
継
続
し
て
表
示

さ
れ
る
も
の
で
あ
る
こ
と

②
屋
外
で
表
示
さ
れ
る
も
の
で
あ
る
こ
と

③
公
衆
に
表
示
さ
れ
る
も
の
で
あ
る
こ
と

④
看
板
、
立
看
板
、
は
り
紙
及
び
は
り
札

並
び
に
広
告
塔
、
広
告
板
、
建
物
そ
の
他

の
工
作
物
等
に
掲
出
さ
れ
、
又
は
表
示
さ

れ
た
も
の
並
び
に
こ
れ
ら
に
類
す
る
物
で

あ
る
こ
と

●
お
問
い
合
わ
せ

　
協
働
活
動
推
進
課　
定
住
促
進
係

（
内
線
５
１
３
）

◯分譲宅地の購入希望者募集
 （最大100万円の購入補助があります）

中の瀬（浪合）

坪 単 価 23,000 円

販売価格 約 2,316 ～ 2,518 千円

区画面積
A 区画 361.97㎡（109.49 坪）

B 区画 333.00㎡（100.73 坪）
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7月の生活支援コーディネーター

　感染防止対策をしながら、集まりも少しずつ再
開されています！お休みだった期間は、やはり体
力や気持ちが落ちがちだったようですが、みんな
で集まると、『♪とんとんとんからりと肩たたき～』
とおなじみの体操をしながら、「やっぱり体を動か
さないとな！」、「妹から買い物にいくかごを頼ま
れたんな。」など前向きなお声を聞くことが出来、
講座が文字通り、地域の方々の「生きがい」の場
であることを感じました。

昼神の寿楽苑で行われている『生きがい講座（平
ひも）』にお邪魔させていただきました！
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◎
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
地
域
支
え
合
い
推

進
員
）
と
は
⋮　
住
民
の
方
が
年
を
重
ね
て
も
住
み
慣

れ
た
地
域
で
ず
っ
と
住
み
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
暮
ら

し
や
す
い
地
域
を
つ
く
る
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
７
月
は
、
災
害
級
の
大
雨
が
続
き
、
村
内
に
も
避
難
所

が
開
設
さ
れ
る
事
態
に
な
る
な
ど
、
皆
さ
ん
も
不
安
な
時

期
を
長
く
過
ご
さ
れ
て
い
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

〈
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
よ
り
〉

　
「
暮
ら
し
の
サ
ー
ビ
ス
」
情
報
に
つ
い
て
は
、
美
容
院

や
商
店
な
ど
回
ら
せ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
高
齢
者
の

方
が
よ
く
利
用
さ
れ
る
薬
局
等
、
地
域
の
な
か
の
拠
点
も

合
わ
せ
て
訪
問
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
地
域
に
関
す
る
課
題
を
考
え
て
い
く
た
め
に
重
要

な
場
所
か
ら
話
を
聞
く
こ
と
で
、
地
域
の
つ
な
が
り
を
生

か
し
た
課
題
解
決
の
体
制
づ
く
り
も
同
時
に
行
っ
て
い
け

た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

〈
さ
さ
え
あ
い
地
域
づ
く
り
協
議
会
『
あ
ち
か
ら
』
よ
り
〉

　
７
月
の
会
議
で
は
、「
停
電
時
の
地
域
で
の
支
え
合
い
」

の
協
議
を
再
開
す
る
予
定
で
し
た
が
、先
の
豪
雨
を
う
け
、

委
員
そ
れ
ぞ
れ
が
地
域
や
個
人
で
行
っ
た
対
応
の
情
報
共

有
に
時
間
を
か
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
話
し
合
い
の
な
か
で
大
き
か
っ
た
の
は
、
避
難

す
る
こ
と
の
難
し
さ
で
す
。
実
際
に
避
難
し
た
委
員
か
ら

は
、
大
事
が
な
く
て
も
「
空
振
り
で
な
く
、
素
振
り
。」

と
い
う
言
葉
が
聞
か
れ
、
避
難
す
る
経
験
を
積
み
重
ね
て

い
く
こ
と
で
、
災
害
の
際
に
み
ん
な
が
助

か
る
こ
と
に
つ
な
が
る
こ
と
を
確
認
し
ま

し
た
。

　
ま
た
情
報
に
関
す
る
課
題
も
多
く
出
さ

れ
ま
し
た
。
災
害
が
起
こ
っ
た
時
、
避
難

す
る
時
、
避
難
所
に
い
る
時
、
そ
れ
ぞ
れ

で
頼
り
に
す
る
情
報
が
確
実
に
届
く
こ
と

に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。
ま
た
外
国
籍
の

方
な
ど
情
報
が
受
け
取
り
に
く
い
立
場
の

方
へ
の
声
か
け
な
ど
、
日
頃
の
地
域
の
つ

な
が
り
の
大
切
さ
を
改
め
て
考
え
ま
し
た
。

◎
阿
智
村
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
電
話（
₄₅
）１
１
４
０

地
域
の
社
会
資
源
発
掘
　
V
O
L・15

　
聞
き
書
き
で
つ
む
ぐ
阿
智
村
の
歴
史

　
　

全
村
博　

聞
き
書
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

『
あ
ち
か
ら
』
メ
ン
バ
ー
の
畠
山
幹
恵
が
お
伝
え

し
ま
す
！

　

阿
智
村
役
場
協
働
活
動
推
進
課
が
事
務
局
を
し

て
い
る
阿
智
村
全
村
博
物
館
構
想
の
中
に
、「
阿
智

村
聞
き
書
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
あ
り
ま
す
。
住

民
の
語
り
を
住
民
が
聞
き
取
る
方
法
で
、
個
人
の

中
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
記
憶
や
体
験
を
聞
き
書
き

す
る
こ
と
で
、
地
域
社
会
の
特
徴
を
明
ら
か
に
す

る
取
り
組
み
で
す
。

　

私
も
こ
の
一
年
あ
ま
り
、
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
自
分
の
聞
い
た
言
葉
、
受
け
と
め
た

言
葉
で
綴
り
ま
す
。
聞
き
書
き
に
参
加
す
る
と
、地

域
で
色
々
な
思
い
を
持
っ
て
生
き
て
い
る
個
人
の

大
切
さ
に
気
付
き
、
地
域
へ
と
思
い
は
巡
り
ま
す
。

　

戦
争
と
い
う
悲
惨
な
出
来
事
か
ら
生
活
を
立
て

直
し
た
昭
和
の
地
域
の
様
子
を
知
り
、
特
に
女
性

が
家
事
労
働
や
農
作
業
を
し
な
が
ら
の
男
女
交

際
、
若
妻
会
の
交
流
を
始
め
た
り
、
勤
め
に
出
て

社
会
参
加
す
る
様
子
は
、
女
性
の
新
し
い
姿
と
し

て
、
現
在
の
女
性
に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
を
感

じ
ま
し
た
。

　

今
年
の
交
流
会
で
も
、「
現
在
に
お
い
て
、
昔
の

『
嫁
』
と
い
う
視
線
が
薄
れ
た
一
方
で
、『
母
親
』
と

し
て
の
世
間
体
を
気
に
せ
ざ
る
を
得
ず
、
結
果
的

に
女
性
が
背
負
っ
て
い
る
も
の
の
重
さ
は
変
わ
っ

て
い
な
い
の
で
は
。」
と
い
う
深
い
感
想
も
出
て
、

生
の
声
で
学
び
取
っ
て
い
く
「
聞
き
書
き
」
の
社

会
的
価
値
を
感
じ
て
い
ま
す
。



図書館からのおしらせ図書館からのおしらせ図書館からのおしらせ 阿智村立図書館
TEL.45-1005

●こんな本はいかがですか？
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『田辺聖子の万葉散歩』
田辺　聖子　著　中央公論新社

　人を想うこと、愛すること、別
れゆくこと-。千年変わらぬ人の
真情を歌った「万葉集」の世界を、
田辺聖子ならではのまなざしで紹
介するエッセイ集。

『防災アイデア手帖』
世界文化社

　ウイルスなどの感染症や、地震・
台風、ネット犯罪など、「災害前
の予防・そなえ」と「被災後の対
処法」を専門家のアドバイスとと
もに紹介する。

『ぼくと母さんのキャラバン』
柏葉　幸子　著　講談社

　母さんがいなくなった夜、目の
前に現れたのは母さんより大きな
ネズミ ! トモは異世界のネズミや
クマに言われ、ラクダのキャラバ
ンを引いて「あるもの」を山の展
望台まで運ぶことに…。

　まだまだ暑い日が続いていますが、いかがお過ごしでしょうか。図書館での現時点での感染予防対策
は以下のとおりです。なお、今後の感染状況により変更することもありますのでご了承ください。
●マスク着用　●入口での手指の消毒　●返却本の消毒　●来館者カード記入　●閲覧席の減席

もうすぐ読書の秋！ 絵本を学ぶ講座のご案内
★絵本を楽しむ大人の会「ちいさいおうち」
　日　　時：9 月 17 日（木）午後 1 時半～
　持 ち 物：水分補給のため、水筒やペットボトルなど
　テキスト：『子どもの自分に会う魔法』　石井　ゆかり・著　白泉社

　絵本や児童文学にあまりなじみがなかったという方も、ずっと好きだったという方も、一緒に語
りあってみませんか。一人で読むのも素敵だけど、仲間と読みあうのも楽しいものです。ほっとで
きる時間を、一緒に紡いでゆきましょう。

――人間は誰もが子どもだったのに、大人になると、子どもだったときのことがほとん
ど思い出せなくなります。（中略）児童文学は、忘却によって隔てられた「大人の心」と「子
どもの心」とのあいだに架かる、きらめく記憶の虹の橋のようにも思われます。

（石井ゆかり『子どもの自分に会う魔法』より）



2020年9月
日 月 火 水 木 金 土

1　☆

こども広場
2
ちびっこあふち保
ちびっこ伍和保

3　☆
こども広場
ちびっこ智里東保

4
ちびっこ智里西保

5

6 7 8　☆
こども広場
3 歳児健診

9 10　☆
こども広場
12か月児相談

11
たんぽぽ教室

12

13 14 15
さくらんぼ教室

16
ひよっこ

17　☆
こども広場
ちびっこ清内路保

18
すくすく広場

19

20　 21
《敬老の日》

22
《秋分の日》

23
つぼみ教室

24　☆
こども広場

25
たんぽぽ教室
ちびっこ浪合保

26

27 28 29　☆
こども広場
乳児健診

30

　新型コロナウイルスの余波が途切れなくやってきて、心配な日々です。
　ひとりひとりの意識が感染を防ぎます。手洗い、うがい、消毒をこまめにしましょう。
　コロナ禍でも夏は心弾む開放感の持てる時期ですね。お出かけも！と思いますが、人ごみはなるべく避けて、お家で工
夫して過ごせるといいですね。

チャレンジゆう

農業委員会

図書館
子育てカレンダー

国勢調査

生活支援
コーディネーター

ごみの出し方

阿智家族

マイナンバー

阿智☆昼神観光局

臨時特別給付金

保健センター

コミュニティ助成事業

年金

仕事紹介

税金

コロナ対策
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お家でできる簡単おもちゃ　～～小麦粉粘土を作ってみましょう！！～～
　お安く手に入る小麦粉で粘土を作って遊びましょう。子どもさんが自分の手で触ると形が変わる物は手指の発達に
よく、感触遊びとしても最高です。小麦粉ですので、アレルギーのある子どもさんは注意してください。
＜材料＞
　小麦粉：適量　（子どもさん１人当たり、300 ｇ～ 500 ｇが目安です）
　　　水：適量
サラダ油：ひとたらし　（入れるとまとまりやすくなります）
　　　塩：少し　（入れると痛みにくくなります）
食用色素：お好みで色付けに使います
＜作り方＞
　①小麦粉に塩を少し入れてサラダ油をほんのひとたらし入れます。
　②水を入れます。
　③様子を見ながら、ちょうどよい柔らかさまで混ぜます。
　④食用色素を使うときにはあらかじめ水に溶かして使うと混ぜるのが楽です。
＜注意点＞
＊密封できるタッパーやビニール袋に入れて、冷蔵庫で保管しましょう。
　3 ～５日くらいは繰り返し遊べます。しっかり遊んで惜しみなく処分しましょう。
＊汚れてもいい服装で行いましょう。床やテーブルの汚れはぬれぞうきんで拭きます。
　手についた汚れは食器洗い用のスポンジで軽くこするときれいにとれます。

　お問い合わせ：保健師
　　　　☎４５⊖１２３０
　子育て支援室
　　　　☎４５⊖１２３２



日 月 火 水 木 金 土
1
基礎トレーニング
ソフトJr テニス
ソフトボール
阿智中クラブ（サッカー・
女子バレー・柔道・吹奏楽）

2
バドミントン⑧
阿智中クラブ

（野球・卓球）

3
エンジョイ体ほぐし運動
阿智中クラブ（サッカー・
女子バレー・柔道・吹奏楽）

4
空手
阿智中クラブ

（野球・卓球）

5
ミニバス
バスケットボール
踊ってみまいかフラダンス
太極拳・八極拳

6
将棋教室

7
ランニング講習会

（予定）
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ（ソフトテニス）

8
基礎トレーニング
ソフトJr テニス
ソフトボール / 中国語教室
阿智中クラブ（サッカー・
女子バレー・柔道・吹奏楽）

9
楽しいピンポン①
絵画教室
阿智中クラブ

（野球・卓球）

10
エンジョイ体ほぐし運動
阿智中クラブ（サッカー・
女子バレー・柔道・吹奏楽）

11
空手
阿智中クラブ

（野球・卓球）

12
ミニバス
バスケットボール
太極拳・八極拳
百名山を楽しもう①
～網掛山～（予定）

13
ソバ打ち

将棋教室

14
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ

（ソフトテニス）

15
基礎トレーニング
ソフトJr テニス
ソフトボール
阿智中クラブ（サッカー・
女子バレー・柔道・吹奏楽）

16
楽しいピンポン②
生け花
阿智中クラブ

（野球・卓球）

17
エンジョイ体ほぐし運動
阿智中クラブ（サッカー・
女子バレー・柔道・吹奏楽）

18
空手
阿智中クラブ

（野球・卓球）

19
ミニバス
バスケットボール
エンジョイフットサル
太極拳・八極拳
踊ってみまいかフラダンス

20
将棋教室

21
《敬老の日》

22
《秋分の日》

23
楽しいピンポン③
絵画教室
阿智中クラブ

（野球・卓球）

24

中学校体育館若駒祭
のため、体育館使用
不可～ 9/26

25 26
ミニバス
バスケットボール
太極拳・八極拳

27
将棋教室

28
陸上
エンジョイ・イングリッシュ

（中学校振替休業）

29
基礎トレーニング
ソフトJr テニス
ソフトボール
ゴルフ教室3- ①

30
楽しいピンポン④ 今後も、新型コロナウイルス感染予防のため、手洗いや

三密等の基本対策をとった上で活動を行っていきます。
プログラムの変更や中止をする場合があります。ご理解を
お願いします。

9/　7（月） ランニング講習会（予定）
9/12（土） 百名山を楽しもう～網掛山～（予定）
　　　　　　開催に向けて検討に入っています。
  最終判断は8月18日
9/24（木）～ 26（土）　中学校若駒祭のため中学校体育
　　　　　　館は使用できません。
9/29（火）～ 全5回　ゴルフ教室シーズン③  開催

今後の予定

学校体育施設の有効活用を検討します
チャレンジゆうAchi の事業評価を行います

 　チャレンジゆうAchi は本年度、スポーツ庁が実施する「スポーツスペー
ス・ボーダレスプロジェクト（学校体育施設の有効活用推進事業）」の委
託を受けました。村の学校体育施設を、地域スポーツの場としてよりよく
活用し、持続可能なものにしていくためには、どのような取組が必要か検
討を行います。
　具体的には、今年度からスタートした「阿智中クラブ」や各教室・講
座の取組を分析、施設の委託管理や指導者研修のあり方等を整理します。
そして、それらを行ううえで最も大切なことは、村民の皆様から寄せられ
るご意見であると考えています。
　そこで、10月に村民の皆様を対象としたアンケート調査をしたいと考え
ます。9月の組合回覧等で、そのご依頼と回答方法等の通知を出させてい
ただく予定です。
　こうした取組で明らかになった課題等を整理して、事業評価
を行い、さらに安心安全で、良質なプログラムの提供等を行っ
ていきます。チャレンジゆう Achi が、特定非営利活動法人と
しての自覚と責任のもとで、皆様に信頼される活動を展開する
うえで、大切なことと考えています。ご協力をお願いします。

スポーツ講座「楽しいピンポン」のご案内
　延期していましたスポーツ講座「楽しいピンポン」を次の
ように開催します。気持ちのよい汗を流しにお集まりください。
１　日　時 9月9日（水）～10月28日（水）
  19:30 ～ 21:00　水曜日　全８回
２　会　場 阿智中学校　体育館
３　対　象 会員　
４　受講料 800 円
５　持ち物 ラケット（用意あり）　
  上履き、タオル、飲み物
６　申込〆切 9 月 7 日（月）事務局まで

9月のインフォメーション
学校体育施設の有効活用を検討します
9月9月9月のののインフォメーションインフォメーションインフォメーション9月のインフォメーション

●お申し込み、お問い合わせ　チャレンジゆうAchi 事務局　中央公民館内  ☎43-2061　FAX.43-2350
受付時間　10：00～ 12：00　13：30～ 18：00（土日祝祭日を除く）
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特定非営利活動（NPO）法人

2020年8月18日
令和２年9月1日～9月30日のスケジュール予定


