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活動準備・始動期 県内需要拡大・交流展開期 県外需要拡大期 新たな日常での活動定着期
6/1 〜 6/18 6/19 〜 7/9 7/10 〜 7/31 8/1 〜

共　通 ・感染防止策の徹底（信州版「新たな日常のすゝめ」）による

人の移動 ・法による移動の自粛要請はしない
・ただし、首都圏・北海道との

移動は慎重に行う

・原則として県をまたいだ往来は自由
・他の都道府県の感染状況により必要に応じて注意喚起を行う

観　光
・観光宿泊施設は感染対策の徹底

を行ったうえでの営業の再開
・萬岳荘は予約のある時のみ個

別に対応
・感染防止対策の徹底

・県外者も徐々に受け入れる
・萬岳荘営業開始

会　議 ・収容率50％以内かつ100人以内
・公民館等「社会教育・スポー

ツ施設利用再開について」に
よる6/14迄

・収容率の50％以内

・首都圏、北海道を含む県外からの講師依頼可能
※公民館施設等の使用については直近で変わりますので、最新の状況をご確認ください

イベント
（屋内）

・収容率50％以内かつ100人以内
・公民館等「社会教育・スポー

ツ施設利用再開について」に
よる6/14迄

・収容率の50％以内

・首都圏、北海道を含む県外からの講師依頼可能
※公民館施設等の使用については直近で変わりますので、最新の状況をご確認ください

イベント
（屋外）

・十分な間隔かつ200人以内
・地域のお祭り、野外フェス等

は感染防止策を徹底した上で
開催可能

・全国的、広域的な人の移動を
伴うイベントは中止を含め慎
重な対応を求める

・公民館等「社会教育・スポー
ツ施設利用再開について」に
よる6/14迄

・十分な間隔かつ2000人
以内

・全国的、広域的な人の
移動を伴うイベントは
中止を含め慎重な対応
を求める

・十分な間隔かつ5000人
以内

・全国的、広域的な人の
移動を伴うイベントは
中止を含め慎重な対応
を求める

・十分な間隔をとる
・人数制限なし
・感染状況を見つつ判断

※公民館施設等の使用については直近で変わりますので、最新の状況を
　ご確認ください

県立学校 ・通常登校

村立学校
・通常登校　・学童は人数制限及び時間短縮を6月末まで

保育園 ・通常保育

1 広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号

新型コロナウイルス阿智村の指針........1
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給付金サギに注意................................3
風しんの抗体検査................................4
歯科口腔健診を受けましょう..............5
村道の簡易補修について.....................6

長野県警察官等の募集.......................7
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マイナンバーコラム............................ 10
納めよう自分の生活支える税
　　............................................ 12〜13

保健センターだより........................... 14
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図書館からのおしらせ....................... 16
子育てカレンダー............................... 17
チャレンジゆうAchi通信................... 18

新型コロナウイルス　6 月 1 日からの阿智村の指針
　長野県及び全国の状況が落ち着いた状況であることを前提に阿智村のロードマップを作成しました。
　「新しい生活様式」を実践していただき、引き続き感染予防に努めてください。

主
な
内
容



広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号 2

厚生労働省のHPより



チャレンジゆう

観光 PICK UP

子育てカレンダー

農業委員会だより

図書館だより

県警察官募集

阿智家族

村道の簡易補修

保健センターだより

歯科口腔健診

レジ袋有料化

風しん抗体検査

税金

給付金サギ

マイナンバー

新しい生活様式

3 広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号

令和２年6月



広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号 4

昭
和
37
年
4
月
2
日
〜

　
　
昭
和
47
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の

男
性
の
み
な
さ
ま
へ

風
し
ん
の
抗
体
検
査
・

予
防
接
種
の
無
料
実
施

ト
リ
プ
ル
Ａ
サ
ポ
ー
ト
事
業

が
ん
検
診
・
集
団
健
診

▽
期
間

　
令
和
２
年
６
月
１
日
〜

令
和
３
年
３
月
31
日

▽
対
象
者

・
昨
年
度
の
対
象
者
（
昭
和
47
年
4
月
2

日
〜
昭
和
54
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
男

性
）
の
う
ち
、
抗
体
検
査
も
し
く
は
、
予

防
接
種
該
当
者
で
予
防
接
種
を
受
け
な

か
っ
た
方
。

・
昭
和
37
年
4
月
2
日
〜
昭
和
47
年
4
月

1
日
生
ま
れ
の
男
性
の
方
。

▽
実
施
方
法
︵
左
図
参
照
︶

　
ト
リ
プ
ル
Ａ
サ
ポ
ー
ト
事
業
は
、
村
民

の
み
な
さ
ん
が
自
主
的
に
行
う
健
康
づ
く

り
の
た
め
の
運
動
や
学
習
に
対
し
、
応
援

す
る
事
業
で
す
。

　
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
ジ
ャ
ン
ル
は
問
い
ま
せ
ん
。
運
動
習

慣
の
定
着
、
食
事
の
こ
と
、
こ
こ
ろ
の
健

康
の
こ
と
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
健
康
づ
く
り
の
事
業
を
行
う
概

ね
10
人
以
上
の
集
ま
り
（
村
・
関
係
団
体

か
ら
補
助
・
助
成
を
受
け
て
い
る
団
体
は

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。）

▽
内
容　
有
料
の
指
導
者
を
招
い
て
自
主

的
に
行
う
、
健
康
づ
く
り
た
め
の
運
動
や

学
習
会
の
指
導
料
を
補
助
し
ま
す
。

　
例
え
ば
、
地
域
（
部
落
毎
、
地
区
毎
、

気
の
合
う
仲
間
同
士
）
で
健
康
体
操
、
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
等
を
行
う

場
合
。

　

部
落
の
常
会
で
体
操
や
健
康
の
学
習

会
、
料
理
教
室
等
を
行
う
場
合
。

　
村
内
の
事
業
所
が
、
健
康
づ
く
り
の
体

操
や
学
習
を
行
う
場
合　
な
ど

▽
補
助
額　
指
導
料
（
１
回
に
つ
き

５
、０
０
０
円
を
限
度
に
）
を
実
費
補
助
。

１
団
体
、
１
年
度
12
回
ま
で
で
す
。

▽
事
業
の
流
れ

①
事
業
開
始
前
に
申
請
書
を
提
出

②
各
団
体
に
お
い
て
事
業
を
実
施

③
事
業
の
実
績
報
告
書
・
請
求
書
を
提
出

　
（
指
導
料
の
領
収
書
添
付
）

④
補
助
額
の
確
定
・
交
付

※
申
請
書
等
の
様
式
は
保
健
セ
ン
タ
ー
に

用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
民
生
課　
保
健
セ
ン
タ
ー
係

　
直
通
電
話（
45
）１
２
３
０

　
村
の
健
康
診
断・が
ん
検
診
の
、
中
止・

延
期
を
お
伝
え
し
て
い
ま
し
た
が
、
改
め

て
日
程
が
決
定
致
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
対
象
者
の
方
・
お
申
込
み
い
た
だ
い
た

方
に
は
、
日
程
に
合
わ
せ
て
個
別
に
ご
通

知
致
し
ま
す
。

▽
特
定
健
診

　
（
40
歳
〜
74
歳
の
阿
智
村
国
保
の
方
）

　
実
施
日
：
７
月
29
日
・
30
日
・
31
日
・

　
　
　
　
　
８
月
３
日
・
４
日
・
５
日

　
受
付
時
間
：
８
時
〜
９
時
30
分

会
場
：
保
健
セ
ン
タ
ー
（
感
染
症
予
防

の
た
め
、
保
健
セ
ン
タ
ー
の
み
の
実
施

と
致
し
ま
す
）

▽
肺
が
ん
検
診

　
実
施
日
：
６
月
30
日
・
７
月
１
日
・

　
　
　
　
　
７
月
２
日
・
７
月
３
日

　
会
場
：
阿
智
村
中
央
公
民
館
前

▽
子
宮
が
ん
検
診

　
実
施
日
：
７
月
７
日
・
７
月
15
日
・

　
　
　
　
　
７
月
27
日

　
会
場
：
阿
智
村
中
央
公
民
館
前

▽
乳
が
ん
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診

　
実
施
日
：
７
月
20
日
・
７
月
22
日
・

　
　
　
　
　
７
月
27
日
・
７
月
31
日

　
会
場
：
阿
智
村
中
央
公
民
館
前

▽
乳
が
ん
超
音
波
検
査

　
実
施
日
：
令
和
３
年
１
月
21
日

　
会
場
：
保
健
セ
ン
タ
ー

▽
日
程
未
定
の
も
の

　
胃
が
ん
検
診
・
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診

日
程
未
定
の
も
の
に
つ
き
ま
し
て
は
、
決

ま
り
次
第
ご
案
内
致
し
ま
す
。

　
ご
不
明
な
点
等
に
つ
き
ま
し
て
は
、
保

健
師
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
民
生
課　
保
健
セ
ン
タ
ー
係　
保
健
師

　
直
通
電
話（
45
）１
２
３
０

●
お
問
い
合
わ
せ　
民
生
課　
保
健
セ
ン
タ
ー
係　
直
通
電
話（
45
）１
２
３
０



チャレンジゆう

観光 PICK UP

子育てカレンダー

農業委員会だより

図書館

県警察官募集

阿智家族

村道の簡易補修

保健センターだより

歯科口腔健診

レジ袋有料化

風しん抗体検査

税金

給付金サギ

マイナンバー

新しい生活様式

5 広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号

歯
科
口
腔
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

〜
後
期
高
齢
者
歯
科
口
腔
健
診
〜

児
童
手
当
現
況
届
の

提
出
は
お
済
み
で
す
か
？

　
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で

は
、
高
齢
者
の
方
の
健
康
づ
く
り
事
業
の

一
環
と
し
て
歯
科
口
腔
健
診
を
行
い
ま

す
。

　
高
齢
に
な
る
と
、
む
せ
こ
ん
だ
り
、
の

ど
に
つ
か
え
た
り
す
る
こ
と
が
多
く
な

り
、
こ
れ
が
原
因
で
誤
嚥
性
（
ご
え
ん
せ

い
）
肺
炎
（
細
菌
が
唾
液
や
胃
液
と
共
に

肺
に
流
れ
込
ん
で
生
じ
る
肺
炎
で
す
。）

を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
お
口
の
健
康
は
、
身
体
の
健
康
へ
の
第

一
歩
で
す
。
固
い
も
の
が
食
べ
に
く
い
、

入
れ
歯
が
合
わ
な
い
、
特
に
自
覚
症
状
は

な
い
が
、
お
口
の
状
態
を
確
認
し
た
い
方

な
ど
、
費
用
は
無
料
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
こ

の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象
者

（
１
）
昭
和
19
年
４
月
１
日
〜
昭
和
20
年

３
月
31
日
生
ま
れ
の
被
保
険
者
（
令
和
元

年
度
に
75
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
方
）

（
２
）
昭
和
15
年
４
月
１
日
〜
昭
和
19
年

３
月
31
日
生
ま
れ
の
被
保
険
者
（
令
和
元

年
度
に
76
〜
79
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た

方
）
の
う
ち
、
直
近
で
生
活
習
慣
病
に
係

る
受
診
を
さ
れ
た
経
歴
が
あ
り
、
か
つ
、

令
和
元
年
度
に
歯
科
医
療
の
受
診
が
な

か
っ
た
方

・
案
内
通
知
な
ど　
６
月
下
旬
に
対
象
者

に
対
し
、
案
内
通
知
と
受
診
券
を
送
付
し

ま
す
。

▽
健
診
期
間

令
和
２
年
７
月
１
日
（
水
）
か
ら
令
和
２

年
12
月
30
日
（
水
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
期
間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

▽
健
診
費
用　
無
料

※
健
診
に
よ
り
治
療
が
必
要
な
場
合
は
、

そ
の
治
療
費
は
本
人
負
担
と
な
り
ま
す
。

・
対
象
医
療
機
関　
県
歯
科
医
師
会
所
属

の
歯
科
医
院
（
一
部
の
病
院
を
除
く
）

・
予
約
方
法　
対
象
医
療
機
関
へ
直
接
予

約
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
受
診
時
に
必
要
な
も
の

　
受
診
券

　
被
保
険
者
証

　
お
薬
手
帳
（
無
い
場
合
は
、不
要
で
す
）

●
お
問
い
合
わ
せ

　
長
野
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
業
務
課　
給
付
係

　
電
話
０
２
６（
２
２
９
）５
３
２
０

　
児
童
手
当
受
給
者
の
方
は
、
毎
年
６
月

に
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

▽
提
出
期
限

　
令
和
２
年
６
月
30
日
（
火
）

▽
提
出
場
所

　
役
場
民
生
課
ま
た
は
各
振
興
室

▽
必
要
な
も
の

・
現
況
届
用
紙

・
印
鑑

※
そ
の
他
、
状
況
に
応
じ
て
別
の
書
類
も

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
通
知

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
現
況
届
は
６
月
分
以
降
の
手
当
を
引
き

続
き
受
給
す
る
要
件
（ 

受
給
者
の
所
得
、

児
童
の
監
督
・
保
護
状
況
、
生
計
同
一
関

係
な
ど
） 

を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う
か
を

確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
提
出
が
な
い
場
合
は
、
６
月
分
以
降
の

手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
民
生
課　
住
民
係
（
内
線
２
２
１
）
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村
道
の
簡
易
補
修
に
つ
い
て

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
機
器

（
V-

O
N
U
）
更
新
工
事
に

つ
い
て

阿
智
村
ア
プ
リ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

司
法
書
士
に
よ
る（
無
料
）

﹁
空
き
家
問
題
１
１
０
番
﹂

〜
ど
う
す
る
？
こ
の
空
き
家
〜

　
日
頃
は
、
村
道
の
修
繕
に
つ
い
て
ご
協

力
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
舗
装
の
穴
埋
め
等
簡
易

な
補
修
は
、
引
き
続
き
地
元
の
方
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
簡
易
補
修
材
の
受
け
渡
し
方
法

　
阿
智
村
役
場
・
浪
合
振
興
室
・
清
内
路

振
興
室
へ
取
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他

　
道
路
等
へ
の
砕
石
の
支
給
に
つ
い
て
も

お
こ
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
必
要
な
場

所
・
量
を
担
当
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
建
設
農
林
課　
管
理
建
設
係

（
内
線
２
６
１
）

　
長
野
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
は
、
令

和
２
年
８
月
10
日
（
月
）、
下
記
の
要
領

に
て
、
司
法
書
士
に
よ
る
空
き
家
問
題
の

電
話
相
談
会
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

▽
日
時

　
令
和
２
年
８
月
10
日（
月
）10
時
〜
16
時

▽
電
話
番
号

　
０
１
２
０
（
４
４
８
）
７
８
８

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

▽
相
談
料　
無
料

▽
相
談
例

・
実
家
が
空
き
家
に
な
っ
て
困
っ
て
い

る
。
売
る
・
貸
す
等
は
可
能
か
。

・
ま
だ
空
き
家
で
は
な
い
が
、
家
を
継
ぐ

者
が
い
な
い
。
ど
う
な
る
の
か
。

・
空
き
家
を
放
置
し
て
お
く
と
、
固
定
資

産
税
が
上
が
る
の
か
？

・
空
き
家
を
相
続
し
た
が
、
利
活
用
の
方

法
は
あ
る
か
。

・
空
き
家
を
処
分
し
た
い
が
、
い
く
ら
で

売
れ
る
の
か
知
り
た
い
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

etc

●
お
問
い
合
わ
せ

　
司
法
書
士　
蓑
輪
智
矢

　
事
務
所　
上
田
市
天
神
４

−

24

−

21

　
連
絡
先　
０
２
６
８（
26
）７
２
０
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ　
０
２
６
８（
22
）１
４
５
３

　

M
ail　

　

m
inow

a@
am

.w
akw

ak.com

　
村
が
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
事
業
を
開
始
し

て
、
13
年
以
上
経
過
し
て
い
ま
す
。
光
回

線
で
テ
レ
ビ
を
見
る
機
器
（
V-

O
N
U
）

の
劣
化
に
よ
る
受
信
不
良
な
ど
を
防
ぐ
た

め
、
平
成
30
年
度
か
ら
数
年
に
わ
た
り
、

村
内
全
地
域
を
地
区
ご
と
に
わ
け
て
工
事

を
行
い
ま
す
。

　
事
前
に
契
約
者
の
方
に
意
向
調
査
を
行

い
、指
定
業
者
が
工
事
に
お
伺
い
し
ま
す
。

　
機
器
更
新
に
関
す
る
費
用
は
、
村
が
負

担
し
ま
す
の
で
、
契
約
者
の
方
に
ご
負
担

い
た
だ
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
対
象
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
順
次
連
絡
い

た
し
ま
す
。

　
文
字
放
送
で
放
映
さ
れ
る
お
知
ら
せ
や

自
主
放
送
番
組
表
（
12
c
h
） 

な
ど
を
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
ご
覧
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

阿智村アプリ

　検索エンジンに「阿智
村」または「阿智村アプリ」
と入力、検索。インストー
ルしてご利用ください。

　
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
協
働
活
動
推
進
課
（
内
線
５
１
１
）

V－ONU

光ファイバー

●
お
問
い
合
わ
せ

　
協
働
活
動
推
進
課　
広
報
係

（
内
線
５
１
１
）



チャレンジゆう

観光 PICK UP

子育てカレンダー

農業委員会だより

図書館

県警察官募集

阿智家族

村道の簡易補修

保健センターだより

歯科口腔健診

レジ袋有料化

風しん抗体検査

税金

給付金サギ

マイナンバー

新しい生活様式

7 広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号

▽
募
集
警
察
官
・
行
政
職
員

・
警
察
官
Ａ
（
男
性
・
女
性
）

　
昭
和
60
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
で
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学
（
短
期
大

学
を
除
く
）
卒
業
者
又
は
令
和
3
年
3
月

卒
業
見
込
の
方

・
警
察
官
Ｂ
（
男
性
・
女
性
・
サ
イ
バ
ー

捜
査
官
）

　
昭
和
60
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
15
年
4

月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

　
た
だ
し
、学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学（
短

期
大
学
を
除
く
）
卒
業
者
又
は
卒
業
見
込

み
の
方
を
除
く

・
警
察
行
政
職
員
（
高
校
卒
業
程
度
）

　
平
成
11
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
15
年
4

月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

▽
応
募
受
付
期
間

・
警
察
官
Ａ
（
男
性
・
女
性
）
・
警
察
官

Ｂ
（
男
性
・
女
性
・
サ
イ
バ
ー
捜
査
官
）

及
び
警
察
行
政
職
員
（
高
校
卒
業
程
度
）

い
ず
れ
も
、
本
年
7
月
6
日
（
月
）
か
ら

8
月
24
日
（
月
）
ま
で
の
間

▽
応
募
要
項

　
飯
田
警
察
署　
総
務
課

　
電
話　
0
2
6
5（
22
）0
1
1
0

　
若
し
く
は
、
最
寄
り
の
交
番
・
駐
在
所

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

長
野
県
警
察
官
等
の

募
集
に
つ
い
て

浜
松
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校

秋
季（
10
月
）入
校
生
募
集

放
送
大
学
入
学
生
募
集

▽
募
集
科

　
電
気
技
術
科

　
（
日
本
版
デ
ユ
ア
ル
シ
ス
テ
ム
）

▽
募
集
期
間

　
令
和
2
年
10
月
か
ら
2
年
間

▽
授
業
料

　
年
間
39
万
円
（
前
期
後
期
で
分
納
）

＊
別
途
教
科
書
、
作
業
服
な
ど
の
諸
経

費
必
要

▽
応
募
資
格　
概
ね
55
歳
以
下
の
人
で
次

の
要
件
に
該
当
す
る
方

　
①
高
等
学
校
を
卒
業
し
て
い
る
方

　
（
令
和
2
年
9
月
卒
業
者
含
む
）

　
②
高
等
学
校
卒
業
と
同
等
以
上
の
学
力

を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
方

▽
募
集
定
員

　
12
名

▽
募
集
期
間

　
Ａ
日
程　
6
月
1
日
（
月
）

〜
6
月
15
日（
月
）（
受
付
終
了
）

　
Ｂ
日
程　
7
月
1
日
（
水
）

〜
7
月
20
日
（
月
）

　
Ｃ
日
程　
8
月
12
日
（
水
）

〜
9
月
4
日
（
金
）

▽
試
験
日

　
Ａ
日
程　
6
月
22
日
（
月
）（
終
了
）

　
Ｂ
日
程　
8
月
3
日
（
月
）

　
Ｃ
日
程　
9
月
11
日
（
金
）

▽
受
講
料　
1
万
8
千
円

▽
選
考
方
法

　
小
テ
ス
ト（
数
学
1
）・小
論
文
・
面
接

●
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
浜
松
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校

　
静
岡
県
浜
松
市
南
区
法
枝
町
6
9
3

　
学
校
援
助
化
課

　
電
話　
0
5
3（
4
4
1
）4
4
4
4

　

http:/w
w

w
3.jeed.or.jp/shizuoka/

　

college

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　
働
き
な
が
ら
大
学
を
卒
業
し
た
い
、
学

び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、様
々
な
目
的
で
、

幅
広
い
世
代
の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　
た
だ
い
ま
2
0
2
0
年
10
月
入
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
い
資
料
を
送

付
致
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
学
生
の
種
類

・
教
養
学
部

　
科
目
履
修
生
（
6
ケ
月
在
学
し
、
希
望

す
る
科
目
を
履
修
）

　
選
科
履
修
生
（
1
年
間
在
学
し
、
希
望

す
る
科
目
を
履
修
）

　
全
科
履
修
生
（
4
年
以
上
在
学
し
、
卒

業
を
目
指
す
）

・
大
学
院

　
修
士
科
目
生
（
6
ケ
月
在
学
し
、
希
望

す
る
科
目
を
履
修
）

　
修
士
選
科
生
（
1
年
間
在
学
し
、
希
望

す
る
科
目
を
履
修
）

▽
出
願
期
間

　
2
0
2
0
年
6
月
10
日
〜
8
月
31
日
・

9
月
1
日
〜
15
日

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
出
願
も
受
け
付
け
て

お
り
ま
す
。）

▽
資
料
請
求（
無
料
）・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
〒
3
9
2

−

0
0
0
4

　
諏
訪
市
諏
訪
1
-6
-1　
ア
ー
ク
諏
訪
３
階

　
放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン
タ
ー

　
電
話
0
2
6
6（
58
）2
3
3
2

　
Ｆ
Ａ
Ｘ 

0
2
6
6（
57
）1
1
3
5

　
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

https://w
w

w
.ouj.ac.jp
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農地所有者や農家さんからの相談を
受け付けています。♪

●お困りごと、相談はお気軽に地元の農業委員、農地利用最適化推進委員または
　阿智村農業委員会事務局（内線 263）まで

　
法
律
に
基
づ
き
、
松
く
い
虫
に
よ
る
ア

カ
マ
ツ
の
被
害
を
防
除
す
る
た
め
、
被
害

が
発
生
し
た
ア
カ
マ
ツ
を
伐
採
し
、
薬
剤

に
よ
る
く
ん
蒸
を
実
施
し
ま
す
。

　
松
く
い
虫（
マ
ツ
ノ
マ
ダ
ラ
カ
ミ
キ
リ
）

は
、
６
月
末
か
ら
７
月
に
か
け
て
蛹
室
か

ら
脱
出
し
、
他
の
健
全
な
木
へ
移
り
、
被

害
を
広
げ
て
い
ま
す
の
で
、
６
月
中
に
駆

除
を
完
了
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
被
害
木
を
放
置
し
た
場
合
は
、
風
倒
木

と
な
り
、
場
所
に
よ
っ
て
は
危
険
木
と
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
被
害
の
発
生
し
た
山
林
所
有
者
の
皆
さ

ん
は
、
駆
除
作
業
の
た
め
の
山
林
立
ち
入

り
に
つ
い
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
建
設
農
林
課　
林
務
係（

内
線
２
６
０
）

　５月に浪合地区で農業を体験したいという方から農業委員へ指導の依頼がありました。
初夏の陽気の中、親子で奮闘しながら農作業を体験しました。

松
く
い
虫
の
防
除
に

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

農作業のあとは、しっかり手洗い・
うがいをしましょう（＾Ｏ＾）

大変な作業もみんなでやれば楽しいね！

大きくなあれ♪



チャレンジゆう

観光 PICK UP

子育てカレンダー

農業委員会だより

図書館

県警察官募集

阿智家族

村道の簡易補修

保健センターだより

歯科口腔健診

レジ袋有料化

風しん抗体検査

税金

給付金サギ

マイナンバー

新しい生活様式

9 広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号



広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号 10

No.19



チャレンジゆう

観光 PICK UP

子育てカレンダー

農業委員会だより

図書館

県警察官募集

阿智家族

村道の簡易補修

保健センターだより

歯科口腔健診

レジ袋有料化

風しん抗体検査

税金

給付金サギ

マイナンバー

新しい生活様式

11 広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号



広報あち　おしらせ版 令和２年 ６月号 12

　
村
税
等
の
納
期
限

国
民
健
康
保
険
税 

２
期

介
護
保
険
料 

２
期

村
県
民
税 

１
期

次
の
村
税
等
の
納
期
限
は
、

　
６
月
30
日
（
火
）
で
す
。

　

納
付
書
で
納
め
て
い
た
だ
く
方

は
、
納
期
限
ま
で
に
役
場
お
よ
び
各

振
興
室
、
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
、
金
融

機
関
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
の
日
は

６
月
25
日（
木
）で
す
。

　
口
座
振
替
の
依
頼
を
い
た
だ
い
て

い
る
方
は
、
前
日
ま
で
に
預
金
残
高

を
確
認
し
、
残
高
不
足
に
な
ら
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
出
納
室　
税
務
係
（
内
線
２
４
２
）

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

納
税
証
明
書
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
の

被
保
険
者
の
皆
さ
ま
へ

※
税
制
改
正
に
よ
り
令
和
元
年
₁0
月

１
日
か
ら
、
軽
自
動
車
税
は
﹁
軽
自

動
車
税(

種
別
割)

﹂
へ
名
称
が
変
わ

り
ま
し
た
。

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
を
納
税
通
知

書
に
よ
り
コ
ン
ビ
ニ
や
役
場
等
窓
口
で
お

支
払
い
い
た
だ
い
た
場
合
、
領
収
書
と
納

税
証
明
書
を
お
返
し
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
口
座
振
替
とPayPay

な
ど
ス

マ
ホ
の
ア
プ
リ
か
ら
納
税
い
た
だ
い
た
方

へ
は
、
６
月
15
日
頃
に
納
税
証
明
書
を
郵

送
し
ま
し
た
。

　
納
税
証
明
書
は
継
続
検
査（
車
検
）の
手

続
き
に
必
要
で
す
。
車
検
証
な
ど
と
あ
わ

せ
て
保
管
し
、
車
検
時
に
業
者
の
方
へ
お

渡
し
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

出
納
室　
税
務
係
（
内
線
２
４
２
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
次
の
要
件
を
満
た
す
方
は
、
保

険
税
が
減
免
に
な
り
ま
す
。

︻
保
険
税
の
減
免
対
象
と
な
る
方
︼

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
（
世
帯
主
）
が

死
亡
、
ま
た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
世

帯
の
方　
　
　
↓　
保
険
税
を
全
額
免
除

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
主
た
る
生
計
維
持
者
（
世
帯
主
）

の
収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
世
帯
の
方

　
　
　
　
　
↓　
保
険
税
の
一
部
を
減
額

な
お
、
申
請
の
際
は
、
収
入
を
証
明
す
る

書
類
が
必
要
で
す
。

︻
減
免
の
対
象
と
な
る
保
険
税
︼

　
令
和
2
年
2
月
1
日
か
ら
令
和
3
年
3

月
31
日
ま
で
の
間
に
普
通
徴
収
の
納
期
限

（
特
別
徴
収
の
場
合
は
、
年
金
給
付
の
支

払
日
）
が
設
定
さ
れ
て
い
る
も
の
と
な
り

ま
す
。

︻
減
免
の
申
請
︼

　
期
ご
と
の
納
期
限
ま
で
に
申
請
が
必
要

と
な
り
ま
す
。（
た
だ
し
、
令
和
2
年
6
月

1
日
以
前
の
納
期
限
の
も
の
は
6
月
30
日

ま
で
と
な
り
ま
す
）

︻
保
険
税
の
減
免
額
︼

　
減
免
対
象
保
険
税
額
に
減
免
割
合
を
か

け
た
金
額
で
す
。
前
年
の
合
計
所
得
金
額

に
応
じ
て
減
免
割
合
が
異
な
り
ま
す
。

　
主
た
る
生
計
維
持
者
の
事
業
等
の
廃
止

や
失
業
の
場
合
に
は
、
前
年
の
合
計
所
得

金
額
に
か
か
わ
ら
ず
、
対
象
保
険
税
の
全

部
を
免
除
し
ま
す
。

　
申
請
に
必
要
な
書
類
等
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

出
納
室　
税
務
係
（
内
線
２
４
２
）

一
部
減
額
さ
れ
る
具
体
的
な
要
件

1　
事
業
収
入
、
不
動
産
収
入
、
山
林
収

入
、
給
与
収
入
の
い
ず
れ
か
が
前
年
に

比
べ
10
分
の
3
以
上
減
少
す
る
見
込
み

で
あ
る
こ
と

2　
前
年
の
所
得
の
合
計
が
１
０
０
０
万

円
以
下
で
あ
る
こ
と

3　
収
入
の
減
少
が
見
込
ま
れ
る
種
類
の

所
得
以
外
の
前
年
の
所
得
の
合
計
額
が

４
０
０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と



●お問い合わせ先　生活環境課　環境政策係（内線 250）

チャレンジゆう

観光 PICK UP

子育てカレンダー

農業委員会だより

図書館

県警察官募集

阿智家族

村道の簡易補修

保健センターだより

歯科口腔健診

レジ袋有料化

風しん抗体検査

税金

給付金サギ

マイナンバー

新しい生活様式
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令
和
２
年
度
税
務
職
員

採
用
試
験
に
つ
い
て

　
税
務
署
や
国
税
局
で
「
税
の
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
」と
し
て
勤
務
す
る
税
務
職
員（
国

家
公
務
員
）
を
募
集
し
ま
す
。

︻
受
験
資
格
︼

①
令
和
２
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日

の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経
過
し
て

い
な
い
者
及
び
令
和
３
年
３
月
ま
で
に
高

等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
卒
業
見
込

み
の
者

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
に
準
ず
る
と

認
め
る
者

︻
申
込
方
法
︼

　
原
則　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込

　
次
の
ア
ド
レ
ス
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
説
明

に
従
い
入
力
す
る
。

http://w
w

w
.jinji-shiken.go.jp/

juken.htm
l

︻
受
付
期
間
︼

　
令
和
２
年
６
月
22
日（
月
）午
前
９
時
〜

　
　
　
　
　
７
月
１
日（
水
）［

受
信
有
効
］

︻
試
験
日
︼

第
一
次
試
験
日

　
令
和
２
年
９
月
６
日
（
日
）

第
二
次
試
験
日

　
令
和
２
年
10
月
14
日（
水
）〜

　
　
　
　
　
10
月
23
日（
金
）の
い
ず
れ
か

　
第
一
次
合
格
通
知
書
で
指
定
す
る
日
時

︻
合
格
者
発
表
日
︼

第
一
次
試
験
合
格
者

　
令
和
２
年
10
月
８
日
（
木
）

最
終
合
格
者

　
令
和
２
年
11
月
17
日
（
火
）

●
お
問
い
合
わ
せ

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
に
関
す
る
こ
と

　
人
事
院
人
材
局
試
験
課

　
電
話
０
３（
３
５
８
１
）５
３
１
１

（
内
線
2
3
3
3
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
土
日
・
祝
日
除
く
）

●
そ
の
他
の
お
問
い
合
わ
せ

　
関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
係

　
電
話
０
４
８（
６
０
０
）３
１
１
１

（
内
線
2
0
9
7
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

（
土
日
・
祝
日
除
く
）



●お問い合わせ　民生課　保健センター係　TEL：45-1230

保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより保健センターだより

✿保健センターは皆さんの心と体の相談窓口です✿
「心配なことがあって眠れない。」「相談したいけれど身内には言えない。」など、お一人で悩
みを抱え込まず、保健センターへご相談ください。　　電話番号：45-1230（直通）

厚生労働省「e- ヘルスネット！」
日本臨床歯周病学会ホームページ参照

★阿智村民の「歯」の現状は？
○小学生から歯周病！
　昨年度の村内小中学校の歯科健診の結果、558名のうち90名、約16％の児童生徒が、歯肉炎や
歯周病の所見がありました。
○「悪くなってから歯医者さんに行く」は医療費を高くする！
　阿智村は、歯科医院の受診率が国や県に比べて低いのに、医療費は県平均を上回っています。
つまり、悪くならないと歯医者さんに行かない人が多いため、かえって治療費が高くなってしまう
のです。治療費を抑えるには、早め早めの受診がポイントです。

★歯の病気でお金をかけないために…
○かかりつけ歯科医を持ち、定期的に歯科健診を受けましょう！
　 村では 30 歳・35 歳・40 歳・45 歳・50 歳・55 歳・60 歳・65 歳・70 歳の節目の方と
妊婦さんに無料の歯科健診を実施しています。毎年、該当の方には 6,000 円相当の健診が無料
になる受診券を送付しています。
　今年度は、新型コロナの感染予防対策から健診が中止になりましたので、今年度対象の方は、
来年度受診券を送付させていただきます。

・歯と歯茎の境目に歯ブラシの毛先をあてましょう。
・歯ブラシを軽い力で小さく動かしましょう。
・フッ素入り歯磨き剤を使用し、歯の質を高めま
　しょう。
・歯間ブラシで歯の隙間もきれいにしましょう。

・甘いものは時間を決めて食べましょう。
・たばこは、歯周病や口臭の大敵です。
・しっかり休めば唾液も増えて、免疫力もアップ
　します。
・肥満予防はきれいなお口づくりの基本です。

45℃
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語
れ
る
夢
が
あ
る
こ
と
、
支
え
あ
え
る
こ
と
、

分
か
ち
合
う
場
所
が
あ
る
こ
と
、

朝
を
楽
し
み
に
眠
れ
る
こ
と
。

阿
智
に
暮
ら
す
と
い
う
こ
と
は
、

村
ご
と
大
き
な
家
族
に
な
る
こ
と
。

暮
ら
し
て
い
る
人
も
、
暮
ら
し
た
い
人
も
、

阿
智
家
族
。

阿智家族

YouTube にて
「阿智村プロモーション動画」配信中

◯村営住宅の入居者募集 （応募締切 7月10日、入居可能日8月1日～8月31 日）

住　宅　名 家　賃 間取り 地区名 条件等 募集戸数

上 町 団 地 21,000 円 3LDK 浪合 世帯向け 2 戸

栗 代 団 地 11,000 円 1DK 浪合 1 戸

大 平 団 地 25,000 円 3DK 浪合 世帯向け 1 戸

◯分譲宅地の購入希望者募集 （最大100万円の購入補助があります）

備中原（伍和） 中の瀬（浪合）

坪 単 価 25,000 円 23,000 円

販 売 価 格 約 2,529 千円 約 2,316 〜 2,518 千円

区 画 面 積
G 区画

334.46㎡
（101.17 坪）

A 区画 361.97㎡（109.49 坪）

B 区画 333.00㎡（100.73 坪）

チャレンジゆう

観光 PICK UP

子育てカレンダー

農業委員会だより

図書館

県警察官募集

阿智家族

村道の簡易補修

保健センターだより

歯科口腔健診

レジ袋有料化

風しん抗体検査

税金

給付金サギ

マイナンバー

新しい生活様式

●
お
問
い
合
わ
せ

　
協
働
活
動
推
進
課
内
定
住
支
援
セ
ン
タ
ー

（
内
線
５
１
３
）
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５
月
20
日
か
ら Youtube 

動
画
配
信

サ
イ
ト
「
阿
智
村
家
族
チ
ャ
ネ
ン
ル
」

フ
ル
バ
ー
ジ
ョ
ン
は
、
阿
智
村
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
で
配
信
開
始

緊
急
事
態
宣
言
に
よ
り
阿
智

村
に
帰
省
で
き
な
い
学
生
へ

の
支
援
に
つ
い
て【
報
告
】

　
村
で
は
、国
の
緊
急
事
態
宣
言
を
受
け
、

村
に
帰
省
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た

村
出
身
の
「
学
生
」
に
対
し
、
支
援
品
を

送
り
生
活
を
応
援
し
ま
し
た
。

　
こ
の
期
間
に
申
し
込
み
の
あ
っ
た
学
生

は
80
名
を
超
え
、
多
く
の
学
生
に
早
い
段

階
か
ら
支
援
で
き
た
こ
と
を
う
れ
し
く
思

い
ま
す
。

　
又
、
支
援
品
を
送
っ
た
学
生
と
熊
谷
村

長
と
の
パ
ソ
コ
ン
を
使
用
し
た
オ
ン
ラ
イ

ン
会
議
も
行
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中

で
各
々
が
感
じ
た
感
想
や
近
況
報
告
、
家

で
の
過
ご
し
方
な
ど
の
意
見
交
換
を
行
い

な
が
ら
、
村
の
未
来
を
背
負
う
若
い
力
の

可
能
性
を
力
強
く
感
じ
る
事
が
で
き
ま
し

た
。

　
今
回
の
申
し
込
み
に
、
外
国
へ
留
学
し

て
い
る
学
生
か
ら
も
申
請
が
あ
り
ま
し

た
。
人
生
に
一
度
あ
る
か
無
い
か
の
非
常

事
態
を
、
異
国
の
地
で
経
験
す
る
こ
と
に

な
っ
た
事
は
想
像
を
超
え
る
困
難
で
あ
っ

た
と
察
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
村
で
は
今
後
の
状
況
を
見
る
中
で
、
引

き
続
き
村
出
身
の
学
生
を
応
援
し
て
い
き

ま
す
。



●こんな本はいかがですか？

コーナー
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『笑って生ききる』
瀬戸内寂聴　著　中央公論新社

　泣きたいときは辛抱しない。自
分を変える革命は何歳でも起こせ
る。現世なんてサンドイッチのハ
ムより薄い…。瀬戸内寂聴が語
る、悔いなく生きるコツ。

『野守虫』
柴田哲孝　著　光文社

　飯田線を舞台に、旅情とサス
ペンスが交錯する傑作警察小説。
“乗り鉄”刑事こと片倉康孝が飯
田線で天竜峡に赴き、凶悪犯・
竹迫の足跡を追うが…。

『未来のための SDGs』
国谷裕子　監修　文溪堂

　6月は環境月間。「地球を破壊
から守る」との理念が掲げられた
SDGs（持続可能な開発目標）。
環境を守るため子どもでもできる
SDGsの取り組みなども紹介。

●何を読むかまよったら！

イベント中止のおしらせ 《 新型コロナウイルス感染症対策 》

　図書館入り口に「わくわくセットコーナー」をつくりました。
小学生くらいのお子さんを対象に「ちょっとこわいはなし」「君
も名たんてい」など、さまざまなテーマごとの本が３冊セット
になっていて、そのままかりられます。
　「読みたい本がわからない」「子どもに頼まれたけど、何を借
りていいかわからない」…そんなときはこのコーナーをご利用
ください。

　現在、新型コロナウィルス感染症対
策のため、図書館主催のおはなし会・
読書会・学習会・おたのしみ会などの
イベント実施を見合わせております。
皆さまにはご不便をおかけいたします
が、ご理解とご協力をいただきますよ
うお願いいたします。

　図書館では次のような対策をしています。ご不便を
おかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
・滞在は 1 時間以内
・入口での手指の消毒
・返却本の消毒 
・来館者カード記入
・各種イベントの中止
　なお、今後の感染状況により変更することもありま
すので、ご了承ください。



2020年7月
日 月 火 水 木 金 土

1
ちびっこ浪合保

2　☆
こども広場

3 4

5 6
さくらんぼ

7　☆
こども広場
ちびっこ伍和保

8 9　☆
こども広場
（12か月健診）

10
たんぽぽ

11

12 13 14　☆
こども広場
1歳半健診
ちびっこあふち保
ちびっこ清内路保

15 16　☆
こども広場
3歳児眼科健診
ちびっこ智里西保

17
すくすく
ちびっこ智里東保

18

19 20 21　☆
こども広場

22
つぼみ

23
《海の日》

24
《スポーツの日》

25

26 27 28　☆
こども広場
乳児健診

29
まめっこ

30 31

　子ども広場を６月より再開し、当面の間は週２回（火曜日、木曜日）で行います。
利用時間は午前９時 30分～ 11時までとなります。
　飲食はご遠慮ください。暑くなりますので水分補給の飲物をお持ちください。
　入り口での検温、手指の消毒、大人の方はマスク着用をお願いします。「密」にならないように、また衛生面
に注意してみなさんで気持ちよく遊べるように譲り合い、気を付けて過ごしましょう。

◎各教室やまめっこの開催について	 	 	 	 	 	 	 	
　「さくらんぼ教室」、「つぼみ教室」は、６月から始めます。内容や時間を考え、楽しい時間にしていきたいと
思います。
　また、「まめっこ」の畑作業を始めます。「密」にならないように対策をとって取り組んでいきますので、ご協
力ください。

　　◎家族で食卓を囲みましょう。　◎顔を見て、話をしましょう。
　　◎笑顔を向けましょう。

　 保育園のちびっこ広場について
　保育園の園解放、「ちびっこ広場」も７月から行います。
　詳しいことについては各保育園にお尋ねください。

お問い合わせ：保健師　　☎４５–１２３０
　　　　子育て支援室　　☎４５–１２３２

チャレンジゆう

観光 PICK UP

子育てカレンダー

農業委員会だより

図書館

県警察官募集

阿智家族

村道の簡易補修

保健センターだより

歯科口腔健診

レジ袋有料化

風しん抗体検査

税金

給付金サギ

マイナンバー

新しい生活様式
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日 月 火 水 木 金 土

６月より段階的に活動を再開
しています。しかし、今後も
新型コロナウイルス感染予防
のため、プログラムの変更や
中止をする場合があります。

1
阿智中クラブ
（野球・卓球）

2
エンジョイ体ほぐし運動
阿智中クラブ（サッカー・
女バレー・柔道・吹奏楽）

3
空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

4
ミニバス
バスケットボール
踊ってみまいかフラダンス
太極拳・八極拳

5
将棋教室

6
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

7
ゴルフ教室①
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール/中国語教室
阿智中クラブ（サッカー・
女バレー・柔道・吹奏楽）

8
絵画教室
阿智中クラブ
（野球・卓球）

9
エンジョイ体ほぐし運動
阿智中クラブ（サッカー・
女バレー・柔道・吹奏楽）

10
空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

11
ミニバス
バスケットボール
太極拳・八極拳

12
ソバ打ち

将棋教室

13
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

14
ゴルフ教室②
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
阿智中クラブ（サッカー・
女バレー・柔道・吹奏楽）

15
生け花
バドミントン①
阿智中クラブ
（野球・卓球）

16
エンジョイ体ほぐし運動
阿智中クラブ（サッカー・
女バレー・柔道・吹奏楽）

17
空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

18
ミニバス
バスケットボール
エンジョイフットサルJr
踊ってみまいかフラダンス
太極拳・八極拳

19
将棋教室

20
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

21
ゴルフ教室③
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール/中国語教室
阿智中クラブ（サッカー・
女バレー・柔道・吹奏楽）

22
絵画教室
バドミントン②
阿智中クラブ
（野球・卓球）

23
《海の日》

24
《スポーツの日》

25
ミニバス
バスケットボール
太極拳・八極拳

26
将棋教室

27
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

28
ゴルフ教室④
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
阿智中クラブ（サッカー・
女バレー・柔道・吹奏楽）

29
バドミントン③
阿智中クラブ
（野球・卓球）

30
エンジョイ体ほぐし運動
阿智中クラブ（サッカー・
女バレー・柔道・吹奏楽）

31
空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

阿智中クラブは、
休日の活動や大
会等への参加が
あります。

基本条件を守って段階的に、確実に！
　村施設の利用再開を受けて、６月より段階的に活動を再開しています。
これからも安全で確かな活動に心がけていきます。
【村が示した再開の基本条件】
◯三密（密閉・密集・密接）等の基本対策　◯ソーシャルディスタンス（社
会的距離：２ｍ）を保つ　◯手洗い、消毒、マスクの励行　◯緊急事
態宣言地域との交流、不特定多数の講習等の自粛
【具体的な対応】
・適正な活動人数　・ドアノブ等の消毒　・換気　・発熱者等不参加
・手洗い、マスク着用　・飲み物持参　・２ｍを意識した活動
・握手やハイタッチ控える　・会議１時間、活動２時間、午後９時退室
　文化教室「エンジョイ・イングリッシュ」では、活動停止中、参加者の
皆さんが、ラインを使って自主的に英会話を学び合うオンラインレッスン
が行われました。感染症が拡大する社会情勢等をどう表現するか活発な
意見交換が行われました。なお、基本条件等を勘案して、慎重に判断す
るイベントや講座もあります。
7月18日（土）「百名山を楽しもう②　北八ヶ岳」　中止
但し、中止した①「網掛山」を秋に実施できないか 検討中

「水辺の動植物観察会」「チャレンジフェスティバル」 検討中
「バドミントン」「楽しいピンポン」日程の変更あり

　今年度は夏の開催です。気持ちのよい汗を流しにお
集まりください。
１　日　時 7月15日（水）～９月２日（水）水曜日 全８回
  19時30分～21時00分　１週早まっています
２　会　場 阿智中学校　体育館
３　対　象 会員
４　受講料 ８００円
５　持ち物 ラケット（用意あり）、
  上履き、タオル、飲み物
６　申込〆切　７月１０日（金）

スポーツ講座　「バドミントン」

　屋外で運動を楽しみましょう。初心者の方、大歓迎！
１　日　時 7月７日（火）～８月４日（火）火曜日 全５回
  19時00分～21時00分　都合のよい時間でOK
２　会　場 ウエストポートゴルフクラブ（飯田市山本6010）
３　対　象 会員
４　受講料 1,500円（ボール代実費）
５　申込〆切　７月３日（金）

　屋外で運動を楽しみましょう。初心者の方、大歓迎！
１　日　時 7月７日（火）～８月４日（火）火曜日 全５回
  19時00分～21時00分　都合のよい時間でOK
２　会　場 ウエストポートゴルフクラブ（飯田市山本6010）
３　対　象 会員
４　受講料 1,500円（ボール代実費）
５　申込〆切　７月３日（金）

スポーツ講座　「ゴルフ教室」

●お申し込み、お問い合わせ　チャレンジゆうAchi 事務局　中央公民館内  ☎43-2061　FAX.43-2350
受付時間　10：00 ～ 12：00　13：30 ～ 18：00（土日祝祭日を除く）
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