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１
．
経
営
支
援

　

村
内
事
業
者
の
経
営
支
援
と
し
て
、

利
子
補
給
を
拡
充
し
次
の
資
金
を
対

象
と
し
ま
す
。

▽
資
金

　

長
野
県
経
営
健
全
化
支
援
資
金

　

信
用
保
証
協
会
の
災
害
緊
急
特
別

保
証
を
利
用
し
た
資
金

・
経
営
安
定
対
策
・
特
別
経
営
安
定
対
策

　
（
中
小
企
業
信
用
保
険
法
に
基
づ
く
、

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
保
証
4
号
・
5
号
）

・
概
要　

年
利
２
・
０
％
以
内
を
２
年

間　

年
額　

万
円
を
上
限

２０

▽
予
算
規
模　

８
、０
０
０
千
円

　
（
４
億
円
の
融
資
規
模
を
想
定
）

▽
相
談
窓
口　

阿
智
村
商
工
会

２
．
相
談
窓
口
の
設
置

　

阿
智
村
役
場
地
域
経
営
課
及
び
阿

智
村
商
工
会
へ
経
営
相
談
窓
口
を
設

置
し
、
資
金
繰
り
や
販
路
開
拓
、
経
営

環
境
の
整
備
等
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
阿
智
村
商
工
会

　

阿
智
村
駒
場
１
０
７
８−

５

　

電
話
０
２
６
５（　

）２
２
４
１

４３

３
．
温
泉
使
用
料
の
減
免

　

昼
神
温
泉
の
宿
泊
事
業
者
に
対
し
、

温
泉
使
用
料
６
ヶ
月
分
（
３
月
〜
８

月
）
の
納
付
を
免
除
し
ま
す
。

　

予
算
規
模　

１
６
、０
０
０
千
円

４
．
特
別
誘
客
対
策

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
終
息
局

面
を
見
極
め
な
が
ら
誘
客
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。

　

大
手
観
光
予
約
サ
イ
ト
な
ど
を
介

し
た
観
光
施
設
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
と

宿
泊
助
成（
割
引
ク
ー
ポ
ン
＠
５
、０

０
０
円
×
２
、０
０
０
名
の
発
行
）

▽
予
算
規
模　

１
５
、０
０
０
千
円

５
．
今
後
、
必
要
と
な
る
農
林
業
、
商

工
観
光
業
へ
の
支
援

　

今
後
も
継
続
的
に
、
産
業
関
係
に

携
わ
る
皆
様
と
の
意
見
交
換
を
行
い
、

状
況
に
応
じ
て
支
援
措
置
の
実
施
を

検
討
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
　

地
域
経
営
課　

商
工
観
光
係

（
内
線
２
８
２
）

　　　新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型コココココココココココココココココココココココココココココロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロロナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルススススススススススススススススススススススススススススス感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症症ののののののののののののののののののののののののののののの感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染染ががががががががががががががががががががががががががががが、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内でででででででででででででででででででででででででででででももももももももももももももももももももももももももももも確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認ささささささささささささささささささささささささささささされれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれままままままままままままままままままままままままままままましししししししししししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた新型コロナウイルス感染症の感染が、県内でも確認されました。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配配なななななななななななななななななななななななななななななこここここここここここここここここここここここここここここ　　　心配なことととととととととととととととととととととととととととととと・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談しししししししししししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいここここここここここここここここここここここここここここことととととととととととととととととととととととととととととがががががががががががががががががががががががががががががあああああああああああああああああああああああああああああるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方ははははははははははははははははははははははははははははは、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、・相談したいことがある方は、下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記記ののののののののののののののののののののののののののののの相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓窓口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口口にににににににににににににににににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだださささささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい記の相談窓口にご相談ください。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

【次のような症状がある方はこちらへ】
□ 風邪の症状や３７.５℃以上の熱が４日以上続いている　　□ 強いだるさ、息苦しさ
※ただし次の方は症状が２日以上続く場合はご相談ください
　高齢の方、糖尿病・心不全・呼吸器疾患のある方、透析を受けている方、抗がん剤治療・免疫抑制剤を用いている方
※妊婦さんは念のため早めにご相談ください
□ 風邪の症状や発熱があり、新型コロナウイルス感染症の発生している国や地域から帰国・入国された方、
　または濃厚接触の可能性がある方（同居・長時間の接触があった方）
　相談窓口：飯田保健所　０２６５－５３－０４３５　（２４時間対応）
【症状はないけれど、相談がある方はこちらへご相談ください】
　相談窓口：県庁保健・疾病対策課　０２６－２３５－７２７７　または ０２６－２３５－７２７８（２４時間対応）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
経
済
対
策



2広報あち おしらせ版令和２年３月号



3 広報あち おしらせ版令和２年３月号

ご家族に新型コロナウイルス感染が疑われる場合
家庭内でご注意いただきたいこと

～８つのポイント～
（一般社団法人日本環境感染学会とりまめを一部改変 ）令和 2年３月１日版

　◆個室にしましょう 。食事や寝るときも別室としてください。
　◆ご本人は極力部屋から出ないようにしましょう。

　◆心臓、肺、腎臓に持病のある方、糖尿病の方、免疫の低下した方、妊婦の方などが感染者の
お世話をするのは避けてください。

　◆使用したマスクは他の部屋に持ち出さないでください。
　◆マスクの表面には触れないようにしてください。 マスクを外す際には、ゴムやひもをつま

んで 外しましょう。
　◆マスクを外した後は必ず石鹸で手を洗いましょう。（アルコール手指消毒剤でも可 ）

こまめに手を洗いましょう
　◆こまめに石鹸で手を洗いましょう、アルコール消毒をしましょう 。洗っていない手で目や

鼻、口などを触らいようにしてください。

換気をしましょう
　◆定期的に換気してください。 共有スペースや他の部屋も窓を開け放しにするなど換気しま

しょう。

手で触れる共有部分を消毒しましょう
　◆共用部分 （ドアの取っ手、ノブ、ベッド柵など）は、薄めた市販の家庭用塩素系漂白剤で

拭いた後、水拭きしましょう。
　◆トイレや洗面所は、通常の家庭用洗剤ですすぎ、家庭用消毒剤でこまめに消毒しましょう。
　◆洗浄前のものを共用しないようにしてください。

汚れたリネン、衣服を洗濯しましょう
　◆体液で汚れた衣服、リネンを取り扱う際は手袋とマスクをつけ、一般的な家庭用洗剤で洗濯

し完全に乾かしてください。

ゴミは密閉して捨てましょう
　◆鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋に入れ、室外に出すときは密閉して捨ててくだ

さい 。その後は直ちに石鹸で手を洗いましょう。

部屋を分けましょう

感染者のお世話はできるだけ限られた方で

マスクをつけましょう 

こまめに手を洗いましょう

換気をしましょう

手で触れる共有部分を消毒しましょう

汚れたリネン、衣服を洗濯しましょう

ゴミは密閉して捨てましょう

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう
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住民の皆様に送付しているマイナンバーの「通知カード」は
令和元年5月31日から1年以内で政令で定める日以降、
廃止になります。
廃止されると、住所変更の手続きはできなくなります。
「通知カード」の住所の変更は、廃止前に行ってください。
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〔
該
当
犬
〕

　

生
後
３
ヵ
月（　

日
目
）を
過
ぎ
た
犬

９１

〔
持
ち
物
〕

　

◎
料
金

　
　

１
頭
に
つ
き
３
、6
０
０
円

　

◎
新
規
登
録
料
金

　
　

１
頭
に
つ
き
３
、０
０
０
円

※
料
金
は
、
お
つ
り
の
い
ら
な
い
よ

う
に
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

　

◎
ハ
ガ
キ

　
　

記
載
内
容
に
誤
り
・
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
朱
書
き
で
訂
正
し
、
当
日

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
２
年
度

狂
犬
病
予
防
注
射　

　

１
月
ま
で
に
登
録
が
済
ん
で
い
る
犬
の

飼
い
主
の
皆
さ
ん
に
は
ハ
ガ
キ
を
配
布
し

ま
し
た
。
内
容
を
確
認
し
て
頂
き
、
忘
れ

な
い
よ
う
に
持
参
し
て
最
寄
り
の
会
場
で

必
ず
受
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
生
後　

日
以
上
の
犬
に
は
、「
生
涯
に

９１

一
度
の
登
録
」「
年
一
回
の
狂
犬
病
予
防
接

種
」「
鑑
札
」「
狂
犬
病
予
防
接
種
済
標
の
着

用
」
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

＊
新
規
登
録
料
の
方
は
、
当
日
会
場
に
て

登
録
を
行
い
ま
す
の
で
ハ
ガ
キ
は
届
き

ま
せ
ん
。

＊
登
録
し
て
あ
り
、
４
月
に
な
っ
て
も
ハ

ガ
キ
が
届
か
な
い
方
は
、
民
生
課
保
健

係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

＊
当
日
ハ
ガ
キ
を
忘
れ
る
と
再
交
付
に
時

間
が
か
か
り
ま
す
。
注
射
の
順
番
が
変

更
に
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他

・
犬
の
死
亡
・
飼
い
主
の
変
更
・
住
所
変

更
等
あ
る
場
合
は
、
民
生
課
保
健
係
へ

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
４
月
に
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
な
い
方
は
、
５
月
１
４
日

（
木
）の
第
二
次
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ハ
ガ
キ
は
そ

れ
ま
で
な
く
さ
な
い
よ
う
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

・
正
当
な
理
由
な
し
に
予
防
注
射
を
受
け

な
い
場
合
は
、
狂
犬
病
予
防
法
違
反
に

よ
り
、
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
受
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

民
生
課　

保
健
係
（
内
線
２
２
３
）

阿智村狂犬病予防注射日程表
時　間場　　所月日

8:45～9:10上中関自治会館前

４
月　

日
（
土
）

１１

9:30～9:45智里西公民館前

9:50～10:00旧智里西診療所前

10:20～10:30旧清内路振興室前

10:40～10:55旧上清内路診療所前

11:15～11:30阿智村商工会館駐車場

11:40～12:00中央公民館前

8:45～9:10JA伍和集荷場駐車場（第二小下）

４
月　

日
（
日
）

１２

9:30～9:45栗矢お宮前

9:50～10:00智里東公民館前

10:20～10:30大野集会所前

10:40～10:55恩田　代田孝仁さん宅前

11:15～11:30浪合振興室駐車場

11:40～12:00中央公民館前

阿智村狂犬病第二次予防注射日程表
時　間場　　所月日

8:45～9:00中関高齢者生きがいセンター前

５
月　

日
（
木
）

１４

9:05～9:15下郷集会所駐車場

9:25～9:35寺尾ポンプ小屋前

10:00～10:10園原　月見堂前

10:25～10:35旧清内路振興室前

10:50～11:00智里東公民館前

11:15～11:25浪合振興室駐車場

11:45～12:00中央公民館前

●お問い合わせ　民生課　保健係（内線223）

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう



6広報あち おしらせ版令和２年３月号

　3月24日（火）に予定していた「阿智村村民バスツアー春休み特別企画　名古屋東山動物園見学」は、新型コ

ロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、中止とさせていただきます。不特定多数が入園し、かつ多くの

高齢者・お子様の参加が見込まれる動物園へのバスツアーのため、安全を考慮し中止とさせていただきます。

　また当面の間、新型コロナウイルス感染症の終息目途が立つまで、村民バスツアーは運休とさせていただきま

す。お楽しみにしていただいた皆様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解のほどよろしくお願いい

たします。

●旅行企画･実施

㈱阿智昼神観光局　長野県知事登録旅行業 第2-491国内旅行業取扱責任者：村松　晃

〒395-0304 長野県下伊那郡阿智村智里338-25　　電話：0265-43-3001

令和２年度の介護保険料について
　令和元年10月から実施された消費税の増税に伴い、所得の低い方（住民税非課税世帯の方）の介護保険料が軽
減されています。令和元年度と令和2年度で軽減率は変わりませんが、令和元年度は10月からの半年間、令和2年
度は1年間が軽減の対象になるため、軽減対象者の1年間に納めていただく保険料の額が変更となっています。

保険料年額対　象　者保険料段階

22,200円
●生活保護を受けている人
●世帯員全員が住民税非課税で、老齢福祉年金を受けている人
●世帯員全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額
が80万円以下の人

本
人
が
住
民
税
非
課
税

第１段階

37,000円●世帯員全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額
が８０万円～１２０万円の人第２段階

51,800円●世帯員全員が住民税非課税で、前年の合計所得金額＋課税年金収入額
が１２０万円を超える人第３段階

66,700円●世帯員のうち誰かに住民税が課税されており、前年の合計所得金額＋
課税年金収入額が８０万円以下の人第４段階

74,100円
（基準額）

●世帯員のうち誰かに住民税が課税されており、前年の合計所得金額＋
課税年金収入額が８０万円を超える人第５段階

89,000円●前年の合計所得額が１２０万円未満の人
本
人
が
住
民
税
課
税

第６段階

96,３00円●前年の合計所得額が１２０万円以上２００万円未満の人第７段階

111,１00円●前年の合計所得額が２００万円以上３００万円未満の人第８段階

12５,９00円●前年の合計所得額が３００万円以上４００万円未満の人第９段階

133,３00円●前年の合計所得額が４００万円以上の人第１０段階

●介護保険のお問合せ
　阿智村役場　民生課　福祉係　（電話：0265-43-2220　内線225）
　阿智村地域包括支援センター  （電話：0265-45-1140）

―　村民バスツアー中止のお知らせ　―



7 広報あち おしらせ版令和２年３月号

令
和
２
年
度

国
民
年
金
保
険
料

月
額 
１
６
、５
４
０
円

　

令
和
２
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

国
民
年
金
法
第　

条
に
お
い
て

８７

月
額
１
７
、０
０
０
円
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
物
価
と
賃
金
の
変
動
に
基
づ

く
保
険
料
改
定
率
が
反
映
さ
れ
る
た
め
、

令
和
２
年
度
の
保
険
料
は

月
額
１
６
、５
４
０
円
と
な
り
ま
し
た
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

飯
田
年
金
事
務
所
（　

）3
6
4
1

２２

ア
レ
チ
ウ
リ
駆
除
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

ア
レ
チ
ウ
リ
は
旺
盛
な
繁
茂
に
よ
り
在

来
の
生
態
系
を
破
壊
す
る
植
物
と
し
て
、

平
成　

年
２
月
に
「
特
定
外
来
生
物
」
に

１８

指
定
さ
れ
ま
し
た
。
５
月
か
ら　

月
頃
ま

１０

で
の
長
い
期
間
で
芽
生
え
が
続
く
た
め
、

県
内
で
は
水
辺
の
ほ
か
、
荒
廃
農
地
や
山

林
等
で
も
ア
レ
チ
ウ
リ
の
繁
茂
が
確
認
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

県
で
は
ア
レ
チ
ウ
リ
の
根
絶
に
向
け
た

駆
除
活
動
を
全
域
で
推
奨
し
て
い
ま
す
。

被
害
拡
大
を
抑
え
る
有
効
な
手
段
は
ア
レ

チ
ウ
リ
が
大
き
く
成
長
す
る
前
に
駆
除
す

る
こ
と
で
す
。
ア
レ
チ
ウ
リ
の
早
期
駆
除

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

生
活
環
境
課　

環
境
政
策
係

（
内
線
２
５
１
）

　

無
料
ア
プ
リ
「
マ
チ
イ
ロ
」
に
登
録
す

る
と
、
見
た
い
と
き
に
い
つ
で
も
、
阿
智

村
の
広
報
誌
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
携
帯

電
話
）
で
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
登
録
方
法

1
、
下
記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
無
料
ア
プ
リ

「
マ
チ
イ
ロ
」
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

2
、
案
内
に
そ
っ
て
、
簡
単
な
個
人
情
報

（
お
住
ま
い
の
地
域
「
阿
智
村
」
な
ど
）

を
完
了
さ
せ
れ
ば　

登
録
完
了
。 

　

阿
智
村
の
情
報
を
ひ
と
り
で
も
多
く
の

方
に
拝
読
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ご
友
人
、
ご
親
戚
、
遠
方
で
生
活
し
て

い
る
家
族
の
方
な
ど
に
も
紹
介
し
て
く
だ

さ
い
。

　
村
内
に
は
、
今
ま
で
と
同
じ
よ
う
に
広
報

誌
は
配
布
し
ま
す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

▽
無
料
ア
プ
リ
「
マ
チ
イ
ロ
」
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
注
意
点

・
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
登
録
は
無

料
で
す
が
、
通
信
料
は
利
用
者
負
担
と
な

り
ま
す

・
ア
プ
リ
の
閲
覧
中
に
広
告
が
表
示
さ
れ

ま
す
が
、
そ
の
内
容
に
つ
い
て
は
阿
智
村

は
一
切
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

令
和
２
年
度
版

村
民
利
用
券
協
賛
施
設
募
集

　

村
で
は
、
村
内
の
観
光
施
設
等
を
地
元

住
民
の
皆
さ
ん
に
積
極
的
に
利
用
し
て
い

た
だ
く
た
め
、
毎
年
村
民
利
用
券
を
発

行
・
配
布
し
、
施
設
利
用
料
の
割
引
や
特

典
に
て
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
版
村
民
利
用
券
（
６
月
１

日
か
ら
翌
年
５
月
末
日
ま
で
）
の
発
行
に

あ
た
り
、
新
た
に
協
賛
し
て
い
た
だ
け
る

施
設
を
募
集
し
ま
す
。

▽
内
容

　

村
民
の
方
が
施
設
を
利
用
さ
れ
た
場
合

に
、
料
金
の
割
引
や
特
典
な
ど
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
割

引
・
特
典
内
容
は
各
施
設
で
設
定
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

▽
申
込
期
限

　

協
賛
い
た
だ
け
る
施
設
は
、
４
月　

日
１５

（
水
）ま
で
に
電
話
等
に
て
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

地
域
経
営
課　

商
工
観
光
政
策
係

（
内
線
２
８
２
）

●お問い合わせ
　協働活動推進課　広報係

（内線510）

android

ios

 
ス
マ
ホ
に
「
広
報
あ
ち
」

「
お
知
ら
せ
版
」
を
配
信

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう



8広報あち おしらせ版令和２年３月号

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
教
室

　

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
は
椅
子
の
代
わ
り
に

座
る
だ
け
で
平
衡
感
覚
を
身
に
付
け
、
体

の
ゆ
が
み
を
整
え
る
こ
と
が
で
き
る
優
れ

も
の
で
す
。
続
け
て
正
し
く
使
え
ば
、
イ

ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
を
鍛
え
ら
れ
る
の
は
も

ち
ろ
ん
、
脂
肪
燃
焼
や
腰
痛
の
軽
減
な
ど

に
役
立
ち
、
転
倒
予
防
の
効
果
も
あ
り
ま

す
。

　

こ
の
教
室
で
は
、
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
の

正
し
い
使
い
方
を
理
学
療
法
士
の
指
導
で

体
験
し
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
を
持
っ

て
い
な
い
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

練
習
用
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
の
準
備
の
都

合
で
、
事
前
の
申
し
込
み
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
申
込
み
の
際
に
は
バ
ラ
ン
ス

ボ
ー
ル
の
有
無
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

４
月
２
日（
木
）　

時
〜　

時
半

１４

１５

　
　
　
　

５
月
７
日（
木
）　

時
〜　

時
半

１４

１５

▽
会
場　

阿
智
村
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

▽
講
師　

ア
ル
テ
ン
ハ
イ
ム
会
地
の
郷

　
　
　
　

理
学
療
法
士

▽
募
集
人
数　
　

人
程
度

２０

▽
参
加
費　
　

無
料

▽
持
ち
物　
　

飲
み
物
・
タ
オ
ル

　

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
を
持
っ
て
い
る
方
は

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

阿
智
村
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

電
話
（　

）１
１
４
０

４５

＊
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
教
室
は
、
年
４
回
の

開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線

　

3
月
3
日
に
予
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
第

3
回
リ
ニ
ア
対
策
委
員
会
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
延
期

と
な
り
ま
し
た
。

　

阿
智
村
に
お
け
る
リ
ニ
ア
工
事
の
状
況

に
つ
い
て
は
、
現
在
、
資
機
材
の
運
搬
に

必
要
な
、
村
道
1−

　

号
線
道
路
拡
幅
工

２０

事
を
行
う
た
め
の
手
続
き
が
進
め
ら
れ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
詳
細
に
つ
い
て
は

今
後
開
催
さ
れ
る
委
員
会
を
通
じ
て
お
知

ら
せ
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　

ま
た
、実
際
に
リ
ニ
ア
工
事
を
施
工
す

る
清
水
J
V
の
事
務
所
及
び
職
員
宿
舎
の

建
設
が
昼
神
地
区
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。4

月
中
に
は
完
成
、5
月
か
ら
昼
神
事
務
所
と

し
て
稼
動
す
る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

地
域
経
営
課　

リ
ニ
ア
対
策
係

（
内
線
２
８
２
）

No.1No.166

マイナンバー
PRキャラクター
マイナちゃん



9 広報あち おしらせ版令和２年３月号

農業委員・農地利用最適化推進委員の募集について
　現在の農業委員及び農地利用最適化推進委員が令和２年７月１９日で任期満了を迎えます。新たに農業委員会で
活動していただける方を募集します。

新農業委員会体制任期：令和２年７月20日 ～ 令和５年７月19日
　　　　　　　 ……………………… 農業委員会において農地法の許可や転用の事前調査・意見答申を行います。
　　　　　　　　　　　　　　 …… 担当区域において、担い手への農地集積・遊休農地発生防止などの現場活動、
 人・農地プランの作成にかかわる活動を行います。

農業委員・農地利用最適化推進委員決定までのスケジュール（予定）
３月２０日 広報あちお知らせ版・文字放送などで、次期農業委員及び農地利用最適化推進委員の募集の通知。
３月２７日～４月２４日　　募集期間。
５月中旬 農業委員・農地利用最適化推進委員評価委員会の開催。
６月議会 農業委員について議会で同意。
７月２０日 農業委員会総会にて、農業委員の任命及び農地利用最適化推進委員の委嘱。

拠

距

渠

漁

挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙

鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸

虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚

許
許
許
許
許
許
許
許
許
許
許
許
許

　農業委員及び農地利用最適化推進員の募集については、別紙組内回覧にてお知らせしています。
　●お問い合わせ　農業委員会事務局（内線２６３）

阿智村農業委員会だより阿智村農業委員会だより阿智村農業委員会だより

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう
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２
月
は
、
春
の
よ
う
に
澄
み
渡
っ
た
青
空
と
、
福
寿
草

の
黄
色
い
ち
ょ
こ
っ
と
し
た
姿
を
村
内
の
色
ん
な
場
所
で

見
か
け
ま
し
た
。
火
渡
り
護
摩
の
日
も
と
て
も
良
い
陽
気

で
、
足
に
今
ま
で
に
な
い
熱
さ
を
感
じ
、
し
っ
か
り
厄
が

落
ち
た
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

〈
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
よ
り
〉

　

高
齢
者
の
方
の
送
迎
に
つ
い
て
こ
れ
ま
で
お
話
し
て
き

ま
し
た
が
、
昨
年
末
か
ら
地
域
に
あ
る
「
暮
ら
し
の
サ
ー

ビ
ス
」
に
つ
い
て
も
調
査
し
て
い
ま
す
。

　

一
歩
踏
み
出
し
て
み
る
と
、
地
域
の
な
か
に
は
色
ん
な

支
え
合
い
の
仕
組
み
が
あ
り
、
ま
た
み
な
さ
ん
に
紹
介
で

き
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
２
月
の
文
書
配
布
時
に
は
、「
地
域
の
暮
ら
し
を
支

え
る
仕
組
み
」
に
つ
い
て
お
伺
い
す
る
チ
ラ
シ
を
お
配
り

し
て
お
り
ま
す
。

　
「
こ
れ
は
誰
か
の
助
け
に
な
る
の
で
は
」と
い
う
情
報
が

あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

〈
さ
さ
え
あ
い
地
域
づ
く
り
協
議
会
『
あ
ち
か
ら
』
よ
り
〉

　
『
あ
ち
か
ら
』（
協
議
体
）
で
は
、「
停
電
時
の
地
域
の

支
え
合
い
」
の
対
応
が
ま
と
ま
り
つ
つ
あ
る
と
い
う
と
こ

ろ
で
ス
ロ
ー
ペ
ー
ス
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
後
は
「
地
震

時
」、「
水
害
時
」に
つ
い
て
も
同
じ
よ
う
に
検
討
し
て
い
く

予
定
で
す
。

①会員、メンバー数　②対象　③開催内容　④活動内容、目的等

　

ま
と
め
て
い
く
な
か
で
、

行
政
で
は
難
し
い
部
分
も
地

域
だ
っ
た
ら
共
有
で
き
る
こ

と
が
出
て
き
て
お
り
、
個
人

や
地
域
の
強
み
を
活
か
す
こ

と
が
出
来
る
ま
と
め
に
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

阿
智
村
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

　

電
話
（　

）１
１
４
０

４５

2月の生活支援コーディネーター

駒場地区『こまんばの“輪”』の防災学習会に
参加させていただきました！

『こまんばの“輪”』は、「駒場の地域福祉を共に
進める会」の愛称で、区民が安心して生活でき
る地域づくりを目的とし、地域の「支え合い情
報・マップ」を毎年更新しながら、ご近所の見
守り、気易く集える拠点の整備など、地域の福
祉について考えておられます。

同じ部落でも近い避難所が違ったり、「ここ何軒かはま
ず駐車場に逃げる。」「実はこの畑が一番安全。」など、
地域に住む方だからこそ分かることを村のハザード
マップをもとに共有できたことは、非常に大きかった
のではないかと感じました。

◎
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
地
域
支
え
合
い
推

進
員
）
と
は
…　

住
民
の
方
が
年
を
重
ね
て
も
住
み
慣

れ
た
地
域
で
ず
っ
と
住
み
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
暮
ら

し
や
す
い
地
域
を
つ
く
る
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
社
会
資
源
発
掘　
V
O
L.　
11

清
内
路
の
櫻
井
靖
志
で
す
。
今
回
私
は 

【
桜
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会
】
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①
会
員
数　

約　

名
７０

　

コ
ン
サ
ー
ト
の
出
演
団
体
約　

団
体　

名
程
度

１２

５０

　
（
村
内
外
の
団
体
が
出
演
）

②
会
員
対
象　

清
内
路
に
お
住
ま
い
の
方

③
開
催
頻
度　

コ
ン
サ
ー
ト
は
年
１
回
、
清
中
プ
ラ
ザ

（
旧
清
内
路
中
学
校
）
に
て
、
４
月
の
桜
が
咲
く
頃
に

開
催
。

④
活
動
内
容
・
目
的
等

　

清
内
路
が
阿
智
村
と
合
併
す
る
以
前
よ
り
、
地
域

の
活
性
化
を
目
的
と
し
て
実
行
委
員
を
募
り
「
桜
コ

ン
サ
ー
ト
」
を
開
催
。
今
年
で　

回
目
を
迎
え
ま
す
。

１６

当
初
は
役
場
の
職
員
が
主
で
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

合
併
以
降
は
自
治
会
が
主
催
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
、
実
行
委
員
長　

原
錠
次
さ
ん
の
声
掛
け
に

よ
り
地
域
の
方
々
が
集
ま
り
、当
日
の
会
場
設
営
、出

演
団
体
へ
の
依
頼
等
行
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
に
は
多
種
多
様
な
団
体
が
出
演
し
て

お
り
、
歌
、
踊
り
、
楽
器
演
奏
、
寸
劇
な
ど
老
若
男

女
問
わ
ず
楽
し
め
る
内
容
で
す
。
露
店
も
あ
り
ま
す
。

入
場
は
無
料
で
す
。
清
内
路
以
外
に
お
住
ま
い
の
方

も
是
非
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
清
内
路
振
興
室
へ　

電
話
（　

）
２
０
０
１

４６



11広報あち おしらせ版令和２年３月号

■開催期間 2020年4月11日（土）～2020年10月25日（日）
■除外期間 2020年5月18日（月）～2020年7月10日（金）
 2020年9月23日（水）～2020年10月9日（金）

■営業時間
　・通常営業時間
　　　17：00～19：30　上りゴンドラ運行
　　　20：00～20：30　ライトダウンタイム
　　　20：30～　下りゴンドラ運行

　・サマータイム営業時間
　　※7/11（土）～7/22（水）の期間はサマー
　　　タイム営業となり、営業時間が変わります。
　　　17：30～20：00　上りゴンドラ運行
　　　20：30～21：00　ライトダウンタイム
　　　21：00～　下りゴンドラ運行

　・２部営業日営業時間
　　※7/23（木）～7/25（土）・8/1（土）・8/8（土）～8/16（日）・8/22（土）・8/29（土）
　　１部　17：30～20：00　上りゴンドラ運行
　　　　　20：30～21：00　ライトダウンタイム
　　　　　21：00～　下りゴンドラ運行
　　2部　21：45～22：15　上りゴンドラ運行
　　　　　22：30～23：00　ライトダウンタイム
　　　　　23：00～　下りゴンドラ運行

■料　金　（昨シーズン同様、料金変動制となります。）
　　　　　大人・高校生　2,000円～　小中学生　1,000円～　幼児無料

■チケット販売
　　・オンラインチケット
　　　ご利用日の2週間前の午前10時より、日時指定のオンラインチケットを販売いたします。
　　　ご購入いただいた日時のみご利用いただけるチケットとなります。
　　　ゴンドラの乗車時間は15分～30分の乗車時間指定制となります。

　　・天空の楽園 オフィシャルホテル・旅館にご宿泊のお客様
　　　提携ホテル・旅館にご宿泊のお客様は、2週間前に限らずチケットのご予約が可能です。

■その他
星空観賞エリア、売店、カフェ、その他イベント等の詳細につきましては、天空の楽園ナイトツアーのホー
ムページをご覧ください。

【スタービレッジ阿智誘客促進協議会】
阿智☆昼神観光局 TEL.43−3001（9：00～18：00）
ヘブンスそのはら TEL.44−2311

天天天天天天天天天天天天天天空空空空空空空空空空空空空空のののののののののののののの楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽天空の楽園園園園園園園園園園園園園園園
日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本一一一一一一一一一一一一一一のののののののののののののの星星星星星星星星星星星星星星空空空空空空空空空空空空空空ナナナナナナナナナナナナナナイイイイイイイイイイイイイイトトトトトトトトトトトトトトツツツツツツツツツツツツツツアアアアアアアアアアアアアアーーーーーーーーーーーーーー 22222222222222000000000000002222222222222200000000000000 開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催しししししししししししししし日本一の星空ナイトツアー2020  開催しままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすす !!!!!!!!!!!!!!す!

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう



12広報あち おしらせ版令和２年３月号

●
 は
じ
め
に

●
 大
規
模
盛
土
造
成
地
の
解
説

●
 大
規
模
盛
土
造
成
地
マ
ッ
プ
の
解
説

●
 大
規
模
盛
土
造
成
地
に
関
す
る
Q
 &
 A

●
 宅
地
の
耐
震
化
に
関
す
る
情
報

●
 滑
動
崩
落
の
解
説



13広報あち おしらせ版令和２年３月号

★
阿
智
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう



14広報あち おしらせ版令和２年３月号

　みなさまこんにちは！地域おこし協力隊浪合担当の伊藤です。
　12月に着任してから早くも３カ月が経とうとしています。年末年始を挟みましたの
で浪合のイベントに参加させていただく機会も多く、お陰様で多くの方とご挨拶もさせ
ていただけたので嬉しかったです。
　さて、活動内容としては空き家を活用する会では、これまで２件の空き家を片付けさ
せていただきました。その内１件は住んでいただく方も決定していますので、一連の流
れを作れる良い事例となりました。実際に空き家を内覧させていただいて感じたことは、
空き家を所有しているけれど、どのように処分したり活用してよいかわからずにそのま
まになっているケースが多いということです。ぜひ一度、各地区の自治会や協働活動推
進課などにご相談いただければお力になれることもあるかもしれません。また、古い住
宅でも梁や建具の美しさ、昔ながらの間取りや作りは昔の生活を思い起こす素敵なもの
だと思いました。今は若い方もそういった建物に興味がある方も多いので一軒でも多く

活用できたらいいなと思います。
　私のもう一つの取り組みでもある鳥獣害の対策ですが、春に向けての準備に入っています。追い払いの体制を
作ろうと地域の皆さんと相談させていただきなが
ら準備をしておりますので、その際にはぜひご協
力や情報の提供をいただけると大変助かります。
また、空き家の会や鳥獣害に対してまだまだ知ら
ないことのほうが多いので皆さんの経験や知識を
お借りできればと思っております。少しずつです
が、顔を覚えていただいてお話しできたりするこ
とが嬉しいです。これから春になってさらにお話
できる機会が増えるといいなと思っています。

　阿智村に来て様々な地区の行事にお声掛けいただいて撮影を行い、風習を聞いたり部
落ごとの違いを見たりとても興味深いです。情報をいただいた全ての行事に参加できる
わけではありませんが、可能な限り撮影したいと思いますので試しにご連絡ください。
行事だけでなくオススメの景色なども待ってます。これから桜・花桃の咲く季節になり、
まだ見たことのない花桃は特に撮影するのが楽しみです。

空き家を活用する会での活動の様子

全村博物館構想 写真担当

浪合地区担当

恩 温桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

伍和　ザゼンソウ

七久里　ちゃんきら講

清内路　天神様

浪合　瀬戸の釜

廣拯院　火渡護摩



15広報あち おしらせ版令和２年３月号

空
き
家
の
利
用
を
目
指
し
て

支
援
活
動

　

令
和
元
年
度
で
は
賃
貸
一
件
・
売
買
三
件
の

方
が
空
き
家
契
約
を
さ
れ
て
、
利
活
用
し
て
お

り
ま
す
。

　

目
的
は
就
農
で
あ
り
、
民
泊
で
あ
り
、
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
た
有
機
野
菜
の
販
売
な
ど
と
様
々

で
は
あ
り
ま
す
が
、
阿
智
村
の
将
来
の
活
性
化

の
手
助
け
と
な
る
可
能
性
を
秘
め
て
お
り
ま
す
。

　

又
、
空
き
家
を
利
活
用
す
る
こ
と
で
阿
智
村

へ
定
住
さ
れ
る
方
達
の
定
住
支
援
や
周
辺
の
集

落
支
援
に
つ
な
が
る
相
乗
効
果
が
見
込
ま
れ
ま

す
。

　

し
か
し
、
案
内
で
き
る
空
き
家
が
少
な
い
の

が
現
状
で
す
。

　

空
き
家
を
利
活
用
す
る
方
達
の
受
け
皿
と
な

る
空
き
家
を
確
保
す
る
為
に
是
非
空
き
家
バ
ン

ク
登
録
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　　

空
き
家
を
お
持
ち
の
方
、
空
き
家
を
利
用
し

た
い
方
は
『
定
住
支
援
セ
ン
タ
ー
』
ま
で
（
内

線
５
１
３
）　

ご
連
絡
を
！

語
れ
る
夢
が
あ
る
こ
と
、
支
え
あ
え
る
こ
と
、

分
か
ち
合
う
場
所
が
あ
る
こ
と
、

朝
を
楽
し
み
に
眠
れ
る
こ
と
。

阿
智
に
暮
ら
す
と
い
う
こ
と
は
、

村
ご
と
大
き
な
家
族
に
な
る
こ
と
。

暮
ら
し
て
い
る
人
も
、
暮
ら
し
た
い
人
も
、

阿
智
家
族
。

◯分譲宅地の購入希望者募集（最大100万円の購入補助があります）

中の瀬（浪合）備中原（伍和）

23,000円25,000円坪 単 価

約2,316～2,518千円約 2,529千円販 売 価 格

A区画
361.97㎡（109.49坪）G区画

334.46㎡
（101.17坪）

区 画 面 積
B区画
333.00㎡（100.73坪）

阿智家族

YouTubeにて
「阿智村プロモーション動画」配信中

◯村営住宅の入居者募集 （応募締切 4月10日、入居可能日4月20日～5月30日）

募集戸数条　件　等地区名間取り家賃住　宅　名

１戸世帯向け浪合3LDK23,000円向 団 地

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう



税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 金金 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 納納 税税 税税 税税 税税 税税 税税税 税 税 税 税 税 税 税 金 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 納 税 税 税 税 税 税

16広報あち おしらせ版令和２年３月号

村
税
等
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

　

土
地
や
建
物
な
ど
に
か
か
る
税
金
に
は

次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

不
明
な
点
は
最
寄
り
の
機
関
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

出
納
室　

税
務
係　
（
内
線
２
４
１
）

　

納
期
限
ま
で
に
お
支
払
い
が
お
済
み
で

な
い
方
へ
は
、
督
促
状
な
ど
に
よ
り
お
知

ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

お
手
元
の
村
税
等
の
納
付
書
な
ど
を
ご

確
認
い
た
だ
き
、
お
早
く
お
支
払
い
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

問い合わせ先税　目納税先時期

南信県税事務所
飯田事務所
電話：53-0405

不動産取得税
（土地または家屋を取得した場合）

県

取
得
し
た
と
き

飯田税務署
電話：22-1165

相続税
（土地や建物などの相続をした場合）

贈与税
（土地や建物などの贈与を受けた場合）

国

長野地方法務局
飯田支局
電話：22-0014

登録免許税
（土地や建物を登記するとき）

国

飯田税務署
電話：22-1165

印紙税
（土地や建物の売買契約書や請負契約書
を作成したとき）

国

阿智村役場
電話：43-2220

固定資産税
（土地、家屋、償却資産に対して）

村
持
っ
て

い
る
と
き

所得税に関して
飯田税務署
電話：22-1165
住民税に関して
阿智村役場
電話：43-2220

所得税・住民税
（不動産所得・権利金（譲渡所得・不動
産所得）に対して）

国・県・村

貸
し
た
と
き

所得税・住民税
（譲渡所得に対して）国・県・村売

っ
た
と
き 飯田税務署

電話：22-1165
印紙税
（売買契約書を作成したとき）

国

シ
リ
ー
ズ

固
定
資
産
税

№9



税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 金金 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 納納 税税 税税 税税 税税 税税 税税税 税 税 税 税 税 税 税 金 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 納 税 税 税 税 税 税

17広報あち おしらせ版令和２年３月号

コ
ン
ビ
ニ
・
ス
マ
ホ
で

　
　
　
　
　
　

納
付
で
き
る
村
税
等

村
県
民
税

固
定
資
産
税

軽
自
動
車
税

国
民
健
康
保
険
税

保
育
料

奨
学
金
償
還
金

学
童
保
育
利
用
料

学
校
給
食
費

シ
ス
テ
ム
基
本
料

納
付
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ
店
等

・
セ
ブ
ン
ー
イ
レ
ブ
ン
、フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト
、ロ
ー
ソ
ン
な
ど
の
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア

・
ア
メ
リ
カ
ン
ド
ラ
ッ
グ
、イ
オ
ン
な
ど

の
※
Ｍ
Ｍ
Ｋ
設
置
店

※
Ｍ
Ｍ
Ｋ
設
置
店
と
は
、Ｍ
Ｍ
Ｋ
端
末（
公

共
料
金
収
納
端
末
）が
設
置
さ
れ
、店
頭

に
置
い
て「
公
共
料
金
収
納
受
付
取
扱

店
」の
表
示
が
あ
る
店
舗
を
い
い
ま
す
。

・PayPay
、LIN

EPay

ペ
イ
ペ
イ

の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ラ
イ
ン
ペ
イ

ン
ア
プ
リ

　

納
付
時
の
手
数
料
は
、村
が
負
担
し
ま

す
。

コ
ン
ビ
ニ
等
で
支
払
え
な
い
納
付
書

　

次
の
よ
う
な
納
付
書
で
は
、
コ
ン
ビ
ニ

や
ス
マ
ホ
で
は
支
払
え
ま
せ
ん
の
で
、
役

場
や
金
融
機
関
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

・
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
刷
さ
れ
て
い
な
い
も

の・
納
付
書
１
枚
あ
た
り
の
金
額
が　

万
円

３０

を
超
え
る
も
の

・
コ
ン
ビ
ニ
取
扱
期
限
を
過
ぎ
た
も
の

・
金
額
を
訂
正
し
た
も
の

・
破
損
・
汚
損
そ
の
他
の
理
由
に
よ
り
バ
ー

コ
ー
ド
の
読
み
取
り
が
で
き
な
い
も
の

納
付
書
の
様
式
が
変
わ
り
ま
す

＊
コ
ン
ビ
ニ
等
で
納
付
で
き
る
納
付
書
に

は
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
。

＊
期
別
ご
と
に
1
枚
ず
つ
の
納
付
書
に
な

り
ま
す
。
納
付
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る

納
期
と
納
期
限
を
確
認
し
、
納
め
る
期

の
分
だ
け
支
払
窓
口
に
お
出
し
く
だ
さ

い
。

＊
納
付
書
は
当
初
に
ま
と
め
て
お
送
り
す

る
方
法
に
変
更
に
な
り
ま
す
。
国
保
税

は
暫
定
時
と
本
算
定
時
に
ま
と
め
て
送

付
し
ま
す
。
な
く
さ
な
い
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。

ス
マ
ホ
の
ア
プ
リ
か
ら
支
払
う
場
合

①PayPay

ま
た
は

ペ
イ
ペ
イ

LIN
E

の
ア
プ
リ
が
ダ

ラ
イ
ン

ウ
ン
ロ
ー
ド
さ
れ
た
ス
マ
ホ
を
用
意
す
る
。

②
納
付
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
バ
ー
コ
ー

ド
を
ス
マ
ホ
の
カ
メ
ラ
で
読
み
取
り
、
支

払
金
額
を
確
認
し
、
電
子
マ
ネ
ー
で
納
付

す
る
。

※
各
ア
プ
リ
はG

o
o
gle

p
lay

ま
た
は

A
pp
Store

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

※
ア
プ
リ
の
利
用
に
は
登
録
や
ロ
グ
イ
ン
、

チ
ャ
ー
ジ
等
が
必
要
で
す
。手
順
等
詳
細

に
つ
い
て
は
、各
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
パ
ケ
ッ
ト
通
信
料
は
、
利
用
者
負
担
と

な
り
ま
す
。

　

ス
マ
ホ
の
ア
プ
リ
で
支
払
っ
た
場
合
、

領
収
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。
重
複
納
付

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
な
お
、
納
付
の
取

り
消
し
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

見見　本本

コンビニ納付
年　金太郎

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう



18広報あち おしらせ版令和２年３月号

　　　に備えて
出来ることから
はじめよう！

災害　　　
出来る
　　　　災害災害

防災コラムvol.18

ガガガガガガガガガガガガガガガガソソソソソソソソソソソソソソソソリリリリリリリリリリリリリリリリンンンンンンンンンンンンンンンンをををををををををををををををを携携携携携携携携携携携携携携携携行行行行行行行行行行行行行行行行缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶缶でででででででででででででででで購購購購購購購購購購購購購購購購入入入入入入入入入入入入入入入入さささささささささささささささされれれれれれれれれれれれれれれれるるるるるるるるるるるるるるるる皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆様様様様様様様様様様様様様様様様ガソリンを携行缶で購入される皆様へへへへへへへへへへへへへへへへへ
 令和２年  ２/１施行 

　令和2年2月1日より法令がかわりました。
　ガソリンを携行缶で購入する際は、身分証による本人確認と使用目的の確認が法令により義務となりました。
　ガソリンなどの燃料の取り扱いには十分注意しておこなってください。



19広報あち おしらせ版令和２年３月号

「ゲートキーパー」を知っていますか？「ゲートキーパー」を知っていますか？

　先ずは「何か元気ないけど、大丈夫？」という声かけから始めましょう。話を聴くときは心配して
いることを伝え、相手の意見を否定せず、受け止めることで、相談者の心が救われます。

●お問い合わせ　民生課　保健センター係　TEL：45-1230

保 よよよよよ保健センターだより

✿保健センターは皆さんの心と体の相談窓口です✿
「心配なことがあって眠れない。」「相談したいけれど身内には言えない。」など、お一人で悩
みを抱え込まず、保健センターへご相談ください。　　電話番号：45-1230（直通）

　3月は自殺対策強化月間です。皆さんの周りには落ち込んでいたり、普段よりも元気のない人は
いませんか？ 悩んでいる人に気づき、声を掛け、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る人の
ことを命の「門番」という意味で「ゲートキーパー」と呼びます。特別な資格は必要ありません！ 
互いを心配して寄り添える関係を築き、生きやすい社会を一緒に作りましょう。

◆ゲートキーパーになるための 4つのポイント

65歳以上の皆様へ！　肺炎球菌ワクチンの予防接種はお済みですか？

肺炎球菌感染症とは、
90種類以上の肺炎球菌により引き起される病気です。
90種類以上のうち、23種類の型に対して効果を示すのが

肺炎球菌ワクチンです。
村では65歳以上の初回接種の方に助成しています。
今までの接種の有無の確認や、接種を希望される方は

保健センターまでお問い合わせください。

気づき

変化に気づいて声を掛ける

気づき

変化に気づいて声を掛ける

気づき

変化に気づいて声を掛ける

傾聴

本人の気持ちを尊重して耳を傾ける

傾聴

本人の気持ちを尊重して耳を傾ける

傾聴

本人の気持ちを尊重して耳を傾ける

つなぎ

早めに専門家に相談するよう促す

つなぎ

早めに専門家に相談するよう促す

つなぎ

早めに専門家に相談するよう促す

見守り

温かく寄り添い、じっくりと見守る

見守り

温かく寄り添い、じっくりと見守る

見守り

温かく寄り添い、じっくりと見守る

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう
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図書館からのおしらせ図書館からのおしらせ図書館からのおしらせ

いかがですか？新しく入った本

●お問い合わせ　阿智村立図書館　☎45−1005

『岐路の前にいる君たちに』
鷲田清一　式辞集　朝日新聞社

自分が何を知っていて何を知ら
ないか、何ができて何ができな
いか―。哲学者・鷲田清一が大学
の卒業式や入学式に贈った「教
養」の言葉。

『涼子点景1964』
　森谷　明子　著　双葉社

1964年のオリンピック決定に
沸く東京で一人の男が失踪し
た。娘は自分の居場所と未来
を手に入れるため、幸運を味方
に生き抜いてゆく-。

もうすぐ新年度ですね。卒業・入学・異動で新生活をはじめる人も多いと思います。
何かと忙しい時期ではありますが、図書館ではいつでも皆さんをおまちしています。

『泣いたあとは、新しい靴を
はこう』
日本ペンクラブ　編　ポプラ社

親友を裏切ってしまったけどどう
したらいいですか? 校則って理不
尽ですよね? …10代のどうでも
よくない悩みに作家が本気で向き
合ってみた！

『十年屋 ③』
　廣嶋　玲子　著　静山社

大切なものを10年間、魔法で預
かる不思議なお店「十年屋」。そ
こには、魔法使いと執事猫のカ
ラシがいます。中には思いがけ
ない依頼もあって…。

『季節の食べものクイズ絵本』
月刊「学校給食」編集部　文

行事食や旬の食べものを3択ク
イズで学べる本。年中行事の由
来や野菜・果物・魚の栄養などを、
わかりやすい文章と写実的な絵
で解説する。

『5回で折れる季節と行事の
おりがみ　①はる』
いしかわ☆まりこ　著　汐文社

5回で折れる！ 季節と行事のお
りがみの折り方をイラストで紹
介する。てんとうむし・さく
ら・おひなさまなど、春をイ
メージした作品を収録。
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●「こども広場」ってどんなとこ？●
　保健センター「あちっ子プラザ」の２階を親子の遊びの場として開放しています。生後４ヶ月を過ぎたころから遊
びに来ることができます。主に午前中のご機嫌のよい時間帯の利用が多くあります。子どもさんを広いスペースで遊
ばせながら、お母さんたちも同年齢の子どもさんを通して子育ての時期を一緒に過ごしていく地域の仲間とつながる
ことができます。
　健診や相談もこの場所で行っています。子育て支援員がおりますので、いつでも遊びに来てください。子どもさん
の成長をみんなで見守り、楽しく子育てをしてもらえるようにお手伝いします。
　毎週木曜日には子育て支援員が季節の行事や講座を企画しています。遊びの紹介やお母さん方のリフ
レッシュ企画もしていますのでご利用ください。
　また、集いの広場として、清内路「うきうき」と浪合「わくわく」を開催しています。子育て支援員
が出向いて一緒に遊んでいます。浪合の「わくわく」についてはこの２年間休眠していましたが昨年の
秋から再開しています。どちらも自然豊かでとてもきれいなところです。遊びにお出かけください。

土金木水火月日

43 ☆ ★2  ☆1

11 10 ★9  ☆8 ☆ ★7 ☆ ★6 ☆ ★5

18  ☆17 ★16 ☆15 ★14 ☆13 ☆ ★12

2524 ★23 ☆22  ☆ ★21 ★20 ☆ ★19

30 ☆2928 ☆27 ☆ ★26

ブックスタートこども広場

使用不可

こども広場 たんぽぽ教室

うきうき
乳児健診

こども広場
12ヶ月相談

3歳児健診 ひよっこ

2020年 4月

　暖かな冬でしたが、「春」と聞くと心地よい響きだなぁと思います。新しいス
タートに向かってうれしい春が来ます。お子さんはもちろんご家族の皆さんも新
しいステージに胸躍ることと思います。期待と不安が入り混じって、節目の時期
は体調を崩したり、思わぬ事故にもなりかねません。いつもと変わらない生活リ
ズムでいられることが大切です。家族で食卓を囲み、みんなで食事をしましょう。
そして、家族でいろんな話をして『笑顔』で過ごして欲しいと思います。「晴れ
の日」を元気に迎えられるように願っています。

保健センター2階使用 ☆ 午前可能（支援員がいます）　★ 午後可能 お問い合わせ：保健師　☎４５－１２３０

　　　　子育て支援室　☎４５－１２３２

昭和の日

すくすく

＜入園式・入学式のご案内＞
  各保育園 ４月２日
  各小学校 ４月４日（午前中）
  中学校 ４月４日（午後）
  阿智高校 ４月４日

さくらんぼ教室

使用不可

使用不可

NOメディア週NOメディア週間間

みんなピカピカ!!新年度がスタートします。

こども広場

たんぽぽ教室

こども広場

わくわく

新型コロナウイルス感染拡大予防対策により、「こども広場」の利用が
できません。再開のめどがつきましたらお知らせします。

コロナウイルス狂犬病予防注射国保広報誌リニアマイナンバー農業委員会生活支援

観光PICK UPお知らせ地域おこし協力隊阿智家族税金保健センター図書館子育てチャレンジゆう
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土金木水火月日

4
小・中学校入学式

321新型コロナウイルス感染予防のため、プ新型コロナウイルス感染予防のため、プロロ
グラムが変更、中止になる場合がありますグラムが変更、中止になる場合があります。。
その場合は広報等でお知らせしますその場合は広報等でお知らせします。。

11
ミニバス
バスケットボール
踊ってみまいか
フラダンス※土曜
日午前月2回程開催

10
空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

9
阿智中クラブ
（サッカー・女子バ
レー・柔道・吹奏楽）

8
絵画教室
阿智中クラブ
（野球・卓球）

7
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・
柔道・吹奏楽）

6
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

5

18
ミニバス
バスケットボール
エンジョイ・
フットサルJr

17
空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

16
阿智中クラブ
（サッカー・女子バ
レー・柔道・吹奏楽）

15
生け花
阿智中クラブ
（野球・卓球）

14
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・
柔道・吹奏楽）

13
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

12
ソバ打ち

25
ミニバス
バスケットボール

24
空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

23
阿智中クラブ
（サッカー・女子バ
レー・柔道・吹奏楽）

22
絵画教室
阿智中クラブ
（野球・卓球）

21
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
ゴルフ教室1-①
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・
柔道・吹奏楽）

20
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

19

※阿智中クラブ
は、休日の活動や
大会等への参加が
あります。

30
阿智中クラブ
（サッカー・女子バ
レー・柔道・吹奏楽）

2928
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
ゴルフ教室1-②
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・
柔道・吹奏楽）

27
陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

26

●お申し込み、お問い合わせ　チャレンジゆうAchi事務局　中央公民館内  ☎43－2061　FAX.43－2350
受付時間　10：00～12：00　13：30～18：00（土日祝祭日を除く）

■
印
刷
・
製
本
／
龍
共
印
刷
株
式
会
社

2020（令和2）年度スタート！
　特定非営利活動(NPO)法人として、新たなスタート　　
　をきるチャレンジゆうAchiをよろしくお願いします。 
3月23日(月）から入会申込書の受付開始
　2020(令和２)年度年間プログラム及び入会申込書　　
　は、全戸に配布されます。また、事務局（中央公民　
　館内）にも用意してあります。
入会手続きに必要なもの
○入会申込書　必要事項を記入して
○年会費　個人2,000円  ファミリー5,000円
　※ふくまるくんカード（ポイント）でのお支払いも可
　　入会されるとふくまるくんカードポイントを進呈
　　新規　個人50ポイント　ファミリー100ポイント
　　継続　個人60ポイント　ファミリー120ポイント
○スポーツ保険（任意）　対象範囲　活動中とその往復中
　　中学生以下800円　高校生以上1,850円　65歳以上1,200円
　　傷害保険金額   死亡2,000万円  入院4,000円  通院1,500円
○受講する講座の受講料
チャレンジゆうAchiは、毎年、入会手続きが必要です。

新規講座
○スポーツ教室「太極拳・八極拳」
中国武術　流れる川の様な太極拳、爆発を意味する八極拳を
体験してみませんか。
【太極拳】ゆっくり穏やかで体操としても人気の高い武術です。
ひとつひとつの動作はすべて実践的で、攻撃を受け流し・崩
し・反撃する動作を覚えることができます。
【八極拳】八極拳士がラストエンペラーの側近を務め、皇帝溥
儀も学んだことで有名な武術です。心の鍛錬も行う飾り気の
ない武術です。
○文化講座「アロマクラフト入門」
アロマセラピーとは、植物が持つ香りと成分を活用し豊かな日
常生活を育む自然療法です。
植物のめぐみで暮らしを豊かに全４回シリーズ　　　　
【６月】いつでもどこでもアロマスプレー(空気清浄・抗菌・防虫・安
眠など) 【９月】みつばちからの贈りもの　みつろうくりーむ 【12
月】植物のしずくが空間を薫らせる 芳香剤 【３月】心に響く香りと
出会う ナチュラルフレグランス
文化教室「将棋教室」復活！夏休み企画「水辺の動植物観察
会」など、内容をリニューアルして4月スタートです。

4月のインフォメーション
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4月は教室の見学や体験ができます。

昭和の日


