
1広報あちおしらせ版 令和２年1月号

発行・編集：阿智村役場　〒395-0303 長野県下伊那郡阿智村駒場483番地　TEL.0265-43-2220　FAX.0265-43-3940
阿智村の人口【１/１現在】（人口）6,359人　男 3,076人　女 3,283人（世帯）2,389世帯 

　

村
で
は
、
村
内
に
１
年
以
上
居
住
し
、

現
に
阿
智
村
に
生
活
の
本
拠
を
有
す
る
も

の
の
子
弟
で
、
高
校
、
専
門
学
校
、
高
専
、

短
大
、
大
学
へ
の
進
学
を
希
望
す
る
が
、

経
済
的
な
理
由
で
入
学
時
に
必
要
な
資
金

の
調
達
が
困
難
な
人
を
対
象
に
、
入
学
資

金
に
つ
い
て
の
貸
与
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
者
】

　

令
和
2
年
度
入
学
者

【
貸
与
の
額
（
限
度
額
）
】

　

高
校
へ
進
学
す
る
人　

一
人　

万
円
。

２０

　

専
門
学
校
、
高
専
、
短
大
、
大
学
へ
進

学
す
る
人　

一
人
1
0
0
万
円
。

【
出
願
に
必
要
な
書
類
】

次
の
書
類
を
期
日
ま
で
に
提
出
い
た
だ
き

ま
す
。

①
入
学
資
金
貸
与
申
請
書

②
卒
業
見
込
み
証
明
書

　
（
高
校
の
場
合
は
学
校
で
受
け
取
る
）

③
志
望
動
機
書

④
親
権
者
全
員
の
所
得
申
告
書
な
ど

⑤
入
学
許
可
証
の
写
し
（
す
で
に
入
学
が

決
定
し
て
い
る
場
合
）

※
書
類
は
教
育
委
員
会
に
準
備
い
た
し
ま

す
の
で
、
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

【
そ
の
他
】

▽
貸
与
者
の
決
定

　

原
則
と
し
て
、
親
権
者
の
合
算
所
得
が

阿
智
村
民
の
平
均
所
得
額
（
参
考
：
一
人

当
た
り
約
２
４
６
万
円「
平
成　

年
度
」）を

３０

超
え
な
い
世
帯
を
対
象
と
し
ま
す
。

　

貸
与
者
に
は
、
決
定
し
だ
い
通
知
し
ま

す
。
そ
の
後
、
本
人
及
び
連
帯
保
証
人
の

連
署
し
た
誓
約
書
、
借
用
証
書
、
入
学
資

金
償
還
計
画
書
等
を
提
出
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
入
学
資
金
の
貸
与
等

　

入
学
資
金
は
、
入
学
時
に
一
括
貸
与
し

ま
す
。

▽
入
学
資
金
の
償
還

　

償
還
は
、
学
校
を
卒
業
し
た
１
年
後
か

ら
５
年
間
で
償
還
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
利

息
は
無
利
息
で
す
。

※
民
間
の
教
育
ロ
ー
ン
や
各
種
奨
学
金
の

貸
与
を
受
け
る
方
で
も
、
併
せ
て
、
阿
智

村
入
学
資
金
の
借
り
入
れ
が
で
き
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

阿
智
村
教
育
委
員
会　

学
校
教
育
係

電
話
（　

）
１
２
３
１

４５

〈
出
願
書
類
提
出
期
限
〉

令
和
２
年
２
月　

日（
金
）

１４

ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

阿
智
村
入
学
資
金

貸
与
制
度
の
ご
案
内

〈
注
意
事
項
〉

　

書
類
お
よ
び
親
権
者
の
所
得
等
を
審
査

し
、
予
算
の
範
囲
内
で
貸
与
者
を
決
定
し

ま
す
。
申
請
が
認
め
ら
れ
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。
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村
税
等
の
納
期
限

村
税
等
の
今
期
の
納
期
限
は
、

１
月　

日
（
金
）で
す
。

３１

　

納
付
書
で
納
め
て
い
た
だ
く
方
は
、

納
期
限
ま
で
に
役
場
、
各
振
興
室
、

ま
た
は
金
融
機
関
で
お
支
払
い
く
だ

さ
い
。

　

口
座
振
替
の
日
は
１
月　

日（
月
）

２７

で
す
。
口
座
振
替
の
依
頼
を
い
た
だ

い
て
い
る
方
は
、
前
日
ま
で
に
預
金

残
高
を
確
認
し
、
残
高
不
足
に
な
ら

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

村
県
民
税 

４
期

国
民
健
康
保
険
税 

９
期

介
護
保
険
料 

９
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 
７
期

償
却
資
産
の
申
告

　

事
業
を
営
む
個
人
や
法
人
が
、
そ
の
事

業
に
使
用
す
る
た
め
に
所
有
し
て
い
る
構

築
物
、
機
械
、
器
具
、
備
品
等
を
償
却
資

産
と
い
い
、
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま

す
。

　

阿
智
村
内
に
償
却
資
産
を
所
有
さ
れ
る

方
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
、
村
内
に
所

有
す
る
償
却
資
産
を
申
告
し
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

１
月　

日
ま
で
に
、
阿
智
村
役
場
出
納

３１

室
税
務
係
へ
申
告
書
を
提
出
し
て
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

税

シ
リ
ー
ズ

固
定
資
産
税

№７

●
お
問
い
合
わ
せ

　

出
納
室　

税
務
係　
（
内
線
２
４
１
）

課
税
客
体
と
な
る

　
　
　
　

償
却
資
産
の
要
件

　

固
定
資
産
税
の
課
税
客
体
で
あ
る
償
却

資
産
と
は
、
次
の
要
件
を
備
え
る
も
の
で

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

次
の
場
合
で
も

　
　
　
　

申
告
は
必
要
で
す

・
廃
業
、
解
散
、
休
業
、
事
業
所
の
移
転
、

住
所
・
名
称（
氏
名
）変
更
等
の
場
合
で

も
、
申
告
書
に
そ
の
旨
を
記
載
し
て
く

だ
さ
い
。

ア　

土
地
及
び
家
屋
以
外
の
事
業
の
用

に
供
す
る
こ
と
が
で
き
る
資
産
で

あ
る
こ
と
。

イ　

そ
の
減
価
償
却
額
又
は
減
価
償
却

費
が
法
人
税
法
又
は
所
得
税
法
の

規
定
に
よ
る
所
得
の
計
算
上
損
金

又
は
必
要
な
経
費
に
算
入
さ
れ
る

も
の
（
法
人
税
又
は
所
得
税
を
課
さ

れ
な
い
者
が
所
有
す
る
も
の
を
含

む
）
で
あ
る
こ
と
。

ウ　

鉱
業
権
、
漁
業
権
、
特
許
権
そ
の
他

の
無
形
減
価
償
却
資
産
で
な
い
こ

と
。

エ　

取
得
金
額
が
少
額
で
あ
る
資
産
そ

の
他
の
政
令
で
定
め
る
資
産
（
少
額

償
却
資
産
）
で
な
い
こ
と
。

オ　

自
動
車
税
の
課
税
客
体
で
あ
る
自

動
車
及
び
軽
自
動
車
税
の
課
税
客

体
で
あ
る
軽
自
動
車
等
で
な
い
こ

と
。

・
資
産
の
増
減
が
な
い
場
合
や
、
課
税
標

準
額
の
合
計
が
１
５
０
万
円
以
下
で
課

税
さ
れ
な
い
場
合
で
も
申
告
は
必
要
で

す
。

・
資
産
が
な
い
場
合
で
も
、
０
円
と
し
て

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。（

次
号
へ
つ
づ
く
）

あちっ子ライフ
規則正しい生活の習慣化に努めよう！

毎月第３週は「あちっこライフ」 ＮＯメディア週間です。
保育園児・小中学生のいる家庭では、親子で話し合い、
テレビ、ゲームなどのメディアを見ない、やらない日を
一日作りましょう。 阿智村教育委員会

※教育委員会では毎月３回目の月曜から７日間を第３週としています。
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西
部
地
区
租
税
教
育

税
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー

税
に
関
す
る
作
文

受
賞
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す

　

西
部
地
区
租
税
教
育
推
進
協

議
会
で
は
、
次
世
代
を
担
う
子

ど
も
た
ち
に
、
税
に
関
心
を
持

ち
、
少
し
で
も
身
近
に
感
じ
て

も
ら
お
う
と
、
小
学
生
に
は

「
税
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
」
を
、

中
学
生
に
は
「
税
に
関
す
る
作

文
」
を
募
集
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
ポ
ス
タ
ー
に　
点
、

５５

作
文
に
６
編
の
応
募
が
あ
り
、

審
査
の
結
果
各
賞
が
決
定
し
ま

し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

税
に
関
す
る
作
文
は
、

根
羽
中
学
校
１
年
片
桐
将
梧
さ
ん
が

西
部
地
区
租
税
教
育
推
進
協
議
会
会

長
賞
を
受
賞
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区租租租租租租租租租租租租租租租租租租租租租租租租租税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推推進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進進協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議議会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長長西部地区租税教育推進協議会会長賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞

阿智第三小学校　６年　城岸友楽さん

阿智第三小学校６年　井原優奈さん 阿智第二小学校６年　遠山紅葉さん

準準準準準準準準準準準準準準準準準
特特特特特特特特特特特特特特特特特
準
特
選選選選選選選選選選選選選選選選選選

特特特特特特特特特特特特特特特特特特　

選選選選選選選選選選選選選選選選選選

阿智第三小学校６年　小倉健男さん

阿智第一小学校６年　小池媛梨さん浪合小学校５年　下山紗彩さん

阿智第一小学校６年　勝野　葵さん阿智第一小学校６年　藤山涼風さん

清内路小学校６年　伊吹玲音さん

入入入入入入入入入入入入入入入入入入　選選選選選選選選選選選選選選選選選選

入学資金税金公共乗物学童保育健康福祉生活支援情報教育委員会

マイナンバー防災保健地域おこし阿智家族図書館子育てチャレンジ
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村
で
は
、
交
通
に
お
困
り
の
方
の
帰
宅

支
援
を
目
的
に
、予
約
制
の
乗
合
タ
ク
シ
ー

を
運
行
し
て
い
ま
す
。

▽
予
約
方
法

　

①
乗
車
場
所
、出
発
時
間
を
確
認
す
る

　

②
予
約
電
話
番
号（　

−
２
８
０
０
）に

２８

　
　

電
話
す
る

　

③「
阿
智
村
乗
合
タ
ク
シ
ー
」を
利
用
す

る
こ
と
を
伝
え
て
予
約
す
る

　
　
（
出
発
時
間
の
１
時
間
前
ま
で
に
お
願

い
し
ま
す
）

▽
乗
車
場
所

　
「
こ
ま
ん
ば
（
下
中
屋
）」

　
「
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
タ
ウ
ン
ピ
ア
」

　
「
農
協
阿
智
（
ラ
ッ
ク
）」

　
「
橋
上
医
院
」

　
「
飯
田
病
院
阿
智
診
療
所
」

　
「
阿
智
村
役
場
」

　
「
さ
さ
き
薬
局
」

　
「
こ
ま
ん
ば
薬
局
」

▽
降
車
場
所

　

自
宅

▽
運
行
時
間

　
　

時
、　

時
、　

時
、　

時
、　

時
、

１０

１１

１２

１３

１４

　
　

時
、　

時
、　

時
の
８
便
で
す
。

１５

１６

１７

▽
運
賃

　

部
落
に
よ
っ
て
こ
と
な
り
ま
す
。

▽
よ
く
あ
る
質
問
か
ら

・
阿
智
村
乗
合
タ
ク
シ
ー
と
は
？

　

タ
ク
シ
ー
車
両
を
利
用
し
た
、
巡
回
バ

ス
を
補
う
交
通
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

巡
回
バ
ス
と
は
異
な
り
、
予
約
が
必
要

で
、
阿
智
村
で
は
帰
宅
支
援
を
目
的
に
、

指
定
乗
車
場
所
か
ら
自
宅
ま
で
を
１
日
８

便
運
行
し
て
い
ま
す
。

・
な
ぜ
予
約
が
必
要
な
の
？

　

利
用
者
の
少
な
い
便
、
路
線
で
は
、
決

ま
っ
た
時
間
に
運
行
し
て
も
利
用
者
が
い

な
い
こ
と
が
あ
る
た
め
、
予
約
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

庶
務
係
（
内
線
２
７
１
）

令
和
２
年
度 
阿
智
村
学
童
保
育

利
用
申
込
説
明
会
の
開
催

　

令
和
２
年
度
学
童
保
育
の
利
用
と
登
録

申
込
に
関
す
る「
学
童
保
育
利
用
申
込
説
明

会
」を
開
催
し
ま
す
。
対
象
の
方
は
必
ず

ご
参
加
い
た
だ
き
、
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

▽
日
時　

令
和
２
年
１
月　

日
（
木
）

３０

　
　
　
　

午
後
６
時　

分
～

３０

▽
場
所　

阿
智
村
中
央
公
民
館
和
室

▽
対
象

　

令
和
２
年
度
村
内
小
学
校
の
新
１
年
生

か
ら
新
６
年
生
で
、
４
月
か
ら
学
童
保
育

の
利
用
を
希
望
す
る
児
童
の
保
護
者

▽
内
容

・
２
年
度
阿
智
村
学
童
保
育
事
業
に
つ
い

て・
学
童
ク
ラ
ブ
登
録
児
童
募
集
・
申
込
み

に
つ
い
て（
書
類
配
布
）

▽
そ
の
他

・
説
明
会
に
お
い
て
申
込
に
必
要
な
書
類

を
お
渡
し
し
ま
す
。

・
ご
不
明
な
点
は
子
育
て
支
援
室
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

阿
智
村
教
育
委
員
会　

子
育
て
支
援
室

　

電
話 
０
２
６
５
（　

）
１
２
３
２

４５

2020年農林業センサスが実施されます
　農林水産省では、令和２年２月１日現在で、「2020年農林業センサス」を実施します。
この調査は、我が国の農林業・農山村地域の実態を明らかにする最も基本的な調査です。
　令和２年１月から調査員が農林業関係者の方々を訪問しますので、調査票に農林業の経営状況などの記入
をお願いします。
　調査票に記入された事項については、統計以外の目的には使用されませんので、ご協力をお願いします。

●お問い合わせ　総務課　企画財政係（内線272）

阿
智
村
乗
合
タ
ク
シ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
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※特定疾病とは

　

全
身
の
筋
肉
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
使
っ
て

立
っ
て
い
な
い
と
、
思
わ
ぬ
転
倒
事
故
に

つ
な
が
り
ま
す
。
自
分
の
か
ら
だ
を
上
手

に
支
え
る
コ
ツ
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

令
和
２
年
度
阿
智
村
植
樹
祭
の
開
催
地

の
候
補
地
に
つ
い
て
、
部
落
や
自
治
会
と

共
催
で
実
施
で
き
る
場
所
を
募
り
ま
す
。

　

苗
木
や
そ
の
他
必
要
な
資
材
は
村
が
用

意
し
ま
す
の
で
、
開
催
場
所
と
準
備
の
協

力
に
つ
い
て
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　

候
補
地
が
あ
り
ま
し
た
ら
令
和
２
年
２

月
中
に
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

建
設
農
林
課　

林
務
係（
内
線
２
６
０
）

植
樹
祭
の
開
催
地
を

募
集
し
ま
す

冬
場
の
脳
ト
レ
・
体
力
維
持

教
室
の
お
知
ら
せ

　

事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

都
合
の
良
い
時
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
場　

所　

阿
智
村
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

▽
持
ち
物　

飲
み
物
・
タ
オ
ル

▽
参
加
費　

無
料

●
お
問
い
合
わ
せ

　

阿
智
村
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

電
話
（　

）
１
１
４
０

４５

2020年２月～３月の予定表　毎週木曜日 午後2時～3時30分
アルテンハイム会地の郷 理学療法士運動2月  6日
アルテンハイム会地の郷 理学療法士運動2月13日
アルテンハイム会地の郷 理学療法士運動2月20日
アルテンハイム会地の郷 理学療法士運動2月27日
アルテンハイム会地の郷 理学療法士運動3月  5日
アルテンハイム会地の郷 理学療法士体力測定3月12日
アルテンハイム会地の郷 理学療法士
＊体力測定結果説明後運動します。

体力測定
結果3月26日

介護保険制度につい介護保険制度についてて
（40歳になられた方へ（40歳になられた方へ））
介護を社会で支え合い、老後の不安を軽減しましょう
　介護保険制度は、高齢化や核家族化の進行、介護離職問題などを背景に、介護を社会全体で支えることを
目的として2000年に創設されました。現在では、約628万人の方が利用し、介護を必要とする高齢者を支え
る制度として定着しています。介護保険への加入は40歳以上とし、40歳から64歳の方については、ご自身
も老化に起因する疾病（※特定疾病）により介護が必要となる可能性が高くなることに加えて、ご自身の親が
高齢となり介護が必要となる状態になる可能性が高まる時期であり、また老後の不安の原因である介護を社
会全体で支えるためにも、保険料をご負担いただいています。

厚生労働省
Ministry of Health, Labour and
Welfare

９　脊柱管狭窄症１　がん（末期）
10　早老症２　関節リウマチ
11　多系統萎縮症３　筋萎縮性側索硬化症
12　糖尿病性神経障害、糖尿病性腎症および糖尿病性網膜症４　後縦靱帯骨化症
13　脳血管疾患５　骨折を伴う骨粗鬆症
14　閉塞性動脈硬化症６　初老期における認知症

15　慢性閉塞性肺疾患７　進行性核上性麻痺、大脳皮質基底核変性症および
　　パーキンソン病

16　両側の膝関節または股関節に著しい変形を伴う
　　変形性関節症８　脊髄小脳変性症

入学資金税金公共乗物学童保育健康福祉生活支援情報教育委員会

マイナンバー防災保健地域おこし阿智家族図書館子育てチャレンジ
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ご存じですか？　簡単に手続できます

裁判所の民事調停
裁
判
所
の
民
事
調
停

●
お
問
い
合
わ
せ

　

長
野
地
方
裁
判
所

　

事
務
局　

総
務
課　

庶
務
係

　

電
話
０
２
６−

４
０
３−

２
０
０
８

昔
の
借
金
相
談
会

▽
日
時
：
令
和
２
年
３
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　
　

時
～　

時

１０

１６

▽
相
談
方
法
：
面
接
相
談
又
は
電
話
相
談

　

１
、
面
談
相
談
（
要
予
約
）

【
相
談
会
場
】長
野
県
司
法
書
士
会
館
２
階

（
長
野
市
妻
科
３
９
９
）

【
予
約
電
話
】０
２
６（
２
３
２
）７
４
９
２

　

予
約
な
し
で
も
可
能
な
限
り
対
応
し
ま

す
が
予
約
が
優
先
で
す
。

　

２
、
電
話
相
談

　

０
１
２
０
（
４
４
８
）
７
８
８

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

▽
相
談
料　

無
料

●
お
問
い
合
わ
せ

　

長
野
県
司
法
書
士
会

　

電
話 
０
２
６−

２
３
２−

７
４
９
２

特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金

改
正
の
お
知
ら
せ

　

最
低
賃
金
制
度
は
、
最
低
賃
金
法
に
基

づ
き
、
使
用
者
は
、
そ
の
金
額
以
上
の
賃

金
を
労
働
者
に
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
さ
れ
て
い
る
制
度
で
す
。

　

長
野
県
地
域
最
低
賃
金
の
改
正
が
続
い

て
、
長
野
県
内
の
特
定
の
産
業
で
働
く
労

働
者
に
適
用
さ
れ
る
「
特
定
（
産
業
別
） 

最
低
賃
金
」
が
、
次
の
と
お
り
改
正
さ
れ

ま
し
た
。

　

適
用
業
種
等
詳
細
に
つ
い
て
は
、
長
野

労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。【効力発生日】【改正前】【時間額】【対象業別】

令和元年10月　4日821円848円＊長野県地域最低賃金

令和元年11月27日872円892円計量器・測定器等製造業

令和元年11月27日883円903円はん用機械器具等製造業

令和元年12月31日827円855円各種商品小売業

令和元年12月31日827円850円印刷、製版業

●お問い合わせ

飯田基準労働監督署　電話 0265−22−2635

　

司
法
書
士
に
よ
る
面
談
と
電
話
に
よ
る

無
料
相
談
。
借
金
の
請
求
が
届
い
た
ら
放

置
し
な
い
で
！
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入学資金税金公共乗物学童保育健康福祉生活支援情報教育委員会

マイナンバー防災保健地域おこし阿智家族図書館子育てチャレンジ
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飯
田
労
働
基
準
監
督
署
か
ら

　

冬
季
は
労
働
災
害
が
多
発
し
ま
す
。

　

冬
季
労
働
災
害
防
止
対
策
等
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
！

　

当
署
管
内
に
お
け
る
休
業
４
日
以
上
の

労
働
災
害
に
よ
る
被
災
者
数
を
、
近
年

（
平
成　

年
度
～
令
和
元
年
度
）の
季
節
ご

２４

と
に
平
均
で
分
析
す
る
と
、
春
季
（
３
月

～
５
月
末
）
で　
・
６
人
、
夏
季
（
６
月

３４

～
８
月
末
）
で　
・
３
人
、
秋
季
（
９
月

３９

～　

月
末
）
で　
・
８
人
、
冬
季
（　

月

１１

３４

１２

～
２
月
末
）
で　
・
４
人
と
な
っ
て
お
り
、

４７

冬
季
は
他
の
季
節
と
比
べ
て
、
約　

人
増

１０

加
す
る
と
い
う
状
況
が
認
め
ら
れ
ま
す
の

で
、
特
に
冬
季
は
、
凍
結
や
積
雪
等
他
の

季
節
と
働
く
環
境
が
変
化
す
る
こ
と
を
踏

ま
え
て
、
労
働
災
害
防
止
を
進
め
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

１　

冬
季
に
お
け
る
転
倒
災
害
防
止

①
気
象
情
報
を
活
用
す
る
た
め
の
体
制
整

備
、
警
報
等
発
令
時
等
の
対
応
マ
ニ
ュ
ア

ル
を
作
成
し
て
お
く
。

②
通
路
、
駐
車
場
、
作
業
面
等
の
除
雪
を

励
行
し
、
転
倒
の
お
そ
れ
の
な
い
通
路
等

を
確
保
す
る
。

③
建
物
の
入
口
に
は
雪
や
水
分
を
除
去
す

る
た
め
の
マ
ッ
ト
や
ブ
ラ
シ
等
を
備
え
、

凍
結
の
要
因
と
な
る
水
分
を
不
用
意
に
持

ち
込
ま
せ
な
い
よ
う
に
す
る
。

④
ス
パ
イ
ク
靴
等
の
す
べ
り
に
く
く
安
定

し
た
履
物
を
着
用
さ
せ
る
。
ま
た
、
靴
底

が
す
り
減
っ
て
い
な
い
か
点
検
す
る
。

⑤
転
倒
を
予
防
す
る
た
め
安
全
な
歩
行
方

法
や
禁
止
事
項
等
を
教
育
し
、実
行
す
る
。

２　

交
通
労
働
災
害
防
止

①
冬
用
タ
イ
ヤ
に
つ
い
て
は
磨
耗
状
態
を

点
検
し
、降
雪
前
に
早
め
に
装
着
さ
せ
る
。

②
無
理
の
な
い
走
行
計
画
に
よ
り
時
間
に

余
裕
を
も
っ
て
運
行
さ
せ
、
速
度
は
控
え

め
に
、
安
全
車
間
距
離
は
十
分
に
確
保
さ

せ
る
。

③
ス
リ
ッ
プ
防
止
の
た
め
、急
ハ
ン
ド
ル
、

急
ブ
レ
ー
キ
、急
発
進
は
行
わ
せ
な
い
等
、

安
全
運
転
に
関
す
る
教
育
を
実
施
す
る
。
業

務
で
社
有
車
を
使
用
す
る
者
（
送
迎
用
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
運
転
者
等
含
む
。）
に
つ
い

て
は
、
特
に
配
意
し
、
定
期
健
康
診
断
の

実
施
状
況
及
び
健
康
状
態
を
確
認
し
健
康

管
理
を
行
う
。

④「
交
通
労
働
災
害
防
止
の
た
め
の
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
」
に
基
づ
く
睡
眠
時
間
の
確
保
や

適
正
な
労
働
時
間
等
の
管
理
等
の
走
行
管

理
を
す
る
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

飯
田
労
働
基
準
監
督
署

　

電
話
（　

）２
６
３
５

２２

H
24
年
度:

冬
季

H
25
年
度:

春
季

H
25
年
度:

夏
季

H
25
年
度:

秋
季

H
25
年
度:

冬
季

H
26
年
度:

春
季

H
26
年
度:

夏
季

H
26
年
度:

秋
季

H
26
年
度:

冬
季

H
27
年
度:

春
季

H
27
年
度:

夏
季

H
27
年
度:

秋
季

H
27
年
度:

冬
季

H
28
年
度:

春
季

H
28
年
度:

夏
季

H
28
年
度:

秋
季

H
28
年
度:

冬
季

H
29
年
度:

春
季

H
29
年
度:

夏
季

H
29
年
度:

秋
季

H
29
年
度:

冬
季

H
30
年
度:

春
季

H
30
年
度:

夏
季

H
30
年
度:

秋
季

H
30
年
度:

冬
季

R
元
年
度:

春
季

R
元
年
度:

夏
季
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２
０
１
９
年
も
サ
ヨ
ナ
ラ
し
、
２
０
２
０
年
の
到
来
で

す
。
今
年
は
ど
ん
な
こ
と
が
起
こ
る
の
か
楽
し
み
で
す

ね
。
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。

〈
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
よ
り
〉

　

今
年
度
は
、
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
多
く
の

方
に
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
、
高
齢
者
の
送
迎
に
つ
い
て

進
め
る
こ
と
を
大
事
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
方
へ
の
聞
き
取
り
か
ら
情
報
が
集
ま
っ
て
き

た
た
め
、
こ
れ
か
ら
は
ど
の
よ
う
に
送
迎
の
仕
組
み
を
実

現
さ
せ
て
い
く
か
の
検
討
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

免
許
が
な
く
な
っ
た
方
を
地
域
で
ど
う
支
え
て
い
く

か
、
誰
か
の
た
め
の
支
援
で
は
な
く
、「
自
分
が
そ
う
な
っ

た
時
に
ど
う
い
う
仕
組
み
が
あ
っ
た
ら
よ
い
か
」
と
い
う

自
分
自
身
に
置
き
換
え
て
考
え
る
視
点
が
大
切
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

ま
た
お
会
い
し
た
時
に
は
、
み
な
さ
ん
の
お
声
を
聞
か

せ
て
く
だ
さ
い
。

〈
さ
さ
え
あ
い
地
域
づ
く
り
協
議
会『
あ
ち
か
ら
』よ
り
〉

『
あ
ち
か
ら
』（
協
議
体
）で
は
、
昨
年
末
よ
り
「
停
電
時
に

お
け
る
地
域
の
支
え
合
い
」
に
つ
い
て
考
え
て
い
ま
す
。

停
電
時
の
困
り
ご
と
を
行
政
・
地
域
・
個
人
で
で
き
る
こ

と
に
分
け
、
課
題
に
つ
い
て
一
つ
ず
つ
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
「
水
洗
ト
イ
レ
が
使
用
で
き
な
い
」、「
地
域
の
発
電
機
等

①会員、メンバー数　②対象　③開催内容　④活動内容、目的等

の
ス
ト
ッ
ク
の
確
認
」
な

ど
、
生
活
す
る
な
か
で
普

段
意
識
し
て
い
な
い
け
れ

ど
、
い
ざ
と
い
う
時
に
大

事
な
部
分
が
見
え
て
き
て

い
ま
す
。

◎
阿
智
村
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

　

電
話
（　

）１
１
４
０

４５

12月の生活支援コーディネーター

「運動公園周辺整備に関する住民との意見交
換会」に、公民館主事として出席させていた
だきました！

　「阿智村運動公園周辺整備検討委員会」は、
村から諮問され、地域の方が集まり、運動公園
わい・Wai及びその周辺の整備のあり方につい
て新構想を立て、検討を行っています。

　運動公園周辺をわいWai Sports、わいWai 
Nature、わいWai Creationという3つのエリアに
分けた構想説明があり、住民の方からは水害対策、
維持管理の面など色んな観点から意見が出されまし
た。
　様々な意見から運動公園わい・Waiが、多くの方
の暮らしのなかで大事にされていることが伝わって
きました。

◎
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
地
域
支
え
合
い
推

進
員
）
と
は
…　

住
民
の
方
が
年
を
重
ね
て
も
住
み
慣

れ
た
地
域
で
ず
っ
と
住
み
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
暮
ら

し
や
す
い
地
域
を
つ
く
る
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

入学資金税金公共乗物学童保育健康福祉生活支援情報教育委員会

マイナンバー防災保健地域おこし阿智家族図書館子育てチャレンジ
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教育委員会の窓教育委員会の窓

　村教育委員会では、中学生・高校生を対象とした海外研
修を計画しています。研修先はシンガポール・マレーシ
ア、実施期間は令和2年8月17日（月）～20日（木）の3泊
4日です。異文化に触れ、英語によるコミュ二ケーション
の実体験を通して、英語力・学習意欲を高め、英検合格も
目指します。より参加しやすいよう、費用や日程・行程の
見直しを進めています。詳細につきましては、改めてお知
らせします。

令和2年度の中高生海外研修について

　阿智第一小学校体育館において、後藤正氏御礼の会を開催しました。第一小学校６年生、第二小学校児童
会、第三小学校６年生、阿智中学校生徒会・吹奏楽部の生徒も参加し、今までの篤志寄付に対するお礼の気持
ちを直接後藤さんに伝えました。後藤さんには平成19年から28年にかけて計1,700万円、平成29年に2,000
万円、平成30年に1億円の御寄付を阿智村の子どもたちのためにいただきました。村教育委員会では後藤さん
の志を大切に、引き続き教育の振興に努めてまいります。

後藤 正 氏 御礼の会（11月１日）

　昨年度の諏訪清陵高等学校付属中学校に続き、今年度
は国際バカロレアに認定された山梨学院小学校へ英語教
育の視察に行ってきました。２年生の授業を参観したの
ですが、習熟度によって学年を３つのグループに分けて
授業を行い、グループによってはほぼ全ての会話を英語
で行っていました。また、１年生から外国語活動の授業
を週３時間実施したり、小学校卒業時にTOEFL Primary 
AⅡ（英検３級相当）に４割の児童が合格したりと英語教
育を重視する教育課程の編成が見られました。
　本村にとってとても刺激的な視察となりました。

阿智村教育文化協議会視察
（11月22日）

グループによっては外国人教員２名が授業を進め、教師と
児童が英語でコミュニケーションをとる様子が見られた。

篤志寄付で購入し
た演台で後藤さん
から講演をしてい
ただきました。

海外研修参加の村内中学・高校生
（シンガポール・マーライオン前にて）
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入学資金税金公共乗物学童保育健康福祉生活支援情報教育委員会

マイナンバー防災保健地域おこし阿智家族図書館子育てチャレンジ

No.15
マイナンバー
PRキャラクター
マイナちゃん

毎日午前6時３０分から午後11時（１２/２９〜1/3を除きます）

◯お問い合わせ
阿智村役場民生課住民係　 43-2220（内線222）
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　　　に備えて
出来ることから
はじめよう！

災害　　　
出来る
　　　　災害

防災コラムvol.16

　１２月の文書配布にて配布した阿智村洪水土砂災害ハザードマップの内容について、まずは自分の家周辺の確認
をお願いいたします。

ハザードマップの内容を確認しよう

　土石流は長雨や集中豪雨により山腹が崩壊して生じた土石等又は渓流の土石等
が水と一体となって一気に谷筋を通って下流に流れる現象
　土石流の発生の恐れのある渓流において、扇頂部から下流で勾配が２度以上の
区域。住民の生命または身体に危害が生ずるおそれのある区域

　土石流警戒区域のうち、土石流が発生した場合に建物に損壊が生じ、住民等の
生命または身体にいちじるしい危害が生じる恐れがあると認められる区域。がけ
崩れ（急傾斜地）　急な斜面が雨水の浸水や地震などで崩れ落ちる現象

　傾斜度が30度以上で高さが5ｍ以上の区域等の要件による がけ崩れなどにより
住民の生命または身体に危害が生ずるおそれのある区域

急傾斜地警戒区域のうち、がけ崩れが発生した場合に建物に損壊が生じ、住民等
の生命または身体にいちじるしい危害が生じる恐れがあると認められる区域

土地の一部が地下水などを起因として地盤ごと動き出す現象
　地滑りのおそれのある区域。また、地滑り区域の下端から地滑り地塊の長さに
相当する範囲内の区域。

土砂災害
土石流

急傾斜地

地滑り

・地滑り警戒区域

●お問い合わせ　総務課　消防防災係（内線273）

・土石流警戒区域
　　（イエローゾーン）

・土石流特別警戒区域
　　（レッドゾーン）

・急傾斜地警戒区域
　　（イエローゾーン）

・急傾斜地特別警戒区域
　　（レッドゾーン）
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寒い季節はヒートショックにご用心!!

ヒートショック予防のポイント

2月5日（水）に今年度最後の特定健康診断をおこないます。
場所は保健センターで、受付時間は午前8時～午前9時30分です。 

今年度まだ特定健診を受けていないという方は、ぜひお越しください！

・脱衣所と浴室を温めましょう。
　→浴槽の蓋を外しあらかじめ浴室を温めておきましょう。

・お風呂の温度は41℃以下にしましょう。
　→お風呂の温度が42℃以上になると心臓に負担がかかります。

・浴槽から出る時は、ゆっくり立ち上がりましょう。
　→急にお風呂から出るとめまいや失神を起こすことがあります。

・食直後や飲酒後の入浴は避けましょう。
　→食後1時間以内や飲酒後は、血圧が下がりやすくなります。

●お問い合わせ　民生課　保健センター係　TEL：45-1230

りり保 よよよよよりりり保健センターだより

 暖かい部屋から寒いお風呂場などに移動した時の急激な温度変化は、血圧が大きく変動し、
心筋梗塞や脳卒中を引き起こしやすくなります。

✿保健センターは皆さんの心と体の相談窓口です✿
「心配なことがあって眠れない。」「相談したいけれど身内には言えない。」など、お一人で悩
みを抱え込まず、保健センターへご相談ください。　　電話番号：45－1230（直通）

脳卒中や心筋梗塞を予防するためにも入浴前後は
必ずコップ一杯のお水を飲みましょう。

入学資金税金公共乗物学童保育健康福祉生活支援情報教育委員会

マイナンバー防災保健地域おこし阿智家族図書館子育てチャレンジ
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阿
智
村
の
み
な
さ
ま
は
じ
め
ま
し
て
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
着
任
い
た
し

ま
し
た 
伊  
藤  
志  
野 
で
す
。

い 
と
う 
し 

の

　

今
ま
で
は
ず
っ
と
千
葉
に
住
ん
で
い
ま

し
た
の
で
、
自
然
豊
か
な
山
あ
い
の
景
色

に
毎
日
新
鮮
な
気
持
ち
で
元
気
を
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

　

阿
智
村
の
こ
と
を
知
っ
た
の
は
都
内
で

行
わ
れ
た
移
住
の
イ
ベ
ン
ト
が
き
っ
か
け

で
す
。
担
当
の
職
員
の
方
々
や
移
住
さ
れ

た
先
輩
方
の
お
話
を
聞
く
に
つ
れ
、
こ
ち

ら
に
住
め
た
ら
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
小
さ
い
頃
か
ら
母
の
実
家
の
あ
る
長

崎
な
ど
に
行
き
、
真
っ
黒
に
な
る
ま
で
遊

ん
で
い
ま
し
た
の
で
自
然
の
中
で
暮
ら
す

こ
と
は
馴
染
み
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
現

在
で
も
夫
婦
で
キ
ャ
ン
プ
を
し
た
り
、
旅

行
し
た
り
と
様
々
な
場
所
に
出
か
け
て
、

そ
の
地
域
の
良
さ
や
、
お
い
し
い
も
の
な

ど
を
見
つ
け
て
は
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
阿

智
村
の
美
味
し
い
も
の
や
お
す
す
め
の
と

こ
ろ
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　

今
回
私
が
担
当
す
る
の
は
浪
合
地
区
で

す
。
鳥
獣
害
対
策
や
空
き
家
の
対
策
、
と

う
も
ろ
こ
し
の
活
用
な
ど
様
々
な
課
題
が

あ
る
な
か
で
、
少
し
で
も
お
役
に
立
て
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
は
、
主
に
販
売
な
ど
の
接
客

サ
ー
ビ
ス
業
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
い

ろ
い
ろ
な
方
の
お
話
を
聞
く
こ
と
は
と
て

も
勉
強
に
な
る
こ
と
も
多
く
、
お
客
様
に

教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
。
阿
智
村
で
も
地
域
の
み
な
さ
ん

の
お
話
を
た
く
さ
ん
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
、
こ
れ
か
ら
の
浪
合
地
区
が
よ
く
な
る

よ
う
な
ヒ
ン
ト
を
み
つ
け
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
ま
ず
は
こ
ち
ら
の
住
民
と
し
て

溶
け
込
む
こ
と
が
目
標
で
す
の
で
い
ろ
い

ろ
な
情
報
を
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で

す
。

　

そ
の
他
に
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
余
暇

に
楽
し
ん
で
お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て

の
国
際
交
流
な
ど
も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
と

し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の
で
、
ご
興
味

が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

　

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
！

　

７
月
に
阿
智
村
に
や
っ
て
き
て
半
年
が

経
ち
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
で
は
あ
り
ま
す

が
、
少
し
ず
つ
活
動
範
囲
も
広
が
っ
て
き

た
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

先
日
、
興
味
本
位
で
知
ら
な
い
道
を
ド

ン
ド
ン
奥
に
進
ん
だ
と
こ
ろ
、
湿
っ
た
道

に
は
ま
り
自
力
で
戻
れ
な
く
な
り
助
け
て

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
今
後
似

た
よ
う
な
こ
と
や
全
く
別
の
こ
と
で
も
困
っ

た
と
き
に
は
、
近
く
に
い
る
皆
様
に
助
け

を
求
め
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
活
動
と
し
て
熊
谷
元
一
先

生
が
撮
影
し
た
写
真
と
現
在
と
の
比
較
撮

影
を
始
め
ま
す
。
農
村
風
景
の
変
化
や
農

業
の
取
り
組
み
方
へ
の
違
い
な
ど
を
し
っ

か
り
記
録
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
み
た
い

と
思
い
ま
す
。
他
に
も
良
い
景
色
や
貴
重

な
瞬
間
、
伝
統
行
事
な
ど
も
撮
影
し
て
い

き
た
い
の
で
、
村
内
で
見
か
け
た
ら
気
軽

に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

阿智祭での熊谷元一写真賞コンクール入賞作品展示の様子

浪合地区担当

全村博物館構想 写真担当

●お問い合わせ　協働活動推進課　協働活動係（内線513）
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空
き
家
利
活
用
の
た
め
の

補
助
に
つ
い
て

　

空
き
家
に
関
わ
る
補
助
金
制
度
に
つ
い

て
は
、
空
き
家
の
所
有
者
が
片
付
け
で　
２０

万
円
（　

／　

）

１０

１０

　

こ
れ
か
ら
空
き
家
に
住
も
う
と
す
る
定

住
者
は
改
修
事
業
で　

万
円
（
１
／
２
）

５０

が
補
助
さ
れ
ま
す
。

　

同
じ
空
き
家
で
も
新
し
く
定
住
者
が
入

居
さ
れ
る
度
に
、
改
修
事
業
の
補
助
金
は

申
請
出
来
ま
す
。

　

又
、
空
き
家
の
取
得
に
対
し
て
、
年
齢

に
よ
り　

万
円
～
１
０
０
万
円
の
補
助
が

７０

あ
り
ま
す
。

　

現
在
こ
の
補
助
金
制
度
を
使
い
、
空
き

家
を
購
入
し
て
、
仲
間
と
自
ら
の
手
で
内

装
を
改
修
し
て
い
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

　

目
的
を
持
っ
て
空
き
家
を
自
分
な
り
に

改
修
し
て
い
く
楽
し
み
は
格
別
の
も
の
が

あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

語
れ
る
夢
が
あ
る
こ
と
、
支
え
あ
え
る
こ
と
、

分
か
ち
合
う
場
所
が
あ
る
こ
と
、

朝
を
楽
し
み
に
眠
れ
る
こ
と
。

阿
智
に
暮
ら
す
と
い
う
こ
と
は
、

村
ご
と
大
き
な
家
族
に
な
る
こ
と
。

暮
ら
し
て
い
る
人
も
、
暮
ら
し
た
い
人
も
、

阿
智
家
族
。

◯分譲宅地の購入希望者募集（最大100万円の購入補助があります）

中の瀬（浪合）備中原（伍和）

23,000円25,000円坪 単 価

約2,316～2,518千円約 2,529千円販 売 価 格

A区画
361.97㎡（109.49坪）G区画

334.46㎡
（101.17坪）

区 画 面 積
B区画
333.00㎡（100.73坪）

阿智家族

YouTubeにて
「阿智村プロモーション動画」配信中

〜「
移
住
す
る
」
と
い
う
事
〜

　
　

月
１
日　

浪
合
地
区
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

１２
し
て
伊
藤
志
野
さ
ん
が
着
任
さ
れ
ま
し
た
。
千
葉
県

か
ら
の
移
住
と
な
り
ま
す
。

　

伊
藤
さ
ん
に
初
め
て
お
会
い
し
た
の
は
今
年
の
７

月
、
東
京
都
内
で
開
催
さ
れ
た
移
住
相
談
会
場
で
、

阿
智
村
の
ブ
ー
ス
を
訪
れ
て
頂
い
た
時
か
ら
の
付
き

合
い
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
後
８
月
の
南
信
州
移
住
体
験
ツ
ア
ー
に
ご
夫

婦
で
来
村
さ
れ
、
翌
９
月
に
阿
智
村
へ
二
度
目
の
来

村
、
そ
し
て　

月
に
移
住
と
至
り
ま
す
。
伊
藤
さ
ん

１２

は
移
住
さ
れ
る
ま
で
を
、
比
較
的
短
期
間
で
お
決
め

い
た
だ
い
た
例
と
い
え
ま
す
。

　

移
住
を
決
断
す
る
と
い
う
事
は
仕
事
、居
住
、人
間

関
係
、気
候
風
土
な
ど
、こ
れ
ま
で
の
全
て
を
変
え
る

と
い
う
事
で
す
。
お
声
が
け
し
た
我
々
は
、そ
の
覚
悟

に
誠
意
を
持
っ
て
答
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

阿
智
村
に
来
て
い
た
だ
い
た
事
は
あ
く
ま
で
も
ス

タ
ー
ト
で
す
。
軌
道
に
乗
る
ま
で
を
移
住
と
と
ら
え
、

そ
の
為
に
出
来
る
サ
ポ
ー
ト
を
定
住
支
援
セ
ン
タ
ー

一
同
進
め
て
い
き
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　

阿
智
村
役
場　

協
働
活
動
推
進
課
内

　

定
住
支
援
セ
ン
タ
ー

　

電
話 
０
２
６
５
（　

）２
２
２
０
（
内
線
５
１
３
）

４３

◯村営住宅の入居者募集 （応募締切 2月10日、入居可能日3月1日～3月31日）
募集戸数条　件　等地区名間取り家賃住　宅　名

２戸単身向け浪合1DK11,000円栗 代 団 地

入学資金税金公共乗物学童保育健康福祉生活支援情報教育委員会

マイナンバー防災保健地域おこし阿智家族図書館子育てチャレンジ
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阿智村立図書館　☎45−1005

図書館からのおしらせ図書館からのおしらせ
新しい年となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。
今年もさまざまな話題の本をそろえて、多くの皆さんのご利用をお待ちしております。

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおはははははははははははははははははははははははははははははなななななななななななななななななななななななななななななししししししししししししししししししししししししししししし～おはなし会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座なななななななななななななななななななななななななななななどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～講座など～　　
★おひざにだっこのおはなしの会
２月12日（水）・26日（水）　午前10時半～
★いきいき朗読講座
２月27日（木）　午前10時～

受験生のみんなへ
図書館神社に
おまいりを！

合格祈願・必勝祈願…。
絵馬にお願いごとを
書くとかなうかも概

『小説集　明智光秀』
作品社

　菊池寛、新田次郎、山田風太郎ら豪
華作家陣による、歴史小説アンソロ
ジー。明智光秀の謎に満ちた前半生は
いかなるものだったのか。なぜ謀反を
起こし、信長を葬り去ったのか。そし
て本能寺の変後は…。

『歴史を変えた50人の
女性アスリートたち』

レイチェル・イグノトフスキー著　創元社
　女性をしめ出していた近代スポーツ
界に飛びこみ、圧倒的な能力と粘り強
さで記録と歴史をぬりかえてきた女性
アスリートたち。その驚くべき成績や
エネルギーに満ちた人生を紹介する。

『12歳からはじめよう 学びのカタチ 
優くん式「成績アップ」5つの秘密』

佐藤優　作　NHK出版
　時間管理術、インプット&アウトプッ
トのヒケツ…。佐藤優が「5つの学びのカ
タチ」を紹介し、具体的な勉強法や本好き
になるコツなどを教える。

『学校ねずみのフローラ』
ディック・キング＝スミス作　童話館
　教室のかべの穴からひそかに「授業」
を受け、字が読めるようになったねず
みのフローラ。ある日、教室にあった
青いつぶの入った袋に書かれている文
字を読んで…。

【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【こここここここここここここここここここここんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんななななななななななななななななななななな本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本はははははははははははははははははははははいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかがががががががががががががががががががががででででででででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？こんな本はいかがですか？】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】

おたのしみ会工作教室

おにの面をつくろう
　日　時：２月1日（土）　午後３時～
　場　所：図書館内おはなしコーナー
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土金木水火月日

131 3029282726

8 7  ☆ ★6  ☆5   ★4  ☆3 ☆ ★2

15  ☆14  ★13 ☆12 ☆ ★11 10  ★9

2221 ☆ ★20  ☆19  ★18  17 ☆ ★16

2928  ★27  ☆26  ★25 ☆2423

ブックスタートこども広場 たんぽぽ教室

使用不可こども広場

すくすく
「パパの育メン
講座」

１歳半健診

こども広場 かるがも

うきうき
乳児健診

つぼみ教室

ひよっこ

2020年 2月

　皆様、良い年をお迎えのことと思います。
元気に明るく楽しい一年になりますように、今年もよろしくお願いします。

保健センター2階使用 ☆ 午前可能（支援員がいます）
 ★ 午後可能
※都合により日程が急に変更になる場合がありますので、ご承知いただき
ご協力ください。

お問い合わせ：保健師　　☎４５－１２３０

　　　　子育て支援室　　☎４５－１２３２

建国記念の日

こども広場 たんぽぽ教室

　すくすくでは寒い時期ですが、ぽかぽかしてくる企
画を実施します。「夫婦の日」にちなみ赤ちゃんとご夫
婦で楽しんでもらい、パパ同士でもつながれるように
「育メン講座」を行います。経験豊富な運動指導士の宮
下先生をお願いしてあります。パパとママに分かれて
のティータイムもあります。親子でお出かけください。

　　　　　　　　　　　記

　　期日：令和２年２月１日（土）
　　時間：１０時から１２時
　　場所：保健センター　２階
　　対象：０・１歳児のご夫婦と子どもさん
　　遊べるように、動きやすい支度で来てください。

NOメディア週間

２歳相談
ことばの相談

「パパの育メン講座」のご案内

天皇誕生日 振替休日

ぐんぐん

さくらんぼ教室

　来年度、入園する年少児を対象に一日入園を行います。
２月に入りましたら順次、決定通知書をお届けします。入
所の決定になりました保育園へお出かけください。未満児
の方については個別面談を行うように連絡を差し上げます。

保育園からのお知らせ

使用不可

●一日入園日程
Tel時間日にち園名

43-5656午前9：00〜令和２年３月 ２日（月）あふち保育園

43-3539午前9：00〜令和２年３月 ３日（火）伍 和 保 育 園

43-2559午前9：00〜令和２年２月27日（木）智里東保育園

44-2036午前9：00〜令和２年３月 ４日（水）智里西保育園

47-2022午前9：00〜令和２年３月 ５日（木）浪 合 保 育 園

46-2482午前9：00〜令和２年２月28日（金）清内路保育園

入学資金税金公共乗物学童保育健康福祉生活支援情報教育委員会

マイナンバー防災保健地域おこし阿智家族図書館子育てチャレンジ
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土金木水火月日

1
ミニバス

313029282726

8
ミニバス

7
空手

6
エンジョイ
体ほぐし運動

54
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール

3
陸上
エンジョイ・イン
グリッシュ

2

15
ミニバス
踊ってみまいか
フラダンス

14
空手

13
エンジョイ
体ほぐし運動

12
絵画教室

1110
陸上
エンジョイ・イン
グリッシュ

9
ソバ打ち

22
ミニバス

21
空手

20
エンジョイ
体ほぐし運動

19
生け花（夜）

18
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール

17
陸上
エンジョイ・イン
グリッシュ

16

29
ミニバス
踊ってみまいか
フラダンス

28
空手

27
エンジョイ
体ほぐし運動

26
絵画教室

25
基礎トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
中国語教室

2423

No.125
2020年1月20日

2020年2月1日～2月29日のスケジュール予定

●お申し込み、お問い合わせ　チャレンジゆうAchi事務局　中央公民館内  ☎43－2061　FAX.43－2350
受付時間　10：00～12：00　13：30～18：00（土日祝祭日を除く）

2月のインフォメーション22月の月のインフォメーションインフォメーション2月のインフォメーション
チャレンジゆうAchi は、「阿智中クラブ」を講座
として位置づけ活動を支援します

　チャレンジゆうAchiでは、中学校が実施してきた部活動の延長
としての社会体育（阿智中クラブ）の廃止の方針と、その後の受け
皿の１つになり得るかの申し入れを受けて、5月より協議を重ねてき
ました。
　スポーツ庁や文化庁、県教委が示すガイドラインには、地域が協
働・融合して中学生のスポーツや文化活動の環境を整えることが大
切であり、総合型地域スポーツクラブへの期待は大きいという方針
が出されています。
　当クラブは、クラブ内での検討と関係機関との協議を経て、8月
に受入方針を決定し、現在、学校や保護者会の皆様と話し合いを
進めています。
【チャレンジゆうAchiが示した受入方針】
①希望するクラブは講座に位置づける
②「阿智中クラブ」の名称をそのまま使う
③保護者会が運営主体となり活動を推進する
④加入した保険の範囲内で賠償責任を負う

令和２(2020)年度 年間プログラム 作成中！
来年度の年間プログラムを作成しています。
【今後の予定】
3月村内組合回覧で配布
3月23日（月）より受付開始
初回　プログラム記載の日程
体験入会あり

⑤部活動を行う生徒の加入を原則とする
⑥保護者会が選定した地域の指導者が指導する
　保護者会が自ら指導することも可　
⑦活動時には指導者及び世話役を置く
⑧受講料を集め指導者・世話役に謝金を支払う
⑨指導力向上や安全対策等の研修に参加する
⑩大会等の参加に向けて部活動と連携する
　受入方針を理解し加入いただくクラブに対しては、参加
する生徒の皆さんの自発的で主体的な活動を支援し、ス
ポーツや文化活動を本当に楽しむことができる環境づくり
に全力で取り組みます。

建国記念の日

天皇誕生日 振替休日



　村県民税は、前年中（平成31年1月1日から令和元年12月31日）の所得に対して、令和2年
1月1日にお住いの市区町村で課税されます。令和2年1月1日に住所登録のあった市区町村に
て申告してください。

令和2年1月1日時点で阿智村に住所のある方で…

　計算の結果、所得税の納付額または還付額が算出される方は、所得税の確定申告が必要です。
　確定申告の詳細は、飯田税務署（電話 22-1165）へお問い合わせください。

申告に必要なもの
　・マイナンバー（個人番号）カードまたは通知カード
　・本人確認のための運転免許証等
　・印鑑
　・税務署から送られた方は「申告書」や「お知らせはがき」
　・給与所得・公的年金・報酬等の源泉徴収票の原本（令和元年中の所得が明らかになる書類）
　・生命保険料・個人年金保険料・地震保険料・小規模企業共済などの支払証明書

○営業等、農業、不動産所得のある方　→　収支内訳書と伝票・領収書等帳票・帳簿書類
　（平成31年1月から令和元年12月までの帳簿、領収書をもとに事前に項目別の集計をしてください。）

○医療費控除のある方　→　医療費控除の明細書
（平成31年1月から令和元年12月までの領収日が押された領収書を、受診者ごと、医療機関ごとに分け、医
療費の金額と高額医療費や生命保険などで補てんを受けた金額を事前に集計してください。）

申告の必要がある方
・給与を二か所以上から支給されている方。
・年末調整をされなかった方。
・農業所得、不動産所得、雑所得など給与や公的年金以外
の所得があった方。
・給与のみの方で医療費控除、扶養控除などを受ける方。
・源泉徴収票に記載された控除の内容に変更がある方。
・収入が遺族年金、障害年金、雇用保険（失業給付金）な
どのみだった方。
・令和元年中に収入がなかった方で、別居している家族の
税法上の扶養親族になっている方、また、どなたの扶養
親族にもなっていない方。

申告の必要がない方
・収入が公的年金のみで、公的年金な
どの収入金額が次の金額以下の方。

　◎65歳以上の方…
　　収入金額が148万円以下
　◎65歳未満の方…
　　収入金額が98万円以下
・税務署へ令和元年分の所得税の確定
申告書を提出した方。

・年末調整済みの給与以外に、ほかの
収入がなかった方。

注意：青色申告の方、譲渡所得のある方、住宅借入金特別控除を受ける方、株の売買の所得を申告する方、
その他申告の内容によっては、所得税の申告をお受けできない場合があります。

税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 金金 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 納納 税税 税税 税税 税税 税税 税税税 税 税 税 税 税 税 税 金 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 納 税 税 税 税 税 税

村・県民税の申告と
所得税の確定申告の時期です



令和2年度　村県民税申告相談日程表
　下記のとおり地区割をしましたので、なるべくその日時にお越しいただきますようご協力をお願いします。
（都合のつかない場合は別日でもかまいません）
　3月16日以降は飯田税務署にて確定申告をしていただきますようお願いします。

会場
相談地区及び受付時間

曜日日月 夜間の部
（18：00〜20：00）

午後の部
（13：00〜16：00）

午前の部
（9：00〜11：00）

浪合振興室
荒谷・宮本恩田・宮の原月17

２

治部坂・上半堀・下半堀中下町・浪合上町火18

清内路振興室
下清２下清１水19

上清２上清１木20

阿智村
コミュニティ館
１階会議室

昼間都合の悪い方知久保・堅町七久里金21

平日都合の悪い方平日都合の悪い方土22

中関下下西火25

木戸脇・伝馬町中関上・砂田水26

栄町馬場・下町木27

市の沢・曽山上町・大橋金28

下郷古料月2

３

大鹿上郷火3

昼間都合の悪い方日の入・青見平洞・寺尾水4

西栗矢・東栗矢原の平木5

備中原丸山金6

平日都合の悪い方平日都合の悪い方日8

大野大沢・中野月9

伏谷・濃間奥藤・中平火10

昼神下平水11

園原・横川・中関団地中央・戸沢木12

予備日予備日金13

利用者識別番号の取得にご協力ください
　平成31年1月から、e-Tax利用手続きが簡便化され、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」
で申告書を作成し、利用者識別番号を入力するだけでe-Tax確定申告ができるようになりました。
　納税相談において作成した確定申告書を電子データで税務署に送るためには、利用者識別番号が必要に
なります。今年の納税相談では、お越し頂いた待合の際にお一人ごとの利用者識別番号を取得させていた

釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

だきます。ご協力をお願いします。
釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

夜間の相談日　２月２１日（金）・３月４日（水）
土日の相談日　２月２２日（土）・３月８日（日）　

注意）夜間や土・日曜日については、大変混雑が
予想されますので、待ち時間が長くなる等
をご承知頂き時間に余裕を持ってお出かけ
ください。

税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 金金 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 税税 納納 税税 税税 税税 税税 税税 税税税 税 税 税 税 税 税 税 金 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 納 税 税 税 税 税 税


