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●●今月の主な内容●●
１〜２	 若者の定住支援パッケージ
３	 夜間の証明発行窓口
４	 令和7年度阿智村営診療所の診療時間
５	 令和7年度狂犬病予防注射の実施について
６	 松くい虫の防除にご協力をお願いします
７	 	 阿智村公式LINEがリニューアルします！
８〜9	 産業振興公社だより
10〜11	 地域おこし協力隊新聞
12〜13	 阿智☆昼神観光局 PICK UP
14〜15	 いきいき健康長寿
16	 伍和デマンドタクシー
17	 学校のあり方検討委員会
18	 たき火火災０（ゼロ）運動
19	 飯田市消費生活センターにご相談ください
20	 マイナンバーカード
21	 税からのお知らせ
22	 阿智家族（住宅情報）
23	 子育てカレンダー
24	 チャレンジゆうAchi通信

若
者
の
定
住
支
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ

若
者
定
住
の
支
援
①

令
和
７
年
度
新
規
事
業

ふ
る
さ
と
就
業
祝
い
金
事
業

　

阿
智
村
に
定
住
、
自
宅
か
ら
通
勤
で
き
る

範
囲
の
事
業
所
に
就
職（
起
業
又
は
就
農
を
含

む
。）し
た
若
者
に
対
し
、
就
業
祝
い
金
を
交
付

す
る
事
業
を
令
和
７
年
度
か
ら
始
め
ま
す
。

　
祝
い
金
は
、
最
大
35
万
円
。

　
７
年
度
の
対
象
と
な
る
方
は
、
令
和
６
年
10

月
以
降
に
就
業
さ
れ
た
方
で
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
交
付
対
象
者

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

⑴
令
和
７
年
度
末
日
時
点
で
41
歳
未
満
の
方

⑵
阿
智
村
に
定
住
す
る
意
思
の
あ
る
方
。

⑶
阿
智
村
に
住
所
を
有
す
る
方
。
た
だ
し
、
交

付
申
請
時
に
は
、
６
か
月
以
上
連
続
し
て
阿
智

村
に
住
所
を
有
す
る
方

⑷
自
宅
か
ら
通
勤
で
き
る
範
囲
の
事
業
所
に
勤

務
、
起
業
又
は
就
農
し
て
い
る
方
。
た
だ
し
、

交
付
申
請
時
に
は
、
６
か
月
以
上
連
続
し
て
就

業
し
て
い
る
方

※
交
付
対
象
者
と
な
ら
な
い
場
合
の
要
件

も
あ
り
ま
す
。

■
就
業
の
要
件

⑴
阿
智
村
か
ら
通
勤
可
能
は
範
囲
に
所
在

す
る
事
業
所
で
あ
る
こ
と
。（
テ
レ
ワ
ー
ク

を
含
む
）

⑵
官
公
庁
等
で
な
い
こ
と
。
た
だ
し
、
医

療
職
、
福
祉
職
、
保
育
職
の
職
員
を
除
き

ま
す
。

⑶
週
20
時
間
以
上
の
無
期
雇
用
契
約
に
基

づ
い
て
就
業
し
て
い
る
こ
と
。

⑷
主
た
る
収
入
を
得
る
た
め
の
就
業
で
あ

る
こ
と
。

⑸
申
請
す
る
年
度
の
前
年
10
月
か
ら
申
請

　
村
は
、
若
者
が
「
阿
智
村
に
住
ん
で
良
か
っ

た
」
と
思
え
る
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま

す
。

年
度
９
月
ま
で
の
就
業
で
あ
る
こ
と

※
そ
の
他
の
要
件
も
あ
り
ま
す
。

■
祝
い
金
の
額

　
新
卒
者　
25
万
円

　
既
卒
者　
15
万
円

　

村
内
の
事
業
所
へ
就
業
し
た
場
合
は

５
万
円
を
加
算
。
医
療
職
、
福
祉
職
、
保

育
職
著
し
て
就
業
し
た
場
合
は
10
万
円
を

加
算
で
き
ま
す
。

※
祝
い
金
の
交
付
は
一
人
１
回
ま
で
で
す
。

■
次
に
掲
載
し
て
い
る
「
ふ
る
さ
と
奨
学

金
返
還
支
援
事
業
」
も
併
せ
て
活
用
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
次
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）
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若
者
定
住
の
支
援
②

ふ
る
さ
と
奨
学
金

　
　
　
　
　
返
還
支
援
事
業

若
者
定
住
の
支
援
③

定
住
促
進
の
た
め
の

　
　
新
増
改
築
等
支
援
金

　

定
住
を
目
的
と
し
た
住
宅
の
新
増
改

築
、
住
宅
用
地
の
取
得
及
び
中
古
住
宅
の

取
得
の
際
に
ご
活
用
い
た
だ
け
ま
す
。
新

築
、
増
改
築
は
着
工
前
に
、
住
宅
用
地
又

は
中
古
住
宅
の
取
得
は
契
約
前
に
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
若
者
定
住
支
援
金（
40
歳
ま
で
の
方
）

①
住
宅
の
新
増
改
築

　
【
補
助
率
】１
／
10

　
【
限
度
額
】新　
築　
２００（
２５０
）万
円

　
　
　
　
　
増
改
築　
１００（
１５０
）万
円

②
住
宅
用
地
・
中
古
住
宅
の
取
得

　
【
補
助
率
】１
／
３

　
【
限
度
額
】１
０
０
万
円

■
集
落
定
住
支
援
金（
41
～
50
歳
の
方
）

　
※
高
齢
化
率
が
40
％
以
上
の
集
落
の
方

は
年
齢
制
限
な
し

①
住
宅
の
新
増
改
築

　
【
補
助
率
】１
／
10

　
【
限
度
額
】新　
築　
１００（
１５０
）万
円

　
　
　
　
　
増
改
築　
50（
100
）万
円

②
住
宅
用
地
・
中
古
住
宅
の
取
得

　
【
補
助
率
】１
／
３

　
【
限
度
額
】70
万
円

　
阿
智
村
に
定
住
、
自
宅
か
ら
通
勤
で
き

る
範
囲
の
事
業
所
に
就
職（
起
業
又
は
就

農
を
含
む
。）し
、
高
校
・
大
学
等
在
学
中

に
奨
学
金
の
貸
与
を
受
け
返
還
を
行
う
若

者
に
対
し
、
奨
学
金
の
返
還
を
支
援
す
る

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　
支
援
金
は
、
年
間
最
大
18
万
円
。
60
ヵ

月
分
を
対
象
に
総
額
で
90
万
円
ま
で
。

　
７
年
度
の
補
助
対
象
と
な
る
経
費
は
、

令
和
６
年
度
中
に
返
還
し
た
奨
学
金
で
、

申
請
の
受
付
は
５
月
１
日
か
ら
31
日
ま
で

の
１
ヵ
月
間
で
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
対
象
と
な
る
奨
学
金

　
独
立
行
政
法
人
日
本
学
生
支
援
機
構
が

行
う
奨
学
金
、
都
道
府
県
・
市
町
村
が
行

う
奨
学
金
、
厚
生
労
働
省
が
行
う
技
能
者

育
成
資
金
融
資
制
度
、
な
ど

■
交
付
対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

⑴
令
和
７
年
度
末
日
時
点
で
32
歳
未
満
の
方

⑵
高
校
・
大
学
等
在
学
中
に
奨
学
金
の
貸

与
を
受
け
、
自
ら
返
還
し
て
い
る
方

⑶
阿
智
村
に
住
所
を
有
す
る
方
。た
だ
し
、

交
付
申
請
時
に
は
、
６
ヵ
月
以
上
連
続
し

て
阿
智
村
に
住
所
を
有
す
る
方

⑷
自
宅
か
ら
通
勤
で
き
る
範
囲
の
事
業
所

に
勤
務
、
起
業
又
は
就
農
し
て
い
る
方
。

た
だ
し
、
交
付
申
請
時
に
は
、
６
ヵ
月
以

上
連
続
し
て
勤
務
、
起
業
又
は
就
農
し
て

い
る
方

※
交
付
対
象
者
と
な
ら
な
い
場
合
の
要
件

も
あ
り
ま
す
。
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
交
付
対
象
経
費

　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
７
年
３

月
31
日
ま
で
の
間
に
返
還
し
た
奨
学
金
等

の
額

※
利
子
相
当
額
及
び
延
滞
利
息
分
相
当
額

は
対
象
外
。

※
複
数
の
奨
学
金
等
の
貸
与
を
受
け
て
い

る
場
合
は
合
算
し
た
額
。

※
繰
上
償
還
分
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

■
支
援
金
の
額

※
補
助
率

　
交
付
対
象
経
費
の
１
／
２
以
内

※
上
限
額

　
年
度
に
お
け
る
限
度
額　
　
18
万
円

　
複
数
回
申
請
の
限
度
総
額　
90
万
円

※
千
円
未
満
の
端
数
は
切
捨
て

※（　
）は
、
村
内
事
業
者
と
の
請
負
契
約

等
に
よ
り
建
築
工
事
を
施
工
し
た
場
合

の
限
度
額

■
新
築
へ
の
限
度
額
嵩
上
げ

　
次
の
①
～
③
に
該
当
す
る
場
合
は
限
度

額
の
嵩
上
げ
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
重

複
は
で
き
ま
せ
ん
。

①
特
定
地
域
定
住
者　
50
万
円

　
高
齢
化
率
が
40
％
以
上
の
集
落
へ
の
新

築②
同
居
・
近
居　
30
万
円

　
親
世
帯
と
の
同
居
又
は
親
世
帯
が
居
住

す
る
同
一
集
落
へ
の
新
築

③
移
住　
20
万
円

　
阿
智
村
に
移
住
し
５
年
以
内
で
、
住
所

を
移
す
直
前
ま
で
５
年
以
上
連
続
し
て
飯
田

下
伊
那
以
外
に
居
住
し
て
い
た
方
の
新
築

　
阿
智
村
に
住
宅
建
設
を
希
望
す
る
若
者

に
提
供
で
き
る
分
譲
住
宅
地
の
整
備
を

行
っ
て
い
ま
す
。
令
和
７
年
度
は
春
日
中

関
下
部
落
の
５
区
画
を
分
譲
開
始
予
定
で

す
。

問　
協
働
活
動
推
進
課　
定
住
促
進
係

（
内
線
５
１
３
）

若
者
定
住
の
支
援
④

　
宅
地
分
譲
事
業
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日　　時 業　　務　　内　　容

毎週水曜日
17：15～ 19：00

・戸籍に関する証明書発行（本籍が阿智村のものに限る。）
　※広域交付は対応できません。
・住民票に関する証明発行
・印鑑登録証明書発行（印鑑登録を含む。）
・転入届
・転居届
・転出届
・戸籍の各種届出
・国民健康保険の資格取得、喪失（届出のみ）
・マイナンバーカード申請、受け取り、更新
・税に関する証明発行（法人は除く）

夜間の証明発行窓口

問　民生課　住民係（内線 222）

転
出
さ
れ
る
際
に
は
、

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
を

ご
返
却
く
だ
さ
い

　
福
祉
医
療
費
受
給
者
証（
以
下
、
受
給

者
証
）の
交
付
を
受
け
た
方（
18
歳
以
下
の

子
ど
も
・
障
が
い
者
・
ひ
と
り
親
家
庭
・

難
病
等
に
よ
る
受
給
者
）は
、
阿
智
村
か

ら
転
出
さ
れ
る
場
合
、
交
付
さ
れ
て
い
る

受
給
者
証
を
阿
智
村
役
場
へ
返
却
し
て
く

だ
さ
い
。　
　
　
　

　
他
市
町
村
へ
転
出
後
に
阿
智
村
で
発
行

さ
れ
た
受
給
者
証
を
使
用
す
る
と
、
医
療

費
の
支
給
が
正
し
く
行
わ
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
村
内
で
住
所
が
変
わ
っ
た
場
合

に
も
受
給
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
住
所

の
変
更
を
行
い
ま
す
。

　
転
出
・
住
所
変
更
の
お
手
続
き
を
さ
れ

る
際
に
は
、
受
給
者
証
も
忘
れ
ず
に
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

問　
民
生
課　
保
健
係（
内
線
２
２
３
）

訂
正
と
お
詫
び

　

広
報
あ
ち
１
月
号（N

o.255

）３
頁
で

紹
介
し
た
「
村
で
は
会
社
を
作
っ
て
経
済

活
性
化
」
と
題
し
た
記
事
に
つ
い
て
、
誤

解
を
生
む
記
載
が
あ
り
ま
し
た
。

　
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
ち
森
」
に
つ
い
て
は
、

村
が
設
立
し
た
団
体
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
訂
正
し
て
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平日の夜間に住民票の写しや戸籍などの請求手続きをすることが
できます。

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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阿
智
村
共
通
回
数
乗
車
券　

利
用
範
囲
の
拡
大
に
つ
い
て

　

阿
智
村
巡
回
バ
ス
等
で
利
用
で
き
る

「
阿
智
村
共
通
回
数
乗
車
券
」
を
さ
ら
に

便
利
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
利
用
範

囲
を
拡
大
し
ま
す
。

▽
共
通
回
数
乗
車
券　

　
１
冊　
１
，０
０
０
円

　
※
１
０
０
円
券
11
枚
綴
り

　
（
１
０
０
円
分
サ
ー
ビ
ス
）

▽
利
用
範
囲

〇
現
在
利
用
可
能
な
も
の

・
阿
智
村
巡
回
バ
ス　
全
路
線

・
阿
智
村
乗
合
タ
ク
シ
ー

・
阿
智
村
伍
和
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー

・
西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

〇
追
加
で
利
用
可
能
と
な
る
も
の

・
村
内
診
療
所
タ
ク
シ
ー
送
迎
事
業

（
令
和
７
年
４
月
１
日
か
ら
）

▽
販
売
場
所

　
阿
智
村
役
場
、
浪
合
振
興
室
、
清
内
路

振
興
室
、
湯
っ
た
り
～
な
昼
神

▽
注
意
事
項

・
回
数
券
は
お
つ
り
が
出
ま
せ
ん
。
現
金

と
の
併
用
は
可
能
で
す
。

・
購
入
し
た
回
数
券
を
現
金
化
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

問　
総
務
課　
庶
務
係　
（
内
線
2
7
2
）

令和７年度　阿智村営診療所の診療時間　※受付時間は診療終了 30 分前までです。
診療所名 火 水 木 金 医師
伍　和  9:30-12:00 羽生先生13:00-17:00
浪　合  9:30-12:00  9:30-12:00 羽生先生13:00-17:00 13:00-17:00
清内路 9:30-12:00 羽生先生

診療所の電話番号	 ○ 伍和診療所	 ０２６５－４３－２５０７
	 ○ 浪合診療所	 ０２６５－４７－２２００
	 ○ 清内路診療所	 ０２６５－４６－２１１４

●お問い合わせ等は各診療所の診療時間内にお願いします。
　訪問診療、タクシー送迎を行っていますので、お気軽にお問い合わせください。
　都合により休診することもありますので予めご了承ください。

村営診療所を利用する移動手段のひとつとして、タクシー送迎を下記の日程で実施しますので、ぜひご利用ください。

〇予約電話番号　0265-47-2200（浪合診療所）へお願いします。
〇予約受付時間　火曜日から金曜日　午前８時 30分から午後５時 15分
〇利用料金は片道 100円（福祉タクシー利用券使用可能）です。
※混雑状況により時間通りに送迎できない場合もあります。
※行きだけ、帰りだけの片道利用も可能です。
※自宅から診療所間以外の場所に立ち寄ることはできません。

診療所名 浪合診療所 清内路診療所 伍和診療所
日付 時間帯 日付 時間帯 日付 時間帯

４月 3 午後 23 午前 25 午後
５月 1 午後 28 午前 23 午後
６月 5 午後 25 午前 27 午後
７月 3 午後 23 午前 25 午後
８月 7 午後 27 午前 22 午後
９月 4 午後 24 午前 26 午後
10月 2 午後 22 午前 24 午後
11月 6 午後 26 午前 28 午後
12月 4 午後 24 午前 19 午後
１月 8 午後 28 午前 23 午後
２月 5 午後 25 午前 27 午後
３月 5 午後 25 午前 27 午後

令和７年度　村営診療所タクシー送迎実施日
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令
和
７
年
度

狂
犬
病
予
防
注
射
の
実
施
に
つ
い
て

　
令
和
７
年
１
月
ま
で
に
登
録
が
済
ん
で

い
る
犬
の
飼
い
主
さ
ん
に
は
ハ
ガ
キ
を
配

布
し
ま
し
た
。
内
容
を
確
認
し
て
い
た
だ

き
、
忘
れ
な
い
よ
う
に
持
参
し
て
最
寄
り

の
会
場
で
受
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

※
生
後
91
日
以
上
の
犬
に
は
、「
生
涯
に

一
度
の
登
録
」「
年
一
回
の
狂
犬
病
予
防
注

射
」「
鑑
札
・
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
の
着

用
」
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

※
当
日
会
場
に
て
新
規
登
録
さ
れ
る
方
に

は
ハ
ガ
キ
は
届
き
ま
せ
ん
。

※
登
録
し
て
あ
り
、
４
月
に
な
っ
て
も
ハ

ガ
キ
が
届
か
な
い
方
は
、
民
生
課
保
健
係

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
当
日
ハ
ガ
キ
を
忘
れ
る
と
再
交
付
に
時

間
が
か
か
り
ま
す
。
注
射
の
順
番
が
変
更

に
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
そ
の
他

・
犬
の
死
亡
、
飼
い
主
の
変
更
・
住
所
変

更
等
あ
る
場
合
は
、
民
生
課
保
健
係
へ
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
４
月
に
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
な
い
方
は
、
５
月
８
日（
木
）の

第
二
次
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
ハ
ガ
キ
は
そ
れ
ま
で
な
く

さ
な
い
よ
う
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。

・
正
当
な
理
由
な
し
に
予
防
注
射
を
受
け

な
い
場
合
は
、
狂
犬
病
予
防
法
違
反
に
よ

り
、
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
必

ず
受
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
民
生
課　
保
健
係（
内
線
２
２
３
）

［
該
当
犬
〕

　
生
後
３
ヵ
月（
91
日
目
）を
過
ぎ
た
犬

〔
持
ち
物
〕

◎
料
金

　
１
頭
に
つ
き
３
，６
０
０
円

◎
新
規
登
録
料
金

　
１
頭
に
つ
き
３
，０
０
０
円

※
料
金
は
、
お
つ
り
の
い
ら
な
い
よ
う

に
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
ハ
ガ
キ

　
記
載
内
容
に
誤
り
・
変
更
が
あ
っ
た

場
合
は
朱
書
き
で
訂
正
し
、
当
日
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

月　日 場　　所 時　　間

４月12日（土）

上中関自治会館前 ８：４０ ～ ９：００
智里西公民館前 ９：３０ ～ ９：４０
旧智里西診療所前 ９：５０ ～ ９：５５
清内路診療所前 １０：１５ ～ １０：２０
いこいの家前 １０：３０ ～ １０：３５
阿智村商工会館駐車場 １１：００ ～ １１：１０
中央公民館前 １１：１５ ～ １１：３５

４月13日（日）

農協伍和集荷場駐車場（第２小下） ８：４０ ～ ９：０５
栗矢お宮前 ９：１０ ～ ９：１５
智里東公民館前 ９：３０ ～ ９：４０
大野集会所前 ９：５０ ～ ９：５５
恩田　代田孝仁さん宅前 １０：０５ ～ １０：１０
浪合振興室駐車場 １０：２０ ～ １０：３０
中央公民館前 １０：５５ ～ １１：１５

令和７年度　阿智村狂犬病予防注射日程表（第一次）

令和７年度の狂犬病予防注射を下記の日程で行います。
お手元に送付させていただいたハガキを忘れないようにお持ちください。
注射料金 3,600 円（おつりのいらないよう準備願います。）をお持ちいただき、お近くの会場へお越しく
ださい。

ご都合が悪い方は、第二次注射（５月 8日）または動物病院で行ってください。

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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松
く
い
虫
に
よ
る
ア
カ
マ
ツ
の
被
害
を

防
除
す
る
た
め
に
、
被
害
が
発
生
し
た
ア

カ
マ
ツ
を
伐
採
し
、
薬
剤
に
よ
る
く
ん
蒸

を
実
施
し
ま
す
。

　
松
く
い
虫（
マ
ツ
ノ
マ
ダ
ラ
カ
ミ
キ
リ
）

は
、
６
月
か
ら
７
月
に
か
け
て
羽
化
し
、

他
の
健
全
木
へ
移
り
被
害
を
広
げ
て
い
る

た
め
、
６
月
上
旬
に
は
駆
除
を
完
了
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
被
害
木
を
放
置
し
た
場
合
は
風
倒
木
と

な
り
、
場
所
に
よ
っ
て
は
危
険
木
と
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
被
害
の
発
生
し

た
山
林
所
有
者
に
お
き
ま
し
て
は
、
被
害

木
の
伐
採
・
く
ん
蒸
作
業
の
た
め
の
山
林

立
ち
入
り
に
つ
い
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
庭
木
や
果
樹
を
剪
定
し
た
枝
の
処
理
や

伐
採
し
た
樹
木
・
竹
の
粉
砕
処
理
を
希
望

さ
れ
る
方
に
「
粉
砕
機
」
の
貸
出
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
伐
採
木
等
の
減
容
化
・
樹
木
の
チ
ッ
プ

化
・
竹
の
堆
肥
化
等
に
利
用
で
き
ま
す
の

松
く
い
虫
の
防
除
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

令
和
７
年
度
版
村
民
利
用
券

協
賛
施
設
を
募
集
し
ま
す

樹
木
粉
砕
機（
ウ
ッ
ド
チ
ッ
パ
ー
）

の
貸
出
に
つ
い
て

で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
者

　
村
内
に
住
所
の
あ
る
個
人

　
部
落
・
自
治
会
・
非
営
利
団
体
等

※
営
利
目
的
の
貸
出
は
行
っ
て
お
り
ま

せ
ん
。

▽
貸
出
機
種
・
貸
出
金
額（
個
人
で
の
使

用
時
）・
申
込
み
先

▽
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
と
は

　
義
足
や
人
工
関
節
を
使
用
し
て
い
る
方
、

内
部
障
が
い
や
難
病
の
方
、
ま
た
は
妊
娠

初
期
の
方
な
ど
、
外
見
か
ら
分
か
ら
な
く

て
も
援
助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
方

が
、
周
囲
の
方
に
配
慮
を
必
要
と
し
て
い

る
こ
と
を
知
ら
せ
る
こ
と
で
援
助
を
得
や

す
く
な
る
よ
う
に
作
成
し
た
マ
ー
ク
で
す
。

▽
対
象
に
な
る
方

　
長
野
県
内
に
お
住
い
の
方
で
、
義
足
や

人
工
関
節
を
使
用
し
て
い
る
方
、
身
体
障

が
い
、
精
神
障
が
い
、
知
的
障
が
い
、
発

達
障
が
い
、
内
部
障
が
い
や
難
病
の
方
、

妊
娠
初
期
の
方
な
ど

　
※
障
害
者
手
帳
な
ど
の
提
示
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

　
※
原
則
、
申
込
者
１
人
に
つ
き
、
１
個
ま
で
。

　
※
申
込
は
、
本
人
又
は
家
族
に
限
り
ま
す
。

▽
申
請
窓
口

　
阿
智
村
役
場　
民
生
課
福
祉
係

▽
受
付
時
間

　
平
日
８
時
30
分
か
ら
17
時
15
分
ま
で

問　
民
生
課
福
祉
係（
内
線　
2
2
4
）

　
村
で
は
、
村
内
の
観
光
施
設
等
を
地
元

住
民
の
皆
さ
ん
に
積
極
的
に
利
用
し
て
い

た
だ
く
た
め
、
毎
年
村
民
利
用
券
を
発

行
・
配
布
し
、
施
設
利
用
料
の
割
引
や
特

典
に
て
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
版
村
民
利
用
券（
６
月
１

日
か
ら
翌
年
５
月
末
日
ま
で
）の
発
行
に

あ
た
り
、
新
た
に
協
賛
し
て
い
た
だ
け
る

施
設
を
募
集
し
ま
す
。

▽
内
容

　
村
民
の
方
が
施
設
を
利
用
さ
れ
た
場
合

に
、
料
金
の
割
引
や
特
典
な
ど
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
割

引
・
特
典
内
容
は
各
施
設
で
設
定
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

▽
申
込
期
限

　
協
賛
い
た
だ
け
る
施
設
は
、
４
月
４
日

（
金
）ま
で
に
電
話
等
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　
商
工
観
光
課（
内
線
２
８
３
）

粉
砕
機（
小
）軽
ト
ラ
ッ
ク
で
の
運
搬
可

貸
出
金
額　
日
額 

２
，0
0
0
円（
税
別
）

粉
砕
機（
大
）軽
ト
ラ
ッ
ク
で
の
運
搬
不
可

貸
出
金
額　
日
額 

３
，0
0
0
円（
税
別
）

申
込
み　
　
飯
伊
森
林
組
合　
西
部
支
所

　
　
　
　
　
0
2
6
5（
43
）2
1
0
7

粉
砕
機（
中
）軽
ト
ラ
ッ
ク
で
の
運
搬
不
可

貸
出
金
額　
日
額 

３
，0
0
0
円（
税
別
）

申
込
み　
　
N
P
O
法
人　
あ
ち
森

　
　
　
　
0
9
0（
5
5
4
5
）3
4
3
3

※
部
落
や
自
治
会
に
よ
る
公
共
性
の
高
い

事
業
の
利
用
料
は
村
に
よ
り
負
担
し
ま
す
。

問　
建
設
農
林
課　
林
務
係（

内
線
２
６
４
）
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阿
智
村
公
式
L
I
N
E
を
よ
り
便
利
に

利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
デ
ザ
イ
ン

を
一
新
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
、「
阿
智
村
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
」「
子
育
て
」「
防
災
」「
受
信
設
定
」
の
４

つ
の
ボ
タ
ン
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

今
後
は
、「
基
本
メ
ニ
ュ
ー
」「
子
育
て
」

「
健
康
」
の
３
つ
の
タ
ブ
の
表
示
切
替
が

可
能
と
な
り
、
知
り
た
い
内
容
を
絞
り
込

み
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
へ
の
案
内
が
可

能
と
な
り
ま
す
。

※
タ
ブ
名
称
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
ま
だ
、
公
式
L
I
N
E
の
お
友
達
追
加

を
し
て
い
な
い
方
は
、
こ
の
機
会
に
登
録

を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
総
務
課　
企
画
情
報
係（
内
線
２
７
5
）

阿
智
村
公
式
L
I
N
E
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
！

（
令
和
７
年
４
月
１
日
予
定
）

↑↑↑
お友達追加は
こちらから！

令
和
７
年
度
実
施
予
定
の

地
方
選
挙
に
つ
い
て

農
業
委
員
会
総
会
に
つ
い
て

　
阿
智
村
農
業
委
員
会
で
は
、
２
月
26
日

（
水
）に
農
業
委
員
会
総
会
が
開
催
さ
れ
、

議
案
審
議
、
協
議
の
結
果
は
以
下
の
と
お

り
と
な
り
ま
し
た
。

【
審
議
事
項
】

・
農
地
法
第
３
条（
農
地
権
利
移
転
１
件
）

・
農
地
法
第
５
条（
所
有
権
移
転
２
件
）

　
　
　
　
　
　
　
（
使
用
貸
借
設
定
１
件
）　

【
協
議
事
項
】

・
農
地
法
第
１
８
条
第
６
項
の
規
定
に
よ

る
通
知
に
つ
い
て（
合
意
解
約
11
件
）

・
農
業
経
営
基
盤
強
化
法
・
農
用
地
利
用

集
積
計
画
に
つ
い
て（
15
件
）

・
農
業
経
営
改
善
計
画
認
定
申
請
書
に
つ

い
て（
７
件
）

問　
農
業
委
員
会
事
務
局（
内
線
２
６
３
）

花桃クラフトビール今春新発売！先行予約受付中
　花桃街道の発祥の地、清内路で収穫した花桃の実を活用したクラフトビールが 4月より販売開
始となります。実の持つ風味とホップの香りを楽しめる陽春に相応しいビールに仕上がっており
ます。箱入りとしてご友人、ご親族の方への贈り物にも最適です。限定 1000 本での販売となり
ますので先行予約がオススメです。

▪商品名　　花桃ビール
▪容　量　　330ml 
▪アルコール度数　5.5％　※前後する場合あり
▪賞味期限　4ヵ月
▪販売期間　2025年４月１日（火）～８月１日（金）
　　　　　　※なくなり次第終了
▪販売店舗　長田屋商店　里山CAMPUS
　　　　　　※取扱店舗募集中
▪販売価格　1本850円（税込）　※先行予約割引あり
▪販売者　　長田屋商店
▪製造者　　ファーム＆サイダリー カネシゲ（下條村）
▪企　画　　清内路集落支援員　原　司
▪問合せ先　
　清内路振興室　原　司　TEL:0265-46-2001
　先行予約：長田屋商店　TEL:0265-46-2255

阿
智
村
長
選
挙

任
期
満
了
日　
令
和
８
年
２
月
10
日（
火
）

選
挙
の
主
な
日
程

令
和
８
年
１
月
27
日（
火
）告
示
日
、
立
候

補
届
出
受
付

２
月
１
日（
日
）投
開
票

選
挙
運
動

　
告
示
日
に
立
候
補
の
届
届
出
を
し
て
か

ら
投
票
日
の
前
日
ま
で
に
限
り
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
そ
れ
以
外
の
期
間
、
立
候
補
の
届
出
前

に
す
る
こ
と
は
事
前
運
動
と
し
て
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。

問　
阿
智
村
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
内
線
２
９
０・２
９
１
）

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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令和の米不足は、阿智村も例外ではありません。令和６年産のお米は、
村のふるさと納税などにも注文が殺到し、現状では、足りない状態
です。蔵の中に、米があるようでしたら、一袋でも、二袋でも出荷
して下さると大変ありがたいです。

キュウリ一袋から出荷できるのが、公社の役割です。ぜひ、一度公
社までお越し頂き、ご相談ください。特に、お米 は足 りません！
令和７年産のコシヒカリ、令和６年産のお米の出荷協力をお願いし
ます。

産業振興公社では、村コミュニティ館や清内路振興室・浪合振興室
等で無人販売所を開設しております。　また、公社受入場にお越し
くだされば、集まった野菜・果物から直にお求めいただける事もで
きます（荷受作業中は、お待ち頂く事もあります）。

産業振興公社だより

お知らせ

お米を譲ってください！！！

空いた農地で米や野菜を作ってみませんか？

阿智村の新鮮な野菜や果物が買えます！！

お問合せは…
一般社団法人 　阿智村産業振興公社
阿智村駒場 487 －１
Tel:43-3875　Fax:43-2380　E-mail:achieino@dia.janis.or.jp

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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地
域
お
こ
し

協
力
隊
新
聞

地
域
お
こ
し

協
力
隊
新
聞

令和7年

3月号

　
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

　

相
変
わ
ら
ず
寒
さ
が
厳
し
い
浪
合
で

す
。
昨
年
浪
合
12
月
か
ら
始
め
た
手
仕
事

の
会
は
、
徐
々
に
参
加
者
が
増
え
て
嬉
し

く
思
っ
て
い
ま
す
。
編
み
物
や
ひ
ら
ひ
も

を
し
な
が
ら
、
楽
し
く
お
話
を
し
て
い
ま

す
。
お
漬
物
を
作
り
た
い
、
本
の
紹
介
や

テ
レ
ビ
な
ど
で
見
た
情
報
を
交
換
す
る
の

は
ど
う
？
な
ど
と
い
っ
た
意
見
も
出
て
い

ま
す
。
少
し
ず
つ
皆
さ
ん
の
意
見
を
取
り

入
れ
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
先

月
ま
で
10
時
半
か
ら
の
開
催
で
し
た
が
、

９
時
か
ら
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
私
も

地
域
の
方
々
と
お
話
し
す
る
の
は
と
て
も

楽
し
い
時
間
で
、
浪
合
の
こ
と
を
更
に
知

る
こ
と
が
で
き
た
り
、
手
仕
事
の
会
以
外

で
お
会
い
す
る
と
手
を
振
っ
て
話
し
か
け

て
来
て
下
さ
っ
た
り
、
と
て
も
嬉
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。

浪合地区

岐 津 紗 里

　
3
月
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
少
し

ず
つ
ぽ
か
ぽ
か
と
し
た
春
ら
し
い
陽
気
に

な
っ
た
り
、
花
桃
や
山
菜
、
若
葉
が
芽
吹

く
春
ら
し
い
光
景
に
移
り
変
わ
っ
た
り
す

る
の
が
楽
し
み
で
す
。
そ
の
一
方
で
、
多

く
の
木
々
や
草
花
が
奮
っ
て
花
粉
を
撒
き

散
ら
し
て
い
る
と
考
え
る
と
少
し
だ
け
ま

だ
冬
で
い
て
ほ
し
い
よ
う
な
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。
私
は
少
々
花
粉
症
気
味
な
と
こ

ろ
が
あ
る
の
で
今
後
数
カ
月
間
は
目
薬
と

テ
ィ
ッ
シ
ュ
が
外
出
時
の
必
需
品
兼
命
綱

に
な
り
そ
う
で
す
。

　
さ
て
、
今
月
で
協
力
隊
と
し
て
着
任
し

た
2
年
目
の
冬
が
終
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま

す
。
こ
の
１
年
の
大
ま
か
な
仕
事
内
容
を

振
り
返
っ
て
み
る
と
、
春
は
昼
神
の
温
泉

街
で
花
桃
ま
つ
り
。
夏
は
村
内
・
村
外
問

わ
ず
多
く
の
野
外
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
及

び
出
店
。
秋
は
中
津
川
の
栗
き
ん
と
ん
め

ぐ
り
フ
ェ
ア
に
合
わ
せ
て
多
く
の
農
作
物

納
品
や
県
外
イ
ベ
ン
ト
の
出
店
補
助
。
冬

は
産
業
振
興
公
社
圃
場
の
柿
関
連
（
収

穫
、
加
工
、
袋
詰
、
枝
の
剪
定
）
の
補
助

阿智村産業振興公社

熊 谷 　 萌

　

他
に
は
、
何
人
か
で
ピ
ラ
テ
ィ
ス
や

ち
ょ
っ
と
し
た
運
動
を
し
て
体
を
動
か
し

て
い
ま
す
。
一
人
で
や
る
と
続
か
な
い
か

ら
と
言
っ
て
く
れ
、
月
に
２
，
３
回
は
開

催
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
方
々
と
お
会
い

で
き
お
話
を
す
る
こ
と
は
、
私
に
と
っ
て

も
と
て
も
楽
し
く
良
い
時
間
を
過
ご
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
よ
り
植
物
療
法
士
の
勉
強
を
始
め

ま
し
た
。
20
代
の
頃
か
ら
、
ア
ロ
マ
や

ハ
ー
ブ
の
勉
強
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、

浪
合
で
大
き
な
自
然
に
触
れ
て
、
ま
た
や

り
た
い
と
い
う
意
欲
が
湧
い
て
き
ま
し

た
。
オ
ン
ラ
イ
ン
学
習
が
メ
イ
ン
で
す

が
、
時
に
は
教
室
に
通
い
、
実
習
も
し
て

い
ま
す
。

　

そ
し
て
友
人
に
ハ
ー
ブ
を
調
合
し
た

り
、
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
と
の
練
習
を
さ
せ

て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

突
然
で
す
が
、
今
年
度
を
持
ち
ま
し

て
、
退
任
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
今

後
も
植
物
療
法
の
勉
強
を
続
け
な
が
ら
仕

事
を
し
て
い
く
予
定
で
す
。
２
年
間
で
し

た
が
、
楽
し
く
過
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

作
業
。
と
、
多
岐
に
わ
た
る
作
業
を
経
験

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
新
し
く
経
験
し
た
作
業
以
外

に
も
、
１
年
目
か
ら
継
続
し
て
行
っ
て
い

る
作
業
を
任
せ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
が
、

２
年
目
と
な
れ
ば
い
い
意
味
で
仕
事
に
慣

れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
作
業
要
領
も

掴
め
る
よ
う
に
な
り
、
視
野
が
格
段
に
広

が
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
作
業
へ
の
余

裕
が
出
た
こ
と
に
よ
る
新
た
な
視
野
を
得

た
こ
と
で
自
分
の
意
見
や
考
え
を
率
直
に

伝
え
自
ら
行
動
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
自
分
自
身
の
大
き
な
一
歩
だ
っ
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。
他
に
も
個
人
的
に
も
新
し

く
い
く
つ
か
資
格
を
取
得
し
た
り
、
講
座

を
受
講
で
き
た
り
と
毎
日
が
刺
激
の
あ
っ

た
１
年
だ
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。

　
来
月
か
ら
は
い
よ
い
よ
最
終
年
度
に
な

り
ま
す
。
２
年
間
の
集
大
成
を
発
揮
で
き

る
よ
う
自
ら
行
動
を
起
こ
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
色
々
と
ご
迷
惑
を
お
か
け

す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の

際
は
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
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阿
智
村
の
皆
様
、
こ
ん
に
ち
は
。

　
私
の
協
力
隊
と
し
て
の
活
動
は
、
林
業

分
野
の
①
伐
採
技
術
の
習
得
②
木
を
活
か

し
た
体
験
の
企
画
運
営
③
ジ
ビ
エ
に
関
す

る
取
り
組
み
④
森
林
資
源
利
活
用
の
検
討

の
四
つ
の
内
容
を
中
心
に
行
っ
て
お
り
ま

す
。

　
今
回
は
、
そ
の
中
で
森
林
資
源
利
活
用

に
つ
い
て
長
野
県
南
信
州
地
域
振
興
局
が

主
催
す
る
、
長
野
県
産
精
油
勉
強
会
に
参

加
し
て
、
精
油（
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
）に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
の
で
、
そ
の
内
容
を
少
し

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
勉
強
会
は
精
油
の
基
礎
知
識
か
ら
、
抽

出
方
法
、
採
取
装
置
の
作
り
方
、
経
営
試

算
ま
で
多
岐
に
渡
っ
て
お
り
、
と
て
も
充

実
し
た
も
の
で
し
た
。

　
木
材
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
特
有
の
香
り
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
香
り
の
多
く
は
、
木
材

に
含
ま
れ
て
い
る
精
油
に
よ
る
も
の
だ
そ

う
で
す
。
皆
様
が
よ
く
ご
存
じ
の
ヒ
ノ
キ

の
香
り
を
例
に
す
る
と
、
精
油
の
主
成
分

は
テ
ル
ペ
ン
類
と
よ
ば
れ
る
物
質
で
、
分

　
皆
さ
ま
、
は
じ
め
ま
し
て
。
今
年
の
１

月
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任
い
た
し

ま
し
た
、
山
田
正
剛（
や
ま
だ
た
だ
よ
し
）

と
申
し
ま
す
。阿
智
村
の
豊
か
な
自
然
や
、

阿
智
村
で
の
農
業
に
大
き
な
可
能
性
、
魅

力
を
感
じ
、
愛
知
県
か
ら
移
住
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　
現
在
は
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
と

し
て
、
阿
智
村
産
業
振
興
公
社
で
農
業
研

修
を
受
け
て
い
ま
す
。
当
初
は
軽
ト
ラ
を

運
転
す
れ
ば
エ
ン
ス
ト
ば
か
り
、
ひ
と
り

で
圃
場
に
向
か
え
ば
迷
子
に
な
っ
た
り
し

て
い
ま
し
た
が
、
周
囲
の
方
の
サ
ポ
ー
ト

も
あ
り
、
2
ヶ
月
が
経
過
し
て
最
近
は
よ

う
や
く
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。

　
研
修
で
は
、
作
物
の
特
性
や
栽
培
技
術

の
こ
と
な
ど
を
学
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
に
ト
マ
ト
栽
培
で
は
、
土
作
り
、
畝
立

て
、
定
植
、
芽
か
き
、
葉
か
き
、
柿
栽
培

で
は
剪
定
な
ど
、
実
際
に
作
物
に
触
れ
た

り
、先
輩
職
員
の
経
験
談
を
聞
く
こ
と
で
、

実
践
的
な
学
び
、
経
験
を
積
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

建設農林課

小 田 　 智

子
の
大
き
さ
で
モ
ノ
テ
ル
ペ
ン
類
や
セ
ス

キ
テ
ル
ペ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
類
な
ど
に
分
類

さ
れ
て
い
ま
す
。
精
油
は
非
常
に
多
く
の

テ
ル
ペ
ン
類
の
混
合
物
で
出
来
て
い
る
の

で
す
が
、
例
え
ば
分
子
量
小
の
α
ピ
ネ
ン

（
モ
ノ
テ
ル
ペ
ン
類
）は
爽
や
か
な
香
り
、

分
子
量
大
の
エ
レ
モ
ー
ル（
セ
ス
キ
テ
ル

ペ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
類
）は
重
た
い
香
り
が

す
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
勉
強
会
で
は
、
こ
の
分
子
の
大
き
さ
の

違
い
が
精
油
の
抽
出
時
間
ご
と
の
成
分
変

化
に
影
響
す
る
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た

が
、
そ
れ
に
つ
い
て
は
、
ま
た
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
さ
て
、
精
油
を
作
成
す
る
た
め
の
原
料

の
一
つ
は
、
伐
採
現
場
な
ど
で
生
じ
る
枝

葉
な
ど
の
林
地
残
材
や
端
材
で
す
。
私

は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
ち
森
で
林
業
を
学
ん

で
い
る
の
で
す
が
、
あ
ち
森
で
の
作
業
で

も
大
量
の
林
地
残
材
や
端
材
が
発
生
し
て

お
り
、
こ
れ
を
有
効
活
用
で
き
な
い
か
と

日
頃
か
ら
思
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
今
回

の
勉
強
会
で
学
ん
だ
こ
と
を
実
践
し
て
、

皆
様
に
阿
智
村
の
木
材
か
ら
抽
出
し
た
精

油
を
お
届
け
出
来
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　
圃
場
で
の
作
業
は
、
近
所
の
方
と
の
出

会
い
や
、
何
気
な
い
会
話
が
楽
し
か
っ
た

り
、
作
物
に
愛
着
が
わ
い
た
り
と
、
当
初

は
想
像
し
て
い
な
か
っ
た
農
業
の
魅
力
に

気
づ
か
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
改
め
て
農

業
、
阿
智
村
を
選
ん
で
よ
か
っ
た
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　
今
後
も
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
、

一
人
前
の
農
家
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
、

何
卒
よ
ろ
し

く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

阿智村産業振興公社

山 田 正 剛

アグロフォレストリー事業（トマト）

柿の木

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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特産品の大豆を販売開始

天空の楽園ナイトツアー Season2025開催

日本一の星空阿智村の伍和地区で育った、大豆「つぶほまれ」を丁寧に煎りました。無添加で何も加えていま
せんので大豆本来の味をお楽しみいただけます。歯ごたえもよく、お茶うけやおやつに最適です。
煎り大豆そのままと、塩味の2種類をご用意しています。極大粒大豆「つぶほまれ」を是非ご賞味ください。

▪商品名　煎り大豆　プレーン・塩味
▪料　金　各種480円（税込）
▪原材料　大豆、食塩
▪内容量　110ｇ
▪販売者　一般社団法人阿智村産業振興公社
▪製造者　㈲竹島屋製菓

大豆「つぶほまれ」
つぶほまれは長野県で開発された品種で、大粒で甘みが強いのが特徴です。
広大な南アルプスを望むことができ、懐かしさを感じる農風景が広がる伍和地区では、大豆「つぶほまれ」
が多く作られています。

▪開催期間　2025年4月12日（土）～2026年3月22日（日） 
▪除外期間　2025年5月12日（月）～7月11日（金）
　9月1日（月）～9月19日（金）・11月17日（月）～12月19日 （金）・2026年1月5日（月）～1月9日（金）・
　2月2日（月）～2月6日（金）　※ゴンドラメンテナンス・場内整備等のため 
▪営業時間　17：00～20：00 上りゴンドラ運行 下りゴンドラ常時運行 プログラム終了 21：00

（場内点灯）
◆ウインター営業　※12月～3月はウインター営業となり、営業形態が変わります。
　18：00～19：30 上りゴンドラ運行 下りゴンドラ常時運行 プログラム終了 20：30（場内点灯）
▪料金　大人・高校生2,800円～／小・中学生1,400円～／未就学児無料
　※料金はゴンドラ往復乗車料金が含まれます
　※料金変動制
▪会場　富士見台高原ロープウェイ ヘブンスそのはら
　　　　〒395-0304 長野県下伊那郡阿智村智里3731-4
▪主催　ジェイ・マウンテンズ・セントラル㈱
▪企画・協力	 ㈱阿智昼神観光局／スタービレッジ阿智
　　　　　　　誘客促進協議会
▪問合わせ	 富士見台高原ロープウェイ ヘブンスそのはら
	 ℡.0265-44-2311
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★こんにちは、浪合パークです★★こんにちは、浪合パークです★
３月号

　大雪のこの冬の浪合パークの空をにぎわせていた冬の星座たちも4月に入ると西側の空に傾きました。春の星空は
ちょっと寂しいかな…と感じるかもしれませんが、春の星空にも楽しみ方があります。それが、北斗七星から連なる「春の大
曲線」。「ひしゃく」に例えられる北斗七星の柄（え）の部分は曲がっています。この曲がりを大きく伸ばしていくと、東の空
にアルクトゥールス（うしかい座）にあたり、その先には真珠星と例えられるスピカ（おとめ座）が輝きます。この2個の1等
星がひと際目立つ春の星空。私はこの曲線を「春の大なわとび」と呼んでいます。スピカの先にはからす座があり、おおぐ
まとからすが縄跳びの持ち主というわけです。

北極星

北斗七星
すばる

木星

火星

冬の大三角

春の大曲線

（東の地平線）

冬の大三角

アルクトゥールス

デネボラ

はくちょう座
わし座

こと座

←こと座流星群の放射点

※4月23日0時頃の東天

×

スピカ

★

★

冬の
ダイヤモンド

★★ お 知 ら せ ★★　浪合パークでは、阿智村民の皆様は星空観賞会の入場料金が無料で
す。地元住民の皆様にこそ、阿智村浪合の星空の良さを知っていただきたいとの思いです。どうぞ、
お気軽にお越しください。なお、定員 120 名としています。入場料金はいただきませんが、人数把握
のため受付での入場申込みは必要です。その際、免許証等、住所のわかるもののご提示をお願いいた
します。望遠鏡・双眼鏡のレンタル（有料）も行っております。

問　浪合パーク　TEL 0265-48-8555　（18:00 ～ 22:00）

星空案内人　川手　俊美

★４月中旬20時の星空
ステラナビゲータ 12にて制作

東 西

南

北〜 ４月の星空 〜
= ４月の星暦 =

※注1…「4月こと座流星群」
冬から春先にかけては流星群が「お休み」の時期なの
ですが、この「４月こと座流星群」から年間の流星群
が続いていきます。ただ、こと座は夏の星座ですから、
この流星群が見られるのはこと座が東天に上がってく
る22時以降（右図）となります。22日22時以降23日未
明が狙いどころです。（1時間に10個）

4 日（金） 二十四節気「清明」

5 日（土） 　上弦

13 日（日） ○満月（今年最小の月）

17 日（木） 春の土用の入り

20 日（日）　二十四節気「穀雨」

21 日（月） 　下弦　

22 日（火） 水星が西方最大離角

  ★ 22 時 4 月こと座流星群極大

27 日（日） 金星が最大光度（－4.8等）

28 日（月） ●新月

※注１

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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　帯状疱疹ワクチンが定期接種になりましたお知らせ

連載 10いきいき健康長寿いきいき健康長寿
令和7年度「いきいき健康大学」受講生募集

令和７年度「いきいき健康大学」は、５月から地域の会場で毎月開催します。
ご希望の会場をお選びいただき、保健センター係へお申し込みください。

●内容
・身体のしくみや病気について、体力測定、お口の健康、食事、薬、人生会議など様々なテーマを学習
します。
・毎回、レクリエーションや健康体操を行います。
・医師、保健師、管理栄養士、薬剤師、歯科衛生士、理学療法士、健康運動指導士等が担当します。
・受講希望者が５名に満たない場合は、開校できないこともあります。

●受　講　料　無料
●申し込み先　民生課保健センター係　電話０２６５−４５−１２３０

＜対象者＞
接種日において阿智村に住所があり、過去に帯状疱疹ワクチンを接種したことがなく、次のいずれかに該
当する方
①　年度内に65、70、75、80、85、90、95、100歳以上になる方に、受診票を送付します。
②　60歳以上65歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障がいを有する方
※65歳以上の上記年齢以外の方で接種を希望される方は、保健センターにお申し込みください。
＜帯状疱疹ワクチンについて＞

＜接種方法＞
・かかりつけの医療機関に、直接予約を取り接種してください。
・持ち物：予診票、接種費用

●日時・会場
　◦時間：14時～16時　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　）内曜日

春日 駒場 伍和 智里東 智里西 浪合 清内路

第２（木） 第３（火） 第３（水） 第２（水） 第１（水） 第４（木） 第４（金）

中関高齢者
生きがいセンター 駒場自治会館 伍和高齢者

生きがいセンター 智里東公民館 智里西公民館 浪合振興室 清中プラザ

用いるワクチン 乾燥性弱毒水痘ワクチン（生ワクチン）及び乾燥組換え帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチ
ン）のいずれか

接種方法
生ワクチン 不活化ワクチン

1回 2か月以上の間隔を置いて 2回

自己負担額 4,000 円 各 10,500 円
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やってみましょう！塩分チェックシート
毎日の食事で気になる塩分…とりすぎは高血圧の原因になり、血管を傷めてしまいますが、自分では適量がわか
りづらいものです。普段の食事をふりかえり確認してみましょう！

あてはまるものに〇をつけ、最後に合計点を計算してください

監修：社会医療法人　製鉄記念八幡病院　理事長　圡橋卓也先生

管理栄養士　山﨑香織先生

脳卒中予防のために…

３点 ２点 １点 ０点

こ
れ
ら
の
食
品
を
食
べ
る
頻
度

みそ汁、スープなど １日２杯以上 １日１杯くらい ２～３回 /週 あまり食べない

つけ物、梅干しなど １日２回以上 １日１回くらい ２～３回 /週 あまり食べない

ちくわ、かまぼこなどの練り製品 よく食べる ２～３回 /週 あまり食べない

あじの開き、みりん干し、塩鮭など よく食べる ２～３回 /週 あまり食べない

ハムやソーセージ よく食べる ２～３回 /週 あまり食べない

うどん、ラーメンなどの麺類 ほぼ毎日 ２～３回 /週 １回 /週以下 食べない

せんべい、おかき、ポテトチップスなど よく食べる ２～３回 /週 あまり食べない

しょうゆやソースをかける頻度は？ よくかける
（ほぼ毎食）

毎日１回は
かける 時々かける ほとんど

かけない

うどん、ラーメンなどの汁を飲みますか？ 全て飲む 半分くらい飲む 少し飲む ほとんど
飲まない

昼食で外食やコンビニ弁当などを利用します
か？ ほば毎日 ３回 /週くらい １回 /週くらい 利用しない

夕食で外食やお惣菜などを利用しますか？ ほぼ毎日 ３回 /週くらい １回 /週くらい 利用しない

家庭の味付けは外食と比べていかがですか？ 濃い 同じ 薄い

食事の量は多いと思いますか？ 人より多め 普通 人より少なめ

〇をつけた個数 ３点×　　　個 ２点×　　個 １点×　　個 ０点×　　個

小計 点 点 点 点

★合計点 点

★合計点 評　　　価

０～８ 食塩はあまりとっていないと考えられます。引き続き減塩をしましょう。

９～１３ 食塩摂取量は平均的と考えられます。減塩に向けてもう少し頑張りましょう。

１４～１９ 食塩摂取量は多めと考えられます。食生活のなかで減塩の工夫が必要です。

２０以上 食塩摂取量はかなり多いと考えられます。基本的な食生活の見直しが必要です。

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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伍和デマンドタクシー　　
70 歳以上の方は無料になります

　村では、令和 6年 10月から 70歳以上の方の阿智村巡回バス及び西部コミュニティバスの利用料を
無料としていますが、令和 7年 4月より伍和デマンドタクシーについても同様の取扱いとします。

伍和デマンドタクシーとは
　令和２年９月に開始した伍和地区の巡回バスの運行が難しいエリア（大鹿、日の入、青見平、原の平、
寺尾、西栗矢）に設置された停留所と駒場・昼神地区を結ぶ事前予約制乗合タクシーです。
　令和７年３月現在は１人につき１回 100円（中学生以下無料）で運行しています。
　運行時刻は、伍和→駒場・昼神方面は９時台と 13時台、駒場・昼神→伍和方面は 12時台と 15
時台があります。

　停留所及び運行時刻の詳細は「阿智村公共交通時刻表」をご覧ください。

利用方法
①ご利用になる便の 1 時間前までに電話 28-2800（アップルキャブ）へ電話します。
「伍和デマンドタクシーを利用する」※、「乗車する人の名前」、「乗車する停留所」「利用する便（時
間）」を伝えてください。
※確実にサービスを利用するために、必ず伝えてください。

②出発予定時刻を目安に乗車する停留所でお待ちいただき、タクシー車両が到着したら乗車します。
※同一便を他の停留所で乗車する方が予約している場合は、予約されている停留所を順次回ってい
くため、予約件数により多少遅れる場合があります。

③目的の降車停留所で料金（100 円）を支払い降車します。
※支払いには阿智村共通回数乗車券（青色）や福祉タクシー利用券も使用できます。
※ 70 歳以上の方は入浴利用券等を提示すると無料になります。（令和 7 年 4 月～）

対象路線	 伍和デマンドタクシー

内　　容	 阿智村に住所を有する 70 歳以上の方の伍和デマンドタクシーの利用料を無料

開 始 日	 令和 7年 4月 1日から

確認方法	 料金精算時に、村が発行している 70歳以上の方が対象の「鶴巻荘・湯ったり～な昼神
入浴利用券」（ハガキ）や、マイナンバーカード、保険証等、利用者が 70歳以上である
ことがわかるものを提示してください。

	 ※入浴利用券等の提示がない場合は、通常料金をお支払いいただきます。

問　阿智村役場　総務課庶務係（内線272）
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学校のあり方検討委員会

阿智村教育委員会

「中間まとめ」が手交されました
　２月26日（水）阿智村中央公民館において，学校のあり
方についての中間まとめ手交式が執り行われました。
学校のあり方検討委員会では，本年度，小委員会２回を
含めて計８回の委員会で審議を重ねてきました。１年目
の検討の結果を「中間まとめ」として，岡庭潤委員長か
ら黒柳紀春教育長に手交しました。
　阿智村の教育ビジョンと新たな学校のあり方が提案さ
れています。村民の皆さまにお知らせし，ご意見を聞か
せていただきたいと思います。

①　会地地区	 ３月28日（金）　午後７時 ～ 午後８時　コミュニティ館２階ホール

②　伍和地区	 ３月31日（月）　午後７時 ～ 午後８時　伍和公民館

③　智里東地区	 ４月 １日（火）　午後７時 ～ 午後８時　智里東公民館

④　智里西地区	 ４月 ３日（木）　午後７時 ～ 午後８時　智里西公民館

⑤　清内路地区	 ４月 ７日（月）　午後７時 ～ 午後８時　清内路公民館

⑥　浪合地区	 ４月 ８日（火）　午後７時 ～ 午後８時　浪合公民館コアホール

学校のあり方検討委員会 「中間まとめ」のパブリックコメントを実施します
１　実 施 主 体	 阿智村教育委員会
２　実 施 期 間	 令和７年３月27日（木）～令和７年４月30日（水）
３　意見提出方法	 ①WEB（QRコードより）　②FAX 45-2126
	 ③教育委員会へ郵送　　　④教育委員会へ持参
パブリックコメントの詳細は、別冊「中間まとめ書」とともに
配布します。第１回地区懇談会開催案内の裏面をご覧ください。

（左から 代田昭久副委員長・岡庭委員長・黒柳教育長）

第１回 地区懇談会を開催します
「中間まとめ」の概要を説明し，ご意見をお聞きします。

保育園保護者、小中学校児童生徒・保護者、学校関係者、地域の皆さま等
多数のご参加をお待ちしています。

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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　　　に備えて
出来ることからはじめよう！
　　　に備えて
出来ることからはじめよう！
災害災害 防災コラムvol.68

全国各地や県内で大規模な山火事が発生しています。少しの不注意が大規模な火災につながってしまいます。
火の取り扱いには十分注意しましょう。
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納
期
限
ま
で
に
お
支
払
い
頂
け
て
い
な

い
村
税
等
が
あ
る
場
合
は
、
督
促
状
や
催

告
書
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　
お
手
元
に
お
送
り
し
て
い
る
納
付
書
や

督
促
状
な
ど
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
ま
だ

納
め
て
い
な
い
村
税
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
お
早
く
お
支
払
い
頂
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

　
コ
ン
ビ
ニ
用
納
付
書
は
コ
ン
ビ
ニ
使
用

期
限
を
設
け
て
い
ま
す
の
で
期
限
を
過
ぎ

る
と
コ
ン
ビ
ニ
で
の
お
支
払
い
が
出
来
な

く
な
り
ま
す
が
、
役
場
窓
口
で
は
お
支
払

い
い
た
だ
け
ま
す
。

　
コ
ン
ビ
ニ
用
納
付
書
の
再
発
行
、ま
た
、

紛
失
さ
れ
た
場
合
の
再
発
行
を
希
望
さ
れ

る
場
合
は
税
務
係
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
を
次
の
日
程

で
実
施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

▽
日
時　
令
和
7
年
4
月
24
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
9
時
～

一
組
1
時
間
以
内
の
相
談
と
な
り
ま
す

※
都
合
に
よ
り
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
場
　
所　
役
場
1
階
相
談
室

▽
相
談
料　
無
料

▽
対
象
者　
村
民　
※
先
着
7
名
。

▽
申
込
み　

役
場
窓
口
に
申
込
書
が
あ
り
ま
す
の

で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、
令
和
7
年

4
月
22
日
（
火
）
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
相
談
例

・
所
得
税
の
確
定
申
告
に
つ
い
て

・
申
告
書
類
の
ま
と
め
方　
　
な
ど

対
象
の
村
税
・
料
金

・
村
税
（
住
民
・
固
定
・
軽
自
・
国
保
）

・
保
育
料

・
学
童
保
育
料

・
学
校
給
食
費

・
シ
ス
テ
ム
基
本
料

・
介
護
保
険
料

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

・
公
営
住
宅
・
定
住
住
宅
使
用
料

・
教
員
住
宅
使
用
料

・
合
併
浄
化
水
槽
保
守
管
理
料

・
中
関
団
地
雑
排
水
清
掃
負
担
金

見  本

バーコード eL-QR

コンビニ、ＭＭＫ設置店
（スーパー・ドラッグストアなど）

バーコードを読み取り納付することができます
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

決
裁
ア
プ
リ

PayPay、PayB、J–Coin
auPAY、d払い支払秘書

地方税お支払サイト
税金は「地方税お支払サイト」でお支払いができます。地方税共同機構
の「地方税お支払サイト」にログインし、eL–QRをスマホで読み込むか、
eL 番号を入力してお支払いができます

金融機関 阿智村指定の金融機関（みなみ信州農業協同組合、飯田信用金庫、長野銀行、八十二銀行、ゆうちょ
銀行）での納付が可能です

口座振替 納期ごとに自動的に口座から引き落としとなります
当初に「口座振替登録依頼書」の提出が必要です

役場、振興室窓口 お手元にお送りした納付書をお持ちいただき納付いただけます

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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今月のお知らせ

星乃ももか
（阿智家族のイメージキャラクター）

問　協働活動推進課　定住促進係（内線 513）

◯村営住宅の入居者募集（応募締切４月10日、入居可能日５月１日～５月31日）

住　宅　名 家　賃 間取り 地区名 条件等 募集
戸数

下平ハイツ 36,000 円 2LDK 智里東 ・子どもを育てようとする方
（子どもが中学卒業するまで） 1戸

中の瀬団地 17,500 円 1DK 浪合 単身向け 1戸

上 町 団 地 21,000 円 3LDK 浪合 世帯向け 1戸

向 団 地 23,000 円 3LDK 浪合 世帯向け 1戸

川 裾 第 １
住 宅 C 28,000 円 3LDK 清内路 ・子どもを育てようとする方

（子どもが中学卒業するまで） 1戸

「
土
地
」を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い

　
村
で
は
、
人
口
維
持
を
目
的
に
定
住
施

策
と
し
て
、
住
宅
の
新
増
改
築
を
支
援
し

た
土
地
の
斡
旋
や
紹
介
を
積
極
的
に
行
っ

て
い
ま
す
。

　
先
祖
代
々
の
大
切
な
土
地
も
、
後
継
者

不
足
に
よ
り
耕
作
で
き
な
く
な
っ
た
り
、

家
族
が
遠
方
に
居
住
し
目
が
行
き
届
か
な

く
な
る
状
況
が
多
く
聞
か
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　

活
力
あ
る
若
者
が
こ
の
地
に
家
を
構

え
、
子
供
の
声
が
溢
れ
る
と
い
う
事
が
地

域
に
と
っ
て
の
最
大
の
魅
力
と
言
え
ま

す
。

　
是
非
、
土
地
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

【
村
か
ら
の
支
援
】

・
土
地
購
入
で
購
入
者
に
1
0
0
万
円

（
※
詳
細
は
阿
智
村
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
）

【
働
く
場
所
と
し
て
】

　
大
規
模
な
土
地
の
利
活
用
も
、
場
所
と

規
模
に
よ
っ
て
は
工
場
誘
致
な
ど
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　
併
せ
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

空
き
家
の
利
活
用
に
つ
い
て

　
今
月
は
年
度
末
と
い
う
こ
と
で
、
今
年

度
の
空
き
家
の
利
活
用
に
つ
い
て
お
伝
え

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

《
空
き
家
利
活
用
状
況
》

① 

空
き
家
バ
ン
ク
登
録　
10
件

② 

空
き
家
バ
ン
ク
利
用
登
録　
7
件

③ 

売
買
成
約　
４
件

④ 

賃
貸
契
約　
１
件

　
今
年
度
空
き
家
の
相
談
の
総
数
は
31
件

あ
り
ま
し
た
。
中
に
は
解
体
の
相
談
な
ど

登
録
ま
で
至
ら
な
い
物
件
も
あ
り
ま
し

た
。

　
又
、
空
き
家
バ
ン
ク
の
利
用
登
録
は
7

件
有
り
、
空
き
家
バ
ン
ク
登
録
物
件
か
ら

条
件
の
合
う
も
の
を
ご
紹
介
し
て
い
ま

す
。

　
空
き
家
が
賃
貸
、
売
買
成
約
に
至
る
ま

で
に
は
整
理
、
片
付
け
な
ど
と
て
も
時
間

が
か
か
り
ま
す
。
今
年
度
の
売
買
の
成
約

件
数
は
４
件
、賃
貸
契
約
は
１
件
で
し
た
。

村
内
に
は
賃
貸
物
件
が
少
な
く
、
貸
主
さ

ん
と
借
主
さ
ん
と
の
条
件
が
合
う
も
の
が

成
約
と
な
り
ま
し
た
。

　
空
き
家
だ
け
で
な
く
、
土
地
等
の
相
談

も
あ
り
ま
し
た
。
も
し
困
っ
て
い
る
空
き

家
や
土
地
が
あ
っ
た
ら
利
活
用
に
至
ら
な

く
て
も
、
ぜ
ひ
一
度
定
住
促
進
係
ま
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
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問　こども家庭センター ☎0265-４５-１２３２

こども広場開所日☆：午前 9時半～12時　★：午後１時～３時　◎：対象のお子さんと家族の方のみの参加利用となります。
都合により日程が急に変更になる場合があります。ご承知おきください。

日 月 火 水 木 金 土
　   　   　   ☆★ 　   ☆★ 　   ☆★ 　   

　   　   ☆★ 　   ☆★ 　   ★
◎ひよっこ

　   ★
◎2歳児相談

　   ☆★

　 ☆★  　   ☆★ 　   ☆★ 　   ☆★ 　  ★
◎すくすく広場

　 　   ☆★ 　☆   
◎乳児健診

　   ☆★
うきうき

　  ★ 
◎さくらんぼ、
つぼみ教室

　   ☆★ 　  
◎かるがも教室

　   ☆★ 　   
昭和の日

　   ☆★

４月令和７年
（2025年）

ベビールームご活用ください。
　こども家庭センターでは、小さいお子様
連れの方が安心して利用できるように保健
センター２階にベビールームを設置してい
ます。
　ベビールームには、調乳関係用品、授乳
チェアーを準備した授乳スペース、無料の
紙おむつ、おしりふき、おむつ替えベット
のおむつ替えコーナーを設置しています。
プライバシーに配慮・工夫もしてありま
す。ぜひお気軽にご利用ください。

6	 7	 8	 ９	 10	 11	 12	

13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	

20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	

27	 28	 29 30

1	 2	 ３	 ４	 ５	

子育てカレンダー　阿智家族（住宅情報）　税からのお知らせ 飯田消費生活センター 学校のあり方検討委員会 いきいき健康長寿

こんにちは浪合パークです 協力隊新聞 産業振興公社だより 公式LINEリニューアル 狂犬病予防注射　 夜間の証明発行　
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日 月 火 水 木 金 土

体育館は
使用できません

木賊狂言教室 太極拳・八極拳 小中学校入学式
空手
阿智中クラブ

（野球・女子バレー・卓球）
バスケットボール

太極拳・八極拳
踊ってみまいかフラダンス

陸上
阿智中クラブ

（ソフトテニス・吹奏楽）

体幹トレーニング
ソフトJrテニス
阿智中クラブ

（野球・サッカー・
女子バレー・柔道）
中国語教室

阿智中クラブ
(卓球)

太極拳・八極拳
阿智中クラブ

（サッカー・ソフトテニス・
柔道・吹奏楽）

空手
阿智中クラブ

（野球・女子バレー
・卓球）
バスケットボール

ミニバス
太極拳・八極拳

ソバ打ち 陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ

（ソフトテニス・吹奏楽）

ゴルフ教室１-①
体幹トレーニング
ソフトJrテニス
阿智中クラブ

（野球・サッカー・
女子バレー・柔道）

生け花
健康マージャン教室①
木賊狂言教室
阿智中クラブ(卓球)

太極拳・八極拳
阿智中クラブ

（サッカー・ソフトテニス・
柔道・吹奏楽）

空手
阿智中クラブ

（野球・女子バレー
・卓球）
バスケットボール

ミニバス
踊ってみまいかフラダンス
太極拳・八極拳

能楽教室
～謡曲（謡）・

仕舞～

陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ

（ソフトテニス・吹奏楽）

ゴルフ教室１-②
体幹トレーニング
ソフトJrテニス
阿智中クラブ（野球・サッ
カー・女子バレー・柔道）
中国語教室

絵画教室
子ども絵画教室
阿智中クラブ(卓球)

太極拳・八極拳
阿智中クラブ

（サッカー・ソフトテニス・
柔道・吹奏楽）

空手
阿智中クラブ

（野球・女子バレー
・卓球）
バスケットボール

ミニバス
踊ってみまいかフラダンス
太極拳・八極拳

陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ

（ソフトテニス・吹奏楽）

　昭和の日
阿智中クラブ
(卓球)

４月のインフォメーション４月のインフォメーション

●お申し込み、お問い合わせ　チャレンジゆう Achi 事務局　中央公民館内  ☎ 0265-43-2061　FAX.0265-43-2350
受付時間　10：00～ 12：00　13：30～ 18：00（土日祝祭日を除く）

No.187

特定非営利活動（NPO）法人

令和７年4月1日～4月30日のスケジュール予定

７年度年間プログラム　スタート！
７年度の年間プログラムは、３月の組内回覧で全戸配布
しました。その他、中央公民館、中学校体育館に置いて
あります。３月24日（月）より受付を開始します。多く
の皆様の申込みをお待ちしています。

イベント⑷ 「街道ウォークを楽しむ」は、秋葉街道　青
崩峠を訪ねます。「塩の道」と呼ばれた遠州と信州を結
ぶ物流の道です。「チャレンジフェスティバル」「水辺の動
植物観察会」の企画はさらに充実、ご期待ください。

スポーツ教室⑼ 「体幹トレーニング」で体を鍛え直して
みませんか。中学校体育館には、トレーニングルームが
あり、トレーニング器具が揃っています。体育館ギャラ
リーは、一周140ｍのランニングコースになっています。

文化教室⑻ 「英会話」「絵画教室」「中国語教室」は充実
の講師陣。「ソバ打ち」「生け花」も根強い人気です。「健
康マージャン教室」も楽しい。「子ども絵画教室」は放
課後の子どもたちの居場所づくりに最適です。

スポーツ講座⑺ 「百名山を楽しもう」は虫倉山（旧信
州新町）、甘利山（山梨県韮崎市）、黒斑山（浅間山外輪
山）を予定、北アルプス、富士山を望む大
パノラマが待っています。「ニュースポー
ツ・バラスポーツを楽しもう」もさらに楽
しい種目を紹介します。

文化講座⑶ 「木賊（とくさ）狂言教室」「能楽教室～謡
曲、仕舞～｝を開講します。地元狂言のお稽古から、舞台
発表を目指します。「ガーデン散策2025」は、蓼科バラク
ラと麦草・野辺山高原等を訪ねます。

阿智中クラブ⑺ 中学校の部活動を支援する講座は、今
年度より保護者の皆様と協力し、地域移行の形で展開さ
れます。引き続き、中学生の頑張りを応援します。

教室・講座への参加には、毎年度入会手続きが必要です。　　
年会費　個人   2,000円、ファミリー5,000円
入会されるとふくまるくんポイント進呈、４月末までに入会さ
れると早期加入特典として　ポイント１.５倍を進呈します。

７年度の会員申込  ３月24日（月）開始
４月は教室の見学や体験（無料）が
できます

6	 7	 8	 ９	 10	 11	 12	

　 1	 2	 ３	 ４	 ５	

13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	

20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	

27	 28	 29 30


