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◯
阿
智
村
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

　
　
　
　
　
　
　
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

電
話
０
２
６
５（
43
）２
５
４
８

自
主
放
送
予
定
番
組

（
阿
智
村
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
）

◯
番
組
名

　
「
ふ
る
さ
と
学
習
発
表
会
」

　
「
社
会
教
育
研
究
集
会
」

●
お
問
い
合
わ
せ

　
協
働
活
動
推
進
課　
広
報
係

（
内
線
５
１
０
）

　
村
で
は
、
村
内
に
１
年
以
上
居
住
し
、

現
に
阿
智
村
に
生
活
の
本
拠
を
有
す
る
者

の
子
弟
で
、
高
校
、
専
門
学
校
、
高
専
、

短
大
、
大
学
へ
の
進
学
を
希
望
す
る
が
、

経
済
的
な
理
由
で
就
学
時
に
必
要
な
資
金

の
調
達
が
困
難
な
人
を
対
象
に
、
入
学
資

金
に
つ
い
て
の
貸
与
を
行
い
ま
す
。

▽
対
象
者　
令
和
４
年
度
入
学
者

▽
貸
与
の
額
（
限
度
額
）

　
高
校
へ
進
学
す
る
人　
一
人
20
万
円

専
門
学
校
、
高
専
、
短
大
、
大
学
へ
進

学
す
る
人　
　
一
人
１
０
０
万
円

▽
出
願
に
必
要
な
書
類

　
次
の
書
類
を
期
日
ま
で
に
提
出
い
た
だ

き
ま
す
。

　
①
入
学
資
金
貸
与
申
請
書

　
②
卒
業
見
込
み
証
明
書

（
高
校
の
場
合
は
学
校
で
受
け
取
る
）

　
③
志
望
動
機
書

　
④
親
権
者
全
員
の
所
得
申
告
書
な
ど

　
⑤
入
学
許
可
証
の
写
し

　
（
す
で
に
入
学
が
決
定
し
て
い
る
場
合
）

　
※
書
類
は
教
育
委
員
会
に
準
備
し
て
い

ま
す
の
で
、
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

〈
出
願
書
類
提
出
期
限
〉

　
令
和
４
年
２
月
10
日
（
木
）
ま
で
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
注
意
事
項
〉

　
書
類
お
よ
び
親
権
者
の
所
得
等
を
審
査

し
、
予
算
の
範
囲
内
で
貸
与
者
を
決
定
し

ま
す
。
申
請
が
認
め
ら
れ
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。

【
そ
の
他
】

　
原
則
と
し
て
、
親
権
者
の
合
算
所
得
が

阿
智
村
民
の
平
均
所
得
額
（
参
考
：
一
人

あ
た
り
２
５
６
万
円
「
令
和
２
年
度
」）

を
超
え
な
い
世
帯
を
対
象
と
し
ま
す
。

　

貸
与
者
に
は
、決
定
し
だ
い
通
知
し
ま

す
。そ
の
後
、本
人
及
び
連
帯
保
証
人
の
連

署
し
た
誓
約
書
、借
用
証
明
書
、入
学
資
金

償
還
計
画
書
等
を
提
出
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
入
学
資
金
の
貸
与
等

　
入
学
資
金
は
、
入
学
時
に
一
括
貸
与
し

ま
す
。

▽
入
学
資
金
の
返
還

　
償
還
は
、
学
校
を
卒
業
し
た
１
年
後
か

ら
５
年
間
で
償
還
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

利
息
は
無
利
息
で
す
。

※
民
間
の
教
育
ロ
ー
ン
や
各
種
奨
学
金
の

貸
与
を
受
け
る
方
で
も
、
併
せ
て
、
阿
智

村
入
学
資
金
の
借
り
入
れ
が
で
き
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会　
学
校
教
育
係

（
内
線
４
０
５
）
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異
常
降
雪
時
の
通
行
止
め
に

つ
い
て

植
樹
祭
の
開
催
地
を

募
集
し
ま
す

「
里
親
に
つ
い
て
知
る
会
」

（
里
親
制
度
説
明
会
）
の
開
催

共
有
林
維
持
管
理
等
推
進
事

業
補
助
金
に
つ
い
て

　
過
去
の
異
常
降
雪
に
よ
る
大
規
模
な
交

通
障
害
の
発
生
を
踏
ま
え
、
集
中
的
な
異

常
降
雪
が
発
生
す
る
と
見
込
ま
れ
る
場

合
、
人
命
を
最
優
先
に
考
え
、
幹
線
道
路

の
車
両
滞
留
を
徹
底
的
に
回
避
す
る
た

め
、
緊
急
確
保
路
線
（
高
速
道
路
、
国
道

１
５
３
号
、
２
５
６
号
）
を
一
時
的
に
通

行
止
め
と
し
、
集
中
的
な
除
雪
を
実
施
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
通
行
止
め
を
行
う
場
合
、
メ
デ
ィ
ア
等

を
通
じ
て
告
知
さ
れ
ま
す
が
、
地
元
車
両

で
あ
っ
て
も
通
行
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
建
設
事
務
所　
維
持
係

　
電
話
（
53
）
０
４
５
２

　
建
設
農
林
課
管
理
建
設
係（

内
線
２
８
１
）

　
所
有
す
る
山
林
を
共
同
で
管
理
し
て
い

る
共
有
山
組
合
や
財
産
区
、
部
落
等
が
多

数
あ
る
中
で
、
維
持
管
理
活
動
を
実
施
し

て
い
る
団
体
等
へ
、
そ
の
活
動
経
費
に
対

し
て
補
助
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、
令
和
3
年
4
月
1
日
か

ら
適
用
し
ま
す
の
で
、
次
の
条
件
を
満
た

す
団
体
等
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
事
業
の
種
類

　
「
共
有
林
維
持
管
理
等
推
進
事
業
」

▽
事
業
内
容
及
び
対
象
経
費

　
共
有
山
組
合
や
財
産
区
、
部
落
等
が
所

有
す
る
共
有
林
の
維
持
管
理
等
に
要
す
る

経
費

▽
事
業
主
体

　
共
有
山
組
合
、
財
産
区
、
部
落
、
森
林

所
有
者
が
組
織
す
る
団
体

▽
補
助
率
又
は
補
助
額　
1
／
2
以
内

▽
限
度
額　
５
０
，０
０
０
円
以
内

▽
採
択
基
準

⑴
組
合
組
織
と
し
て
活
動
し
て
い
る
こ
と

⑵
総
会
を
開
催
し
て
い
る
こ
と

⑶
会
計
に
よ
り
収
支
と
も
に
明
確
で
あ
る

こ
と

⑷
同
一
事
業
に
村
や
国
県
等
か
ら
補
助
金

が
支
払
わ
れ
な
い
こ
と

▽
対
象
と
な
る
経
費

・
機
械
等
賃
借
料
（
限
度
額
あ
り
）

・
委
託
料

・
燃
料
代　
※
機
械
等
賃
借
料
と
の
重
複

支
払
い
は
対
象
外

・
資
材
代

▽
添
付
資
料

・
総
会
資
料
（
組
織
活
動
を
確
認
で
き
る

資
料
、
予
算
書
、
決
算
書
（
決
算
見
込

書
）
等
）

・
交
付
申
請
書
＝
事
業
計
画
が
確
認
で
き

る
書
類
、
総
会
資
料
、
予
算
書
、
見
積

書
・
設
計
書
等

・
実
績
報
告
書
＝
実
績
の
確
認
で
き
る
書

類
、
総
会
資
料
、
決
算
書
（
決
算
見
込

書
）
、
写
真
、
納
品
書
、
領
収
書
等　

※
添
付
書
類
は
写
し
を
提
出
い
た
だ
き
ま

す
。

　
令
和
４
年
度
阿
智
村
植
樹
祭
の
開
催
候

補
地
に
つ
い
て
、
部
落
や
自
治
会
と
共
催

で
実
施
で
き
る
場
所
を
募
集
し
ま
す
。

　
苗
木
や
そ
の
他
必
要
な
資
材
は
村
が
用

意
し
ま
す
の
で
、
開
催
場
所
や
企
画
と
準

備
の
協
力
に
つ
い
て
ご
検
討
い
た
だ
き
、

候
補
地
が
あ
り
ま
し
た
ら
令
和
４
年
２
月

中
に
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
建
設
農
林
課
林
務
係
（
内
線
２
６
３
）

　
子
ど
も
の
成
長
に
は
、
家
庭
で
暮
ら
す

時
間
や
経
験
が
と
て
も
大
き
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
さ
ま
ざ
ま
な

事
情
か
ら
家
庭
で
育
つ
こ
と
の
で
き
な
い

子
ど
も
た
ち
が
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
を

自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
て
、
正
し
い
理

解
と
温
か
い
愛
情
の
中
で
育
て
て
く
だ
さ

る
の
が
里
親
で
す
。

　
当
日
、
児
童
相
談
所
職
員
や
里
親
支
援

専
門
相
談
員
か
ら
里
親
制
度
の
説
明
、
里

親
さ
ん
か
ら
の
里
親
体
験
談
な
ど
個
別
相

談
を
行
い
ま
す
。時
間
内
い
つ
で
も
可
能
、

参
加
無
料
、
申
し
込
み
不
要
で
す
。

▽
開
催
日
程

①
令
和
4
年
２
月
23
日
（
水
）
祝
日　

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

　
上
郷
公
民
館　
1
0
2
会
議
室

②
令
和
4
年
3
月
3
日
（
木
）

　
午
前
10 

時
30
分
～
午
後
３
時

　
伊
賀
良
公
民
館　
第
1
会
議
室

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
開
催
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
飯
田
児
童
相
談
所　
電
話（
25
）８
３
０
０

　

子
育
て
支
援
室　
電
話（
45
）１
２
３
２
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税からのおしらせ 阿智☆昼神観光局 マイナポイント 地域おこし協力隊新聞 2月2日特定健診

農
業
委
員
会
総
会
に
つ
い
て

２
月
２
日
特
定
健
診
の

お
知
ら
せ

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
に

つ
い
て

　
阿
智
村
農
業
委
員
会
で
は
、
12
月
23
日

（
木
）に
農
業
委
員
会
総
会
を
開
催
し
、
協

議
事
項
の
結
果
は
以
下
の
と
お
り
と
な
り

ま
し
た
。

農
業
委
員
会
総
会

【
協
議
事
項
】

・
農
業
経
営
基
盤
強
化
法
・
農
用
地
利
用

集
積
計
画
（
４
件
）

・
農
用
地
利
用
配
分
計
画
（
権
利
移
転
）

（
１
件
）

・
農
業
経
営
改
善
計
画
認
定
申
請
書
に
つ

い
て
（
１
件
）

・
非
農
地
証
明
に
つ
い
て
（
１
件
）

▽
農
地
の
転
用
に
つ
い
て

　
農
地
で
開
発
行
為
を
行
う
際
に
は
、
農

地
転
用
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
阿
智
村
農

業
委
員
会
で
は
毎
月
申
請
（
15
日
締
切
）

を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
計
画
の

あ
る
方
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
許
可
の
な
い
転
用
は
違
反
と
な

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
阿
智
村
農
業
委
員
会
事
務
局

（
内
線
2
6
3
）

　
次
の
日
程
で
今
年
度
最
終
の
特
定
健
診

の
集
団
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

　
国
保
特
定
健
診
の
対
象
者
の
方
で
、
ま

だ
特
定
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
等
を
受
け
ら

れ
て
い
な
い
方
は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
実
施
日

　
令
和
４
年
２
月
２
日
（
水
）

　
　
　
　
　
　
８
時
～
10
時

▽
会
場　
　
　
保
健
セ
ン
タ
ー

▽
健
診
料
金　
1
，0
0
0
円

▽
持
ち
物　
　
国
保
特
定
健
診
受
診
券
・

問
診
票
・
受
診
料

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た

め
、
待
ち
時
間
が
長
く
な
る
こ
と
も
予
測

さ
れ
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
健
診
当

日
は
マ
ス
ク
を
ご
着
用
く
だ
さ
い
。
体
調

が
優
れ
な
い
方
は
、
受
診
を
お
控
え
く
だ

さ
い
。ご
不
明
な
点
等
に
つ
き
ま
し
て
は
、

保
健
師
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
民
生
課
保
健
セ
ン
タ
ー
係　
保
健
師

　
直
通
電
話
（
45
）
１
２
３
０

　
令
和
4
・
5
・
6
年
度
に
お
い
て
、
阿

智
村
が
発
注
す
る
「
建
設
工
事
」、「
測
量・

建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
」、「
物
品
供
給・

そ
の
他
の
契
約
」
に
つ
い
て
の
入
札
等
に

参
加
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
入
札
参
加

資
格
審
査
の
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

１
、 

提
出
期
間

　
令
和
4
年
2
月
1
日
（
火
）

　
～
令
和
4
年
2
月
28 

日
（
月
）

２
、 
提
出
先
及
び
提
出
部
数

　
阿
智
村
役
場
総
務
課
財
政
係
へ 

1 

部

３
、 

提
出
書
類

⑴
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書

⑵
添
付
書
類　
　
申
請
書
様
式
及
び
添
付

書
類
の
一
覧
は
、
阿
智
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

４
、 

そ
の
他　
「
建
設
工
事
」「
測
量
・
建

設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
」
に
つ
い
て
、
長

野
県
に
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
を
提

出
さ
れ
た
事
業
者
は
、
阿
智
村
へ
申
請
を

行
っ
た
も
の
と
見
な
し
ま
す
の
で
、
再
度

提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課　
財
政
係
（
内
線
２
７
４
）

こんにちは地域包括支援センターです
　阿智村地域包括支援センターは、阿智村で暮らす高齢者やそのご家族、近隣の方々のための「総合相
談窓口」です。
　介護の事、健康や医療、認知症に関することだけでなく、どこに相談すればよいか分からない心配事
や悩みなどもお気軽にご相談ください。

●場　　所：阿智村役場庁舎２階　
●直通電話：45-1140（365 日 24 時間対応）
　まずは、お電話ください。お宅へ訪問して詳しくお話をうかがいます。
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地
域
お
こ
し

協
力
隊
新
聞

地
域
お
こ
し

協
力
隊
新
聞

令和4年

１月号

中田大慈中田大慈

全村博物館構想担当

伊藤志野伊藤志野

浪合地区担当

電気柵前のサル

空き家相談セミナー風景

　
残
り
の
任
期
が
半
年
と
な
り
、
次
の
こ

と
に
向
け
て
考
え
、
動
き
出
さ
な
け
れ
ば

い
け
な
い
な
あ
と
思
う
だ
け
の
日
々
を
過

ご
し
、
部
落
ご
と
の
行
事
な
ど
の
撮
影
後

に
「
ま
た
来
年
」
と
言
っ
て
い
た
だ
き
、

何
か
良
い
返
答
が
な
い
も
の
か
と
思
い
な

が
ら
活
動
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。（
笑
）

　
前
回
の
報
告
の
中
で
清
内
路
煙
火
と
と

も
に
気
持
ち
程
度
に
触
れ
た
阿
智
祭
で
発

表
し
た
中
平
地
区
の
紹
介
を
兼
ね
た
ク
イ

ズ
動
画
を
全
村
博
のYouTube

に
ア
ッ

プ
し
て
い
ま
す
。
ほ
か
に
ア
ッ
プ
し
て
い

る
動
画
も
含
め
て
ご
覧
い
た
だ
け
る
と
嬉

し
い
で
す
。

　
昨
年
の
11
月
末
か
ら
１
月
10
日
ま
で
村

内
の
18
施
設
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
元
気

づ
く
り
支
援
金
を
活
用
し
て
作
成
し
た
元

一
さ
ん
の
写
真
パ
ネ
ル
の
展
示
を
さ
せ
て

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
昨
年
も
引
き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
の
影

響
で
行
動
制
限
が
多
い
一
年
で
し
た
が
、

本
年
は
少
し
で
も
自
由
に
動
け
る
日
常
を

願
う
ば
か
り
で
す
ね
。

　
さ
て
、
昨
年
末
は
長
野
県
の
開
発
し
た

電
気
柵
の
検
証
が
終
了
し
ま
し
た
。
サ
ル

の
出
没
は
あ
っ
た
の
で
す
が
侵
入
さ
れ
る

こ
と
な
く
耕
作
を
終
え
ら
れ
ま
し
た
。
設

置
や
撤
去
は
と
て
も
簡
単
に
行
え
、
12
月

の
初
旬
に
撤
去
を
し
た
の
で
す
が
、
３
名

で
１
時
間
の
作
業
で
撤
去
完
了
で
き
る
ほ

ど
で
し
た
。
ま
た
、
１
年
目
か
ら
検
証
中

の
自
作
電
気
柵
と
し
な
り
を
利
用
し
た

『
猿え

ん
ら
く落
く
ん
』
内
の
作
物
も
サ
ル
の
被
害

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
ち
ら
の
圃
場

に
は
様
々
な
動
物
が
来
て
お
り
、
サ
ル
だ

け
で
な
く
今
年
は
キ
ツ
ネ
が
多
く
来
て
い

た
よ
う
で
す
。
柵
の
外
に
作
っ
て
い
た
パ

プ
リ
カ
や
甘
長
ト
ウ
ガ
ラ
シ
な
ど
は
今
年

も
全
く
被
害
を
受
け
る
こ
と
な
く
耕
作
を

終
了
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
11
月
に
は
浪
合
で
空
き
家
の
相

談
セ
ミ
ナ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
空
き
家

を
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
こ
と
で
生
じ
る

リ
ス
ク
や
法
律
関
連
の
こ
と
な
ど
し
っ
か

り
と
講
義
い
た
だ
い
た
こ
と
で
早
め
の
処

理
が
大
切
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
村
で
も

相
談
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
お

気
軽
に
と
の
事
で
す
。

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
い
よ
い
よ

３
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
少
し
で
も
貢
献

で
き
る
よ
う
に
最
後
の
１
年
も
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

い
た
だ
き
ま
し
た
。
普
段
は
熊
谷
元
一
写

真
童
画
館
で
し
か
見
る
こ
と
が
出
来
な
い

の
で
、
少
し
で
も
多
く
の
方
の
目
に
触
れ

る
良
い
機
会
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
今
後
は
ぜ
ひ
、
写
真
童
画
館

へ
足
を
お
運
び
い
た
だ
き
、
企
画
展
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

全村博各種サイトへの
リンク
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浅井地弥浅井地弥

阿智村産業振興公社

柿揉み機械

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
昨
年
は
今
ま
で
の
人
生
の
中
で
も
濃
い

経
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た
に
も
関
わ
ら

ず
、
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
は
過
ぎ
、
も

う
新
し
い
年
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

阿
智
村
で
の
生
活
も
、
も
う
少
し
で
１
年

に
な
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
こ
っ
ち
に
来

た
の
が
３
月
な
の
で
、
初
め
て
の
冬
を
経

験
し
ま
し
た
が
、
な
か
な
か
身
に
堪
え
る

寒
さ
で
し
た
。
体
調
を
崩
さ
な
い
よ
う
気

を
付
け
、今
年
も
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　
仕
事
の
方
で
は
、
き
ゅ
う
り
と
ト
マ
ト

の
ハ
ウ
ス
を
片
づ
け
、
１
月
後
半
の
定
植

に
む
け
て
残
っ
た
肥
料
を
抜
く
工
程
に

入
っ
て
い
ま
す
。
野
菜
が
植
わ
っ
て
い
た

頃
は
薪
ボ
イ
ラ
ー
も
ひ
っ
き
り
な
し
に
焚

い
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
も
今
は
だ
い
ぶ

頻
度
を
減
ら
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
野

菜
関
係
は
や
っ
と
落
ち
着
い
た
と
い
う
感

じ
で
す
。

　
柿
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
少
し
で
、
干
し

場
か
ら
は
全
て
お
ろ
し
終
わ
り
ま
し
た
。

後
は
、
も
み
作
業
と
検
品
に
な
り
ま
す
。

市
田
柿
に
な
る
ま
で
に
は
工
程
が
多
く
、

け
っ
こ
う
手
間
が
か
か
る
の
で
、
実
際
に

作
業
し
て
み
て
初
め
て
値
段
が
高
い
理
由

が
わ
か
り
ま
し
た
。
消
費
者
に
も
工
程
を

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
値
段
に
納
得
し

て
購
入
量
が
増
え
た
り
、
以
前
よ
り
美
味

し
く
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
気
が
し
ま

す
。

　

今
年
の
柿
は
良
く
で
き
て
い
る
よ
う

で
、
私
も
購
入
し
て
食
べ
て
み
た
の
で
す

が
、ち
ょ
う
ど
い
い
柔
ら
か
さ
で
、も
ち
っ

と
し
た
触
感
と
自
然
な
甘
さ
に
、
す
っ
か

り
ハ
マ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
チ
ョ
コ
を

つ
け
た
り
、
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
な
ど
も
合

う
み
た
い
な
の
で
、
そ
っ
ち
も
試
し
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
。

古山宏樹古山宏樹

阿智村産業振興公社

　
移
住
し
て
か
ら
半
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

阿
智
村
の
冬
を
迎
え
る
の
は
初
め
て
で
す

が
、阿
智
村
の
寒
さ
は
身
体
に
堪
え
ま
す
。

　
産
業
公
社
で
の
市
田
柿
の
作
業
も
終
わ

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
、
東
北
の

食
べ
慣
れ
た
あ
ん
ぽ
柿
が
好
き
で
し
た

が
、
市
田
柿
の
し
っ
と
り
感
と
羊
羹
の
よ

う
な
上
品
な
甘
さ
も
好
き
に
な
り
ま
し

た
。

　
実
際
に
作
業
に
関
わ
る
と
、
完
成
ま
で

多
く
の
工
程
が
あ
り
ま
し
た
。
収
穫
～
皮

む
き
～
燻
蒸
・
乾
燥
～
柿
揉
み
を
経
て
、

市
田
柿
の
特
徴
で
あ
る
白
い
粉
を
身
に
ま

と
い
ま
す
。
天
候
に
よ
り
温
度
や
湿
度
も

違
っ
て
く
る
の
で
、
柿
の
乾
燥
状
態
を
見

な
が
ら
柿
揉
み
を
す
る
の
が
難
し
い
と
感

じ
ま
し
た
。
手
間
暇
が
か
か
っ
て
い
る
だ

け
に
、値
段
が
高
い
の
は
納
得
で
き
ま
す
。

最
近
は
海
外
へ
の
輸
出
が
増
え
て
い
る
よ

う
で
、
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
と
し
て
人
気
が

高
い
と
聞
き
ま
し
た
。
今
後
の
市
田
柿
の

可
能
性
を
感
じ
ま
す
。

　
市
田
柿
の
作
業
が
終
わ
る
と
、
春
に
向

け
た
キ
ュ
ウ
リ
栽
培
が
始
ま
り
ま
す
。
土

づ
く
り
か
ら
栽
培
に
関
わ
れ
る
の
で
色
々

と
学
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
年

も
ど
う
ぞ
、よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

チャレンジゆう
Achi 通信 図書館 子育てカレンダー 阿智家族 保健センターだより

税からのおしらせ 阿智☆昼神観光局 マイナポイント 地域おこし協力隊新聞 2月2日特定健診
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佐々木真幸佐々木真幸

阿智☆昼神観光局

11 月 19 日 部分月食

　
皆
様
こ
ん
に
ち
は
。
阿
智
☆
昼
神
観
光

局
の
浪
合
パ
ー
ク
勤
務
の
佐
々
木
で
す
。

　
浪
合
パ
ー
ク
も
星
空
鑑
賞
会
の
時
間
帯

に
な
る
と
、
大
変
冷
え
込
み
、
路
面
状
況

も
か
な
り
悪
く
な
る
こ
と
も
多
く
な
り
ま

し
た
。
浪
合
パ
ー
ク
に
来
ら
れ
る
お
客
様

は
、
昼
神
温
泉
の
ホ
テ
ル
に
宿
泊
さ
れ
て

い
る
方
が
大
半
で
、
名
古
屋
な
ど
中
部
地

方
、
関
西
、
関
東
方
面
か
ら
お
越
し
に

な
っ
て
い
ま
す
。
地
元
の
方
な
ら
と
も
か

く
、
旅
行
で
来
ら
れ
て
い
る
方
に
と
っ

て
、
冬
の
峠
道
は
、
恐
怖
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、
現
在
、
昼
神
温
泉
各
ホ

テ
ル
に
宿
泊
の
お
客
様
限
定
で
、「
浪
合

パ
ー
ク
バ
ス
」
を
運
行
し
て
い
ま
す
。
雪

道
も
安
心
し
て
浪
合
パ
ー
ク
に
来
ら
れ
る

よ
う
に
、
今
冬
か
ら
導
入
し
て
い
ま
す
。

土
曜
日
は
特
に
予
約
が
多
く
、
バ
ス
も
複

数
用
意
す
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り
で
す
。
多

く
の
方
に
、
日
本
一
の
阿
智
村
の
星
空
を

堪
能
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　
阿
智
村
の
星
空
は
、と
て
も
き
れ
い
で
、

お
越
し
に
な
ら
れ
た
お
客
様
も
、
修
学
旅

行
で
星
空
鑑
賞
会
に
参
加
し
た
学
生
さ
ん

も
感
動
の
表
情
を
浮
か
べ
て
い
ま
す
。
地

元
の
方
に
と
っ
て
満
天
の
星
空
は
、
当
た

り
前
で
す
が
、
私
も
含
め
星
の
見
え
な
い

地
域
か
ら
来
た
人
は
、
阿
智
村
の
星
空
に

圧
倒
さ
れ
ま
す
。
阿
智
村
の
星
空
は
素
晴

ら
し
い
も
の
だ
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

　
東
の
夜
空
に
は
、
オ
リ
オ
ン
座
な
ど
の

冬
の
星
座
が
見
え
て
お
り
、四
季
の
中
で
、

最
も
に
ぎ
や
か
な
星
空
に
な
っ
て
い
ま

す
。
冬
の
星
空
は
、
一
年
の
内
、
最
も
１

等
星
が
多
い
季
節
に
な
っ
て
い
ま
す
。
反

面
、
天
の
川
は
薄
く
な
り
、
星
を
見
る
に

は
、
一
番
い
い
季
節
で
す
。
ま
た
、
お
う

し
座
の
プ
レ
ア
デ
ス
星
団
（
す
ば
る
）
も

大
変
美
し
く
見
え
る
の
で
、寒
さ
を
忘
れ
、

星
空
を
見
上
げ
て
し
ま
い
ま
す
。

マイナポイントってなに？
　マイナンバーカードを使って予約・申込を行い、選んだキャッシュレス決済
サービス（※）でチャージやお買い物をすると、そのサービスで、ご利用金額の

25％分のポイントがもらえるのが「マイナポイント」のしくみです。（お一人あたり 5,000 円分が
上限です）※ＱＲコード決済（○○ Pay）や電子マネー（交通系のＩＣカードなど）、クレジットカードな
どのことです。

2022 年 1月 1日からマイナポイント第２弾として、まず①を実施します
①マイナンバーカードを取得された方のうち、マイナポイント第１弾に申し込んでいない方
　（マイナンバーカードをこれから取得される方も含みます。）
　……最大 5,000 円相当のポイント

2021 年 12 月末までにマイナポイント第１弾に申し込んだ方で、まだ 20,000 円のチャージやお買い物
を行っていない場合（最大 5,000 円分までポイント付与を受けていない方）は、2022 年 1月1日以
降も引き続き、上限（5,000 円相当）までポイントの付与を受けることができます。

②マイナンバーカードの健康保険証としての利用申込みを行った方（既に利用申込みを行った方も含みます。）
　　……7,500 円相当のポイント
③公金受取口座の登録を行った方（口座登録手続は今後開始予定です。）
　　……7,500 円相当のポイント
※②、③の申込開始時期や最新の情報は、HP（https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/）を
　ご確認ください。
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スタービレッジ阿智×サッポロビール株式会社
謎解きウォークラリー【阿智☆昼神探索紀　～冬空の道しるべ】開催

　阿智村の皆様、あけましておめでとうございます。新年度を迎えいかがお過ごしでしょうか？学生さんは
進学、就職などを控え、新年度の目標を打ち立て頑張っているのではないでしょうか？中には地元を離れて
進学、そのまま都心部で就職するといった方もいるかと思います。私が所属する店舗経営事業課は阿智村の
観光資源や地元食材など地域の資源を活用し事業展開・店舗運営をしている課です。
　その中のミッションの一つに雇用の創出があります。先ほど書いたように大半の若者が都会へでていって
しまう状況です。都会に比べると地元ではなかなかいい職業がない。都会からもどってきたいが働く場所が
ない。そういった問題を解消すべく阿智村の魅力をいかし店舗を運営することで観光客の誘致周辺施設・地
産地消による地元の産業の活性お店を利用してくれる人が増え売り上げがあがることで雇用の創出を図る。
そんな理想をもって店舗運営をしています。
　現在も阿智村の若者をアルバイトスタッフとして雇用しています。とても素直でいい子たちです。そん
な阿智村の若者たちが都会から戻ってきても働ける都会に行かなくても魅力ある働き場所がある。そんな
活力のある地域作りを目指し今、後ともこの課で頑張っていきたいと思います。ちなみに私が担当している
ACHI BASEでは、アミューズメントが充実しており、「ガンシューティング」「VR体験」「ホラーアトラ
クション」など開催しております。ホラーアトラクションについては本物の廃旅館をリノベーションして利
用しています。
　かなり本格的なお化け屋敷になりますので“勇気”がある村民の方はぜひ挑戦してみてください。本当の
恐怖体験が味わえます・・・・・。　　　　　　　　　　　　　　 阿智☆昼神観光局店舗事業課　市村　潤

 「観光局より」観光局スタッフが村民の皆さんに向けてそっとお伝えします！　№10

　スタービレッジ阿智誘客促進協議会は、サッポロビール
株式会社との共同で、12月24日（金）より、昼神温泉内
を巡って謎を解く、謎解きウォークラリー【阿智☆昼神探
索紀 ～冬空の道しるべ～】をスタートします。昼神温泉
街を巡る星にまつわる謎解きウォークラリーをお楽しみい
ただき、導き出される星の名前をお答えいただいた方には
サッポロ黒ラベル「信州の星空缶」を差し上げます。村民
の皆さんもぜひご参加ください。
■開催期間　2021/12/24（金）～ 2022/3/31（木）
■開催時間　受付時間　9：00 ～ 16：00　
　　　　　　謎解時間　9：00 ～ 17：00
■参加料金　無料
■受付・ゴール場所　観光拠点施設 ACHI BASE（TEL 0265―43―3001）
■景品　謎を解き導き出される星の名前をお答えいただいた方には、サッポロビール黒ラベル「信州の星空缶」
　　　　お一人につき 1 本をプレゼント。
　　　　※景品『黒ラベル「信州の星空缶」』の贈呈は、満 20 歳以上の方が対象となります。
　　　　※未成年の方には、温泉グッズなどの景品をお渡しいたします。
■詳しいことは ACHIBASE の WEB サイトをご覧ください。　https://www.achibase.com/
■注意事項　おひとり様につき期間中 1 回限りご参加いただけます。景品がお酒のため、お渡し時に年齢確認が
できる身分証明書をご提示いただく場合があります。謎解き中の事故や怪我は参加者個人の責任となりますので
ご了承の上ご参加ください。参加時の手洗いやマスクの着用など感染防止策へのご理解とご協力をお願いいたし
ます。景品がなくなり次第終了いたします。

チャレンジゆう
Achi 通信 図書館 子育てカレンダー 阿智家族 保健センターだより

税からのおしらせ 阿智☆昼神観光局 マイナポイント 地域おこし協力隊新聞 2月2日特定健診



税 税 税 税 税 税 税 税 金 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 納 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 金 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 納 税 税 税 税 税 税税 税 税 税 税 税 税 税 金 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 納 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 金 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 税 納 税 税 税 税 税 税

納
め
よ
う

　
　自
分
の
生
活
支
え
る
税
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●
お
問
い
合
わ
せ　

出
納
室　

税
務
係

（
内
線
２
４
１
・
２
４
２
・
２
４
４
）

村
県
民
税	

４
期

国
民
健
康
保
険
税	

9
期

介
護
保
険
料	

9
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料	

7
期

　
村
税
等
の
今
期
の
納
期
限
は
、

　
1
月
31
日
（
月
）
で
す
。

　

納
付
書
で
納
め
て
い
た
だ
く
方

は
、
納
期
限
ま
で
に
役
場
お
よ
び
各

振
興
室
、
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
、
金
融

機
関
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
の
日
は

　
1
月
25
日
（
火
）
で
す
。

　
口
座
振
替
の
依
頼
を
い
た
だ
い
て

い
る
方
は
、
前
日
ま
で
に
預
金
残
高

を
確
認
し
、
残
高
不
足
に
な
ら
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

償
却
資
産
（
固
定
資
産
税
）

の
申
告
は
お
済
み
で
す
か
？

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
令
和
４
年
１
月
１
日
時
点
に
、
村
内
に

償
却
資
産
（
事
業
の
用
に
供
す
る
土
地
・

家
屋
以
外
の
資
産
）
を
所
有
し
て
い
る
方

は
申
告
が
必
要
で
す
。

　
申
告
対
象
と
な
る
各
事
業
所
、
自
営
業

の
皆
様
に
は
、
12
月
中
旬
に
封
筒
又
は
ハ

ガ
キ
に
て
、
通
知
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
な
お
、
令
和
３
年
中
に
事

業
を
開
始
さ
れ
た
方
は
、
取
得
さ
れ
た
償

却
資
産
を
全
て
申
告
し
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
今
回
の
申
告
分
か
ら
新
た
に
対
象
と
な

る
【
新
過
疎
法
】
お
よ
び
そ
の
他
の
特
例

の
申
告
期
間
は
、１
月
31 

日
（
月
）
で
す
。

　
お
忘
れ
の
無
い
よ
う
申
告
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
「
昨
年
ま
で
届
い
て
い
た
申
告
書
が
今

年
は
ま
だ
届
か
な
い
。」「
今
回
初
め
て
申

告
を
す
る
。」
な
ど
、
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
村
税
等
の
納
期
限

○【新過疎法】対象資産に係る固定資産税の 3年間の課税免除について
・対象者：過疎地域（旧浪合村・旧清内路村）において、対象の事業を営む者

対象業種

資本金規模
5,000 万円以下
（個人を含む）

5,000 万円超
1 億円以下 1 億円超

取得価格
製造業・旅館業 500 万円以上 1,000 万円以上※ 2,000 万円以上※

農林水産物等販売業
情報サービス業 500 万円以上 500 万円以上※

※資本金等の規模が 5,000 万円超の事業者については、新増設に係る取得等に限る。

　
確
定
申
告
に
関
連
す
る
「
税
務
署
か
ら

の
お
知
ら
せ
」
を
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
ま
し
た
。

　
ス
マ
ホ
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ
一
覧

８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １
個
人
事
業
主
様
へ

消
費
税
・
地
方
消
費
税
の
確
定
申

告
と
納
税
は
正
し
く
お
早
め
に

給
与
所
得
者
の
確
定
申
告

公
的
年
金
等
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
へ

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
タ
ッ
ク

ス
ア
ン
サ
ー
」
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
ま
し
た

国
税
庁
チ
ャ
ッ
ト
ポ
ッ
ト
に
よ
る

税
務
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

確
定
申
告
×
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
～

申
告
書
の
自
動
入
力
対
象
が
拡
大

し
ま
す
～

国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム

（e-Tax

）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

確
定
申
告
の
お
知
ら
せ
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税
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー

税
に
関
す
る
作
文

西
部
地
区
租
税
教
育

　
　
受
賞
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す

　

西
部
地
区
租
税
教
育
推
進
協
議
会
で

は
、
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、
税

に
関
心
を
持
ち
、
少
し
で
も
身
近
に
感
じ

て
も
ら
お
う
と
、
小
学
生
に
は
「
税
に
関

す
る
ポ
ス
タ
ー
」、
中
学
生
に
は
「
税
に

つ
い
て
の
作
文
」
を
募
集
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
「
税
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
」

に
61
点
、「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」
に
57
編

の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
推
進
協
議
会
に

お
け
る
審
査
の
結
果
、
各
賞
が
決
定
し
ま

し
た
。

　
中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」

は
、
次
の
３
名
が
各
賞
を
受
賞
さ
れ

て
お
り
ま
す
。

西
部
地
区
租
税
教
育
推
進
協
議
会
会
長
賞

　
３
年　
原　
瑞
稀
さ
ん

「
税
金
は
未
来
へ
の
架
け
橋
」

長
野
県
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞

　
３
年　
原　
野
乃
花
さ
ん

「
税
金
と
共
に
生
き
る
」

関
東
信
越
税
理
士
会
長
野
県
支
部

連
合
会
長
賞

　
３
年　
園
原　
真
結
さ
ん

「
税
金
を
お
さ
め
る
意
味
」

特
　
選

準 

特 

選

準 

特 

選

阿
智
第
三
小 

６
年　

柏
井　
瑞
貴
さ
ん

阿
智
第
二
小 

６
年　

木
下　
結
菜
さ
ん

阿
智
第
一
小 

６
年　

田
原　
寿
埜
さ
ん

浪
合
小 

６
年　

岡
庭　
悠
真
さ
ん

清
内
路
小 

６
年　

原　
　
聖
海
さ
ん

阿智第一小 ６年　高橋　暖人さん

阿
智
第
二
小 

６
年　

原　
　
悠
月
さ
ん

阿
智
第
一
小 

６
年　

園
原　
真
心
さ
ん

チャレンジゆう
Achi 通信 図書館 子育てカレンダー 阿智家族 保健センターだより

税からのおしらせ 阿智☆昼神観光局 マイナポイント 地域おこし協力隊新聞 2月2日特定健診
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●お問い合わせ　民生課　保健センター係　TEL：45-1230

保健センターだより保健センターだより
子宮頸がんワクチンってなに？
　子宮頸がんは、若い世代の女性のがんで多くを占めるがんです。子宮頸がんの原因は、ヒトパピローマウイル
ス（HPV）というウイルスの感染により発症することが多いと言われています。

　子宮頸がんワクチンは、子宮頸がんの原因といわれるヒトパピローマウイルスへの感染を防ぎ、将来の子宮頸
がんを予防する効果が期待されているものです。
　ヒトパピローマウイルスの感染を防ぐことで、子宮頸がんの発症を 50 ～ 70％防ぐと言われています。

子宮頸がんワクチンは安全？
　平成 25 年 4 月から定期の予防接種として接種を勧められていましたが、接種後の広い範囲の痛みや運動障害
などの様々な症状が報告され、接種の積極的勧奨の一時差し控えが発表されました。その後、厚生労働省では多
くの解析を慎重に行いましたが、子宮頸がんワクチンと広範囲の痛みや運動障害の症状についての因果関係はな
く、ワクチンの安全性について特別心配する必要がないと確認されました。
　この結果を受けて厚生労働省は、令和 4 年度から 13 歳になる女子に対して、積極的勧奨を再開することにし
ました。
　子宮頸がんワクチンについて詳細が知りたい方は、「厚生労働省 子宮頸がん」と検索、
または右のＱＲコードをご確認ください。

＜一生のうちに子宮頸がんになる人＞　　 ＜子宮頸がんで亡くなる人＞

保健センターは皆さんの心と体とくらしの総合相談窓口です
「心配なことがあって眠れない。」「相談したいけれど身内には言えない。」など、お一人で悩みを抱え込
まず、保健センターへご相談ください。 　電話番号：45―1230（直通）



 

空
き
家
の

　
成
約
件
数

しげさんコラム
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語
れ
る
夢
が
あ
る
こ
と
、
支
え
あ
え
る
こ
と
、

分
か
ち
合
う
場
所
が
あ
る
こ
と
、

朝
を
楽
し
み
に
眠
れ
る
こ
と
。

阿
智
に
暮
ら
す
と
い
う
こ
と
は
、

村
ご
と
大
き
な
家
族
に
な
る
こ
と
。

暮
ら
し
て
い
る
人
も
、
暮
ら
し
た
い
人
も
、

阿
智
家
族
。

◯村営住宅の入居者募集
　（応募締切 2月10日、 入居可能日3月1日～3月31 日）

住　宅　名 家　賃 間取り 地区名 条件等 募集
戸数

大 平 団 地 25,000 円 3DK 浪合 世帯向け 1 戸

大 平 団 地
所得による

13,700 円～
3DK 浪合

・所得制限有り
 （公営住宅）

・世帯専用
2 戸

ア ラ ヤ
第 2 住 宅

16,000 円 3DK 清内路 世帯向け 1 戸

【阿智家族チャンネル】

YouTube にて
「阿智村プロモーション動画」配信中

「
賃
貸
住
宅
建
築
支
援
事
業
」

に
つ
い
て

　
村
で
は
、
村
内
に
賃
貸
住
宅
、
ア
パ
ー

ト
等
を
建
設
す
る
個
人
又
は
法
人
に
対
し

建
設
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
支
援
の
条

件
と
し
て
は

〇
1
棟
4
戸
以
上
の
賃
貸
住
宅
建
設
で
あ

る
事
。

〇
1
戸
当
た
り
18
㎡
以
上
で
あ
る
事
（
戸

ご
と
に
キ
ッ
チ
ン
、
ト
イ
レ
、
バ
ス
、

玄
関
を
設
置
）

〇
入
居
者
は
村
内
に
住
所
を
有
す
る
事

以
上
の
条
件
を
満
た
せ
ば
支
援
金
が
支
払

わ
れ
ま
す
。

　
例
え
ば
1
棟
4
戸
の
住
宅
を
新
築
し
た

場
合
は
、
1
戸
当
た
り
50
万
（
最
大
）
×

4
戸
＝
2
0
0
万
円
が
支
援
金
と
し
て

支
払
わ
れ
ま
す
。

　
尚
、
村
内
企
業
が
請
負
う
か
、
又
は
2

業
種
以
上
で
全
体
工
事
の
1
割
を
施
工
し

た
場
合
は
、
支
援
金
の
上
限
額
が
戸
当
た

り
10
万
加
算
さ
れ
ま
す
。

　
従
業
員
用
の
ア
パ
ー
ト
等
も
該
当
し
ま

す
の
で
、
村
内
に
賃
貸
住
宅
建
設
を
お
考

え
の
方
は
、
是
非
ご
検
討
を
い
た
だ
き
、

協
働
活
動
推
進
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
午
後
５
時
を
過
ぎ
、
帰
宅
時
に
は
す
で

に
辺
り
は
真
っ
暗
で
す
。
２
０
２
１
年
の

冬
至
（
12
月
22
日
）
を
過
ぎ
れ
ば
、
徐
々

に
日
が
長
く
な
っ
て
く
る
よ
う
で
す
。
そ

れ
に
例
え
て
運
気
も
冬
至
を
境
に
上
昇
す

る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
厄
除
け
食
材
の
か
ぼ
ち
ゃ
や
小
豆
を
食

べ
て
今
年
の
寒
さ
に
備
え
た
い
と
思
い
ま

す
。
今
年
の
空
き
家
に
お
け
る
契
約
件
数

で
は
現
在
、
賃
貸
借
契
約
は
４
件
で
、
内

訳
は
１
件
村
外
の
方
で
、
残
り
３
件
は
村

内
の
方
で
す
。

　
又
、
売
買
契
約
件
数
は
５
件
で
、
内
訳

は
、
２
件
が
村
外
の
方
で
、
３
件
が
県
外

の
方
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
売
買
契
約

物
件
の
所
在
地
は
、
清
内
路
・
浪
合
・
駒

場
・
智
里
東
地
区
で
す
。

　
別
荘
の
よ
う
に
期
間
限
定
で
の
使
用
目

的
の
物
件
も
１
～
２
件
程
あ
り
ま
す
が
、

成
約
件
数
は
例
年
よ
り
若
干
多
く
、
コ
ロ

ナ
禍
の
落
ち
着
き
の
影
響
や
温
暖
化
の
影

響
に
よ
る
避
暑
願
望
も
反
映
し
て
い
る
の

か
と
思
い
ま
す
。

　
少
し
で
も
村
内
の
人
口
増
加
に
繋
が
れ

ば
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ

　
協
働
活
動
推
進
課　
定
住
支
援
係

（
内
線
5
1
3
）

チャレンジゆう
Achi 通信 図書館 子育てカレンダー 阿智家族 保健センターだより

税からのおしらせ 阿智☆昼神観光局 マイナポイント 地域おこし協力隊新聞 2月2日特定健診
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◇ 節分ってなに？

　お問い合わせ：保健師 ☎４５–１２３０　子育て支援室 ☎４５–１２３２

　節分は「立春」の前日にあたります。立春は暦の上で春が始まる季節のこと。つまり、節分は冬
の終わりの日で、翌日から新しい季節が始まる区切りの日となるわけです。そのため、邪気や悪い
ものを落として、新しい年に幸運を呼び込むことを目的に、日本各地で行われてきた行事です。
　2022 年は 2 月 3 日（木）ですが、冬と春の変わり目である節分には邪気が入りやすいと考え
られていたため、鬼を払う行事が生れました。炒った豆を神棚にお供えし、夜に家長が行うのが豆
まきの正式なやり方だそうです。はじまりは室町時代頃と言われていて、当時は豆でなくお米をま
いて病気などの厄災を追い払ったそうです。みんなが健康で幸せに過ごせるよう
に願って、悪いものを追い出せるよう豆をまきたいものですね。
　また、主に西日本では柊鰯（ひいらぎいわし）といって、いわしの頭を焼いて
ひいらぎの小枝に刺して玄関先に飾って、魔除けや厄除けにする風習もあるそう
です。

2022年２月
日 月 火 水 木 金 土

2歳児相談
　  ☆
こども広場 すくすく

よちよち

　 ☆
こども広場

　 ☆
こども広場
1 歳半健診

つぼみ
　　☆
こども広場
12ヵ月相談

〈建国記念の日〉

　　☆
こども広場

　　☆
こども広場 ひよっこ

　　☆
こども広場

　　☆
こども広場

　
さくらんぼ

　　☆
こども広場
乳児健診

〈天皇誕生日〉
　　☆
こども広場 たんぽぽ かるがも

　　☆
こども広場
うきうき

　　

☆：午前保健センター 2 階の広場使用・支援員対応可能日
（都合により日程が急に変更になる場合があります。ご承知おき、ご協力お願いします。）

１	 ２	 ３	 ４	 ５

30 31   1	 2	 ３	 ４	 ５	

6	 7	 8	 ９	 10	 11	 12	

13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	

20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	

27	 28	



図
書
館
か
ら
の

   

お
し
ら
せ

図
書
館
か
ら
の

   

お
し
ら
せ

阿
智
村
立
図
書
館
　
℡（
45
）1
0
0
5

　
新
し
い
年
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
感
染
症
対
策
に
よ
り
、
ま
だ
ま
だ
さ

ま
ざ
ま
な
制
約
も
多
い
で
す
が
、
そ
ん
な
中
で
も
で
き
る

こ
と
を
考
え
て
楽
し
い
良
い
一
年
に
し
た
い
で
す
ね
。

　
図
書
館
で
は
、
今
年
も
多
く
の
皆
さ
ん
の
利
用
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
―
疫
病
神
も
コ
ロ
ナ
も
全
部
集
め
て
、
ぼ
く
た
ち
が
捨

て
る
ん
だ
。
そ
う
す
り
ゃ
み
ん
な
、
前
み
た
い
に
元
気
に

暮
ら
せ
る
ん
だ
（
文
中
よ
り
）。

　
２
月
は
じ
め
に
無
病
息
災
を
祈
っ
て
行
わ
れ
る
「
コ
ト

八
日
行
事
」。
疫
病
神
（
コ
ト
の
神
）
を
祓
い
、
地
区
境

ま
で
送
り
出
す
こ
の
行
事
は
約
四
百
年
に
わ
た
り
伝
承
さ

れ
て
き
た
。
夕
方
か
ら
夜
半
に
か
け
て
子
ど
も
だ
け
で
、

地
区
内
の
家
々
を
ま
わ
り
、
疫
病
神
を
集
め
て
翌
朝
地
区

境
の
「
ほ
う
げ
ん
坂
」
ま
で
送
り
出
す
。

　
著
者
の
熊
谷
千
世
子
さ
ん
（
阿
智
村
在
住
）
は
、
飯
田

市
上
久
堅
の
越
久
保
地
区
に
取
材
を
重
ね
て
執
筆
し
た
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
に
立
ち
向
か
い
な
が
ら
、
懸
命
に
責

任
を
果
た
そ
う
と
す
る
子
ど
も
た
ち
の
成
長
と
友
情
の
物

語
。

図書館入口のディスプレイを「寅」に変更しました。
今年もよろしくお願いします。

が
ん
ば
れ
受
験
生
！

　
お
守
り
を
つ
く
ろ
う

阿
智
村
在
住
・
児
童
文
学
作
家

　
熊
谷
千
世
子
さ
ん
の
本
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受
験
生
と
そ
の
家
族
の
皆
さ
ん
、
お
守
り
を
作
り
ま
せ

ん
か
？

　
夢
に
向
か
っ
て
が
ん
ば
っ
て
い
る
大
事
な
人
を
応
援
し

ま
し
ょ
う
！

【
対
象
】
受
験
生
と
そ
の
家
族

【
期
間
】
今
年
度
の
受
験
終
了
ま
で

【
日
時
】
図
書
館
開
館
中
な
ら
い
つ
で
も

【
所
要
時
間
】
約
10
分

『風の神送れよ』
小峰書店

熊谷千世子／著

恒例の図書館神社（写真は 2021 年撮影）
みんなの願いがかないますように

チャレンジゆう
Achi 通信 図書館 子育てカレンダー 阿智家族 保健センターだより

税からのおしらせ 阿智☆昼神観光局 マイナポイント 地域おこし協力隊新聞 2月2日特定健診
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■
印
刷
・
製
本
／
龍
共
印
刷
株
式
会
社

●お申し込み、お問い合わせ　チャレンジゆう Achi 事務局　中央公民館内  ☎ 43-2061　FAX.43-2350
受付時間　10：00 ～ 12：00　13：30 ～ 18：00（土日祝祭日を除く）

2月のインフォメーション2月のインフォメーション
椅子を使って養生ヨガ

街道ウォークを楽しむ（馬籠・妻籠編）

 早出し４年度情報！

日 月 火 水 木 金 土

体幹トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・柔道・吹奏楽）

ウインターバスケット⑦
健康マージャン教室⑰
阿智中クラブ
（野球・卓球）

太極拳・八極拳
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・
柔道・吹奏楽）

空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

ミニバス
バスケットボール
踊ってみまいかフラダンス
太極拳・八極拳
アロマクラフト④

将棋教室 陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

体幹トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・柔道・吹奏楽）
楽しく学ぶ中国語

ウインターバスケット⑧
絵画教室
阿智中クラブ
（野球・卓球）

エンジョイ体ほぐし運動
太極拳・八極拳
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・
柔道・吹奏楽）

〈憲法記念の日〉
ミニバス
バスケットボール
太極拳・八極拳

ソバ打ち
将棋教室

陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

体幹トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・柔道・吹奏楽）

健康マージャン教室⑱
生け花
阿智中クラブ
（野球・卓球）

太極拳・八極拳
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・
柔道・吹奏楽）

空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

ミニバス
バスケットボール
踊ってみまいかフラダンス
太極拳・八極拳

将棋教室 陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

体幹トレーニング
ソフトJrテニス
ソフトボール
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・柔道・吹奏楽）
楽しく学ぶ中国語

〈天皇誕生日〉
エンジョイ体ほぐし運動
太極拳・八極拳
阿智中クラブ
（サッカー・女子バレー・
柔道・吹奏楽）

空手
阿智中クラブ
（野球・卓球）

ミニバス
バスケットボール
太極拳・八極拳

将棋教室 陸上
エンジョイ・イングリッシュ
阿智中クラブ
（ソフトテニス）

No.149

特定非営利活動（NPO）法人

令和4年 2月1日～2月28日のスケジュール予定

今後のコロナウイルス感染状況
により、講座等を変更すること
があります。

　柔軟性や難易度の高いポーズの印象があるヨガですが、
骨格も体調も十人十色です。その日の自分に合うポーズを
見つけていただく時間にしたいと考えています。
　定員は各回４名、少人数で相談しながら、椅子を使っ
ていくつかのバリエーションを試し、ちようどいい心地よ
さを味わう場所を探します。

　令和４年度の年間プログラムは、３月の組内回覧
で全戸配布します。3 月 24 日（木）から申込受付
を開始します。

　教室参加には、毎年度チャレンジゆう Achi への入
会が必要です。個人 2,000 円  ファミリー 5,000 円
入会金には、ふくまるくんポイント・ふくまるくん商
品券をお使いいただけます。

　子どもたちの夏休み企画として、
思い切り自然体験を楽しむデイキャン
プを計画しています。魚のつかみ取
りや飯ごう炊飯、昆虫採集に工作な
ど、楽しいメニューがいっぱいです。

子どもデイキャンプ

　現在、4 年度の年間プログラムを作成中です。来年度
新企画をいち早くご紹介します。

　ウォーキングと歴史学習を組み合わせた
新企画です。正しい歩き方のアドバイスを受
けながら、自然や地域の歴史を楽しみます。
その第一弾は、妻籠－馬籠を歩きます。

１	 ２	 ３	 ４	 ５

6	 7	 8	 ９	 10	 11	 12	

30	 31	 1	 2	 ３	 ４	 ５	

13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	

20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	

27	 28	


