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阿智村伍和　河内川
県の施行によりこの程県下でも最大
規模の砂防堰堤と渓流保全工が完成
しました。平成25年９月18日に県南
部を通過した台風18号の土石流が発
生し護岸や村道が被害を受けました。



2広報あち　令和３年７月号

ワクチン接種で
気になること

注意しておくポイント

ワクチン接種で
気になること

注意しておくポイント
新型コロナウイルス対策
診療所医師からアドバイス
新型コロナウイルス対策
診療所医師からアドバイス

■
接
種
後
数
十
分
と
翌
日
以
降
は

　
大
事
を
と
っ
て

特 集

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
（
以
下
、
ワ
ク

チ
ン
）
の
接
種
が
進
み
、
村
で
は
７
月
下

旬
に
は
60
歳
以
上
、
福
祉
職
員
や
保
育

園
・
学
校
職
員
、
接
客
業
者
と
順
次
対
象

を
広
げ
て
い
く
予
定
で
す
。
ご
自
身
の
予

約
は
接
種
券
が
お
手
元
に
届
い
た
ら
可
能

に
な
り
ま
す
の
で
、
今
し
ば
ら
く
お
待
ち

下
さ
い
（
３
ペ
ー
ジ
目
左
欄
「
59
歳
以
下

の
接
種
計
画
に
つ
い
て
」
を
ご
参
照
下
さ

い
）
。

　
一
方
で
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
ま

だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
と
い
う

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。
初
期

の
段
階
で
は
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ

ク
の
可
能
性
が
注
目
さ
れ
、
心
配
す
る
方

人
、
症
状
の
軽
い
人
・
重
い
人
、
ま
っ
た

く
出
な
い
人
も
い
ま
す
。

　
１
回
目
は
大
丈
夫
で
も
、
２
回
目
で
重

い
副
反
応
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
ご

心
配
の
方
は
か
か
り
つ
け
医
や
薬
局
に
ご

相
談
の
上
、
消
炎
剤
や
鎮
痛
剤
を
あ
ら
か

じ
め
買
い
備
え
て
お
く
こ
と
が
出
来
ま

す
」（
羽
生
医
師
）。

　
こ
れ
か
ら
仕
事
を
お
持
ち
の
方
の
接
種

も
進
ん
で
い
き
ま
す
。
予
約
が
取
れ
た
際

に
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
期
日
を
職
場
や
身

が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
も
無
理
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　
村
診
療
所
を
担
っ
て
い
る
羽
生
郁
久
医

師
は
「
私
た
ち
が
心
が
け
る
こ
と
は
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
ワ
ク
チ
ン
と
同
じ
。

接
種
の
前
日
で
も
普
段
と
同
じ
程
度
で
農

作
業
を
し
て
も
良
い
し
、
お
酒
だ
っ
て
飲

め
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
す
。
接
種
後
の

入
浴
も
、
注
射
し
た
場
所
を
ひ
ど
く
こ
す

ら
な
け
れ
ば
問
題
な
い
と
の
こ
と
で
す
。

　
副
反
応
等
が
出
る
場
合
に
備
え
て
、
接

種
後
は
一
定
時
間
安
静
に
し
て
お
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
接
種
し
て
か
ら
す
ぐ
の
数
十
分

間
。
ス
ズ
メ
バ
チ
に
刺
さ
れ
た
場
合
な
ど

と
同
様
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク

が
出
る
か
ど
う
か
様
子
を
見
る
た
め
15
分

間
か
ら
30
分
間
程
度
は
安
静
に
す
る
の
が

良
い
で
す
。

　
当
日
夜
か
ら
翌
日
に
か
け
て
は
、
注
射

し
た
場
所
の
痛
み
や
腫
れ
、
頭
痛
、
関
節

痛
、
体
の
だ
る
さ
な
ど
、
い
わ
ゆ
る
副
反

応
が
出
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
個
人
差
に

よ
っ
て
翌
々
日
や
３
日
目
に
な
っ
て
出
る

羽生郁久医師
　羽生循環器科・内科（飯田市鼎）の前院長。
2018 年から阿智村浪合、2019 年から清内路、
2021年から伍和の各診療所医師。
※写真は撮影用にマスクを外しています
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Ｑ　接種した後、自分で長時間運転して帰ることになるけ
ど大丈夫？

Ａ　15 分くらい安静にして経過観察させて
いただき、問題がなければ大丈夫です。

　

Ｑ　副反応はいつごろから出ますか？
Ａ　個人差はありますが当日夜からが一般的です。
　　接種翌日から、副反応が出ることもあり

ますが、２～３日で自然におさまります。

　

Ｑ　接種したらマスクを着けなくても良くなりますか？
Ａ　マスク着用はまだまだ必要です。熱中症が心配される

時期を迎えてマスクをしたくないお気持ちは分かりま
すが、第４波以降や変異株の
状況が何とも言えない以上、
マスク着用にご理解ご協力を
お願いします。

　

Ｑ　接種しようかどうか迷っています。
Ａ　いろいろな情報があって迷うお気持

ちはよく分かります。ただ新型コロ
ナへの積極的な対策は他にないので、
出来るだけ早い時期にワクチンを接
種することをお勧めします。

AA

AA

Ｑ

AA
Ｑ

AA

Ｑ

Ｑ

59歳以下の
接種計画

50 代 8～9 月
40 代 9～10 月
30 代 10 月
20 代 11 月
＊予約状況により変更する
　こともあります。

○問い合わせ先
保健センター 45-1230

■
年
齢
、
体
温
、
食
欲
を
伝
え
て

近
な
方
々
に
伝
え
、
早
退
し
た
り
欠
勤
し
た
り
す

る
場
合
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
と
お
互
い
に
理
解

し
合
っ
て
お
く
こ
と
が
大
事
に
な
り
ま
す
。

　
我
慢
で
き
な
い
く
ら
い
重
い
副
反
応
が
出
た
場

合
は
、
か
か
り
つ
け
医
や
そ
の
日
の
当
番
医
、
休

日
夜
間
診
療
所
（
飯
田
市
内
）
に
ご
相
談
下
さ
い
。

こ
の
際
は
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
旨

に
加
え
、
ご
自
身
の
年
齢
や
体
温
、
注
射
し
た
場

所
の
状
態
、
頭
痛
や
吐
き
気
の
有
無
、
ご
飯
を
食

べ
ら
れ
た
か
ど
う
か
の
情
報
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
、

状
態
を
ご
確
認
下
さ
い
。

　
羽
生
医
師
は
「
副
反
応
は
高
齢
者
に
比
べ
て
若

い
方
に
出
や
す
く
、
症
状
も
重
く
な
る
傾
向
が
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
年
齢
は
特
に
重
要
な
情

報
に
な
り
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

　
副
反
応
を
必
要
以
上
に
心
配
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
万
が
一
に
備
え
て
ど
こ
か
に
メ
モ
を

し
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。
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阿
智
村
長

　熊
谷

　秀
樹

阿
智
村
長

　熊
谷

　秀
樹

（
は
じ
め
に
）

　
６
月
議
会
定
例
会
開
会
に
当
た
り
一

言
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
阿
智
村
で
は
ま
だ
梅
雨
入
り
宣
言
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
梅
雨
空
の
よ
う
な

日
が
続
い
た
り
初
夏
の
よ
う
な
暑
さ
も

あ
る
毎
日
で
す
。
村
の
各
地
で
は
田
植

え
が
終
わ
り
、
野
菜
の
苗
も
定
植
し
、

農
業
従
事
者
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
こ

れ
か
ら
忙
し
く
、
又
楽
し
み
な
季
節
と

な
り
ま
し
た
。
山
々
が
鮮
や
か
な
緑
に

映
え
、
５
月
３
日
に
は
コ
ロ
ナ
禍
で
２

度
に
渡
っ
て
延
期
さ
れ
た
成
人
式
を
開

催
す
る
事
が
で
き
、
そ
し
て
、
例
年
よ

り
10
日
程
早
く
は
な
も
も
が
満
開
と
な

り
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
後
半
は
花

の
見
頃
は
終
了
し
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ

感
染
対
策
を
と
っ
た
「
花
桃
マ
ー
ケ
ッ

ト
」
で
は
、
全
国
で
観
光
地
が
大
苦
戦

の
中
、
多
く
の
方
に
阿
智
を
訪
れ
て
頂

き
ま
し
た
。

（
村
の
状
況
）

　
ま
ず
は
コ
ロ
ナ
関
連
で
す
が
、
今
、

全
国
ニ
ュ
ー
ス
で
毎
日
の
よ
う
に
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ

い
て
は
、
４
月
30
日
に
80
歳
以
上
の
皆

さ
ん
に
第
１
回
目
の
案
内
を
送
付
し
ま

し
た
。
一
週
間
ご
と
年
齢
の
高
い
順
に

５
歳
単
位
で
送
付
し
た
効
果
も
あ
り
、

５
回
線
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
対
応
で
、

予
約
に
つ
い
て
は
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
も

な
く
受
付
が
出
来
て
い
ま
す
。

　
飯
田
病
院
阿
智
診
療
所
、
伍
和
診
療

所
を
会
場
と
す
る
集
団
接
種
は
、
飯
田

病
院
さ
ん
や
村
の
診
療
所
の
羽
生
先
生

の
ご
協
力
を
経
て
５
月
17
日
か
ら
１
日

50
人
前
後
の
接
種
を
開
始
し
、
橋
上
医

院
疋
田
先
生
に
は
、
平
日
の
個
別
接
種

と
併
せ
22
日
か
ら
土
日
を
中
心
に
高
齢

者
施
設
を
回
っ
て
ご
協
力
頂
い
て
い
ま

す
。
現
在
ま
で
集
団
接
種
約
６
９
０

名
、
高
齢
者
施
設
２
３
５
名
、
合
計
で

９
２
５
名
の
方
が
村
内
で
接
種
頂
き
ま

し
た
。
ス
タ
ッ
フ
の
動
き
も
綿
密
に
計

画
し
、
そ
の
都
度
反
省
会
も
行
い
安
心

安
全
に
接
種
で
き
る
よ
う
体
制
を
整
え

て
い
ま
す
。
今
の
と
こ
ろ
順
調
に
進
ん

で
い
ま
す
の
は
、
多
く
の
村
民
の
方
、

医
療
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
の
お
蔭
で
す
の

で
、
感
謝
の
意
を
お
伝
え
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
今
後
65
歳
以
上
の
皆
さ
ん
は

７
月
末
に
は
終
了
予
定
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
民
生
課
で
は
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
に
よ
り
、
コ
ロ
ナ
感
染
対
策

そ
し
て
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
ま
で

の
予
約
の
仕
方
、
当
日
の
注
意

す
べ
き
点
や
行
動
な
ど
詳
し
く

説
明
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

案
内
が
届
き
ま
し
た
ら
よ
く
読

ん
で
頂
き
、
ご
不
明
な
点
は
お

気
軽
に
お
問
合
せ
頂
き
た
い
と

存
じ
ま
す
。

　
又
、
コ
ロ
ナ
禍
で
収
入
等
に

影
響
し
て
し
ま
っ
た
方
、
住

民
税
非
課
税
世
帯
に
、
臨
時

福
祉
給
付
金
と
し
て
８
月
上

旬
に
１
名
あ
た
り
１
０
、０
０
０
円
の

商
品
券
を
お
渡
し
致
し
ま
す
。
経
済

対
策
と
し
て
は
商
工
会
と
協
力
し
て
、

１
０
、０
０
０
円
で
５
、０
０
０
円
の
プ

レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
を
、８
月
か
ら

販
売
開
始
の
予
定
で
す
。

　
全
村
民
が
買
う
事
の
で
き
る
よ
う
に

６
、２
５
０
セ
ッ
ト
を
用
意
し
て
あ
り

ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
厳
し
い
状
況
の
商

工
業
の
皆
様
が
活
気
づ
く
よ
う
、
村
民

の
皆
さ
ん
に
は
地
元
消
費
に
ご
協
力
を

頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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６
月
３
日
に
は
緊
急
経
済
対
策
会
議

を
開
催
し
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
各
業

界
の
状
況
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
４
月

以
降
、
小
売
店
は
例
年
並
み
の
売
上
げ

を
キ
ー
プ
し
て
い
ま
す
が
、
今
後
コ
ロ

ナ
禍
で
の
マ
イ
ン
ド
低
下
が
消
費
に
影

響
す
る
だ
ろ
う
と
の
事
。
飲
食
店
は
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
を
始
め
工
夫
し
て
い
ま
す

が
、
特
に
観
光
客
相
手
の
店
は
厳
し
い

状
況
が
続
い
て
い
る
そ
う
で
す
。
農
業

関
係
は
、
コ
ロ
ナ
で
の
大
き
な
被
害
は

報
告
頂
い
て
い
ま
せ
ん
が
、
米
な
ど
仕

入
れ
等
取
引
の
あ
る
飲
食
店
が
落
ち
込

め
ば
今
後
影
響
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
観

光
業
は
、
４
月
の
売
り
上
げ
は
い
つ
も

の
年
の
５
割
位
、
大
型
連
休
明
け
は
愛

知
県
の
緊
急
事
態
宣
言
の
影
響
は
大
き

く
、
長
期
休
み
を
取
っ
て
い
る
旅
館
も

多
く
あ
り
ま
す
。
６
月
か
ら
の
県
民
割

引
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
只
今
延
期
し
て
お

り
、
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、
コ

ロ
ナ
が
落
ち
着
け
ば
、
国
の
Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ

ト
ラ
ベ
ル
と
併
せ
今
後
期
待
し
た
い
と

こ
ろ
で
す
。

　
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
を
意
識
し
た
新
事
業

の
展
開
で
は
、
昼
神
旧
ガ
イ
ド
セ
ン

タ
ー
内
に
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
拠
点
施

設
を
作
り
ま
す
。
国
の
地
方
創
生
テ
レ

ワ
ー
ク
交
付
金
を
活
用
し
、
夏
終
わ
り

に
は
改
装
完
了
予
定
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍

の
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
展
開
と
し
て
首
都

圏
や
中
京
圏
、
県
内
、
南
信
州
地
域
の

企
業
が
こ
の
緑
豊
か
な
阿
智
村
に
第
２

第
３
オ
フ
ィ
ス
を
置
き
、
観
光
と
仕
事

の
新
た
な
事
業
が
で
き
る
こ
と
を
望
み

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
冒
頭
に
も
述
べ
ま
し
た
が
、
昨
年
５

月
に
開
催
予
定
だ
っ
た
成
人
式
を
１
年

遅
れ
で
開
催
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
２
度
に
わ
た
る
延
期
を
経

て
、
実
行
委
員
の
皆
さ
ん
の
涙
ぐ
ま
し

い
苦
労
や
多
く
の
方
の
協
力
の
中
で
、

５
月
３
日
当
日
は
、
式
典
の
み
、
Ｐ
Ｃ

Ｒ
検
査
等
の
万
全
の
対
策
を
取
り
、
80

名
中
35
名
の
方
に
出
席
頂
き
ま
し
た
。

午
後
に
は
後
輩
達
の
従
来
の
成
人
式
を

開
催
し
、
久
し
ぶ
り
に
会
っ
た
旧
友
達

が
思
い
出
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
の
成
人
式
の
経
験

は
、
彼
ら
彼
女
ら
に
と
っ
て
人
生
の
貴

重
な
体
験
と
な
り
、
き
っ
と
一
回
り
も

二
回
り
も
大
き
く
成
長
し
て
く
れ
る
事

で
し
ょ
う
。
無
事
開
催
で
き
て
よ
か
っ

た
と
い
う
の
が
本
音
で
あ
り
ま
す
。

　
教
育
の
関
係
で
す
が
、
今
年
度
の
事

業
計
画
の
中
で
、
村
独
自
の
新
・
放
課

後
子
供
総
合
プ
ラ
ン
を
掲
げ
、
放
課
後

を
安
全
に
過
ご
し
多
様
な
体
験
、
活
動

を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
今
ま
で

に
ア
ン
ケ
ー
ト
や
検
討
会
を
進
め
て
、

５
月
31
日
に
は
第
１
回
の
運
営
協
議
会

を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
今
後
、
放
課

後
の
活
動
を「
遊
び
」「
学
習
」「
ス
ポ
ー

ツ
」「
体
験
」
の
４
つ
の
カ
テ
ゴ
リ
ー

に
分
け
６
月
に
プ
レ
開
催
、
７
月
か
ら

本
格
的
に
活
動
を
始
め
て
参
り
ま
す
。

又
、
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
に
沿
っ

た
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
の
整
備
に
つ
い
て
は
、

小
学
校
５
、６
年
生
と
中
学
生
に
デ
ジ

タ
ル
教
科
書
を
導
入
し
、
家
庭
で
の
学

習
用
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
整
備
も
順

調
に
進
ん
で
い
ま
す
。７
月
13
日
に
は
、

阿
智
第
２
小
で
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
活
用

し
た
外
国
語
活
動
授
業
を
公
開
予
定
で

あ
り
ま
す
。
児
童
生
徒
の
学
力
向
上
対

策
で
は
、
こ
の
５
月
に
若
駒
ア
カ
デ

ミ
ー
中
学
１
年
生
講
座
を
開
講
し
、
小

学
校
高
学
年
か
ら
中
学
３
年
生
ま
で
の

５
年
間
に
亘
る
、
学
習
教
室
体
系
が
構

築
さ
れ
た
放
課
後
に
、
意
欲
的
に
学
習

に
向
か
う
姿
が
見
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
次
に
、
自
治
会
ご
と
に
地
域
振
興
協

議
会
が
設
置
で
き
る
よ
う
、
今
回
提
案

致
し
ま
す
。
今
ま
で
に
設
置
さ
れ
て
い

た
清
内
路
、
浪
合
、
智
里
西
に
加
え
、

全
自
治
会
単
位
に
設
置
で
き
る
よ
う
に

し
、
村
の
諮
問
機
関
と
し
て
お
願
い
す

る
も
の
で
す
。
委
員
の
選
考
に
つ
い
て

は
、
各
自
治
会
な
ど
と
も
相
談
し
、
各

種
団
体
や
知
識
経
験
者
の
他
、
若
い
世

代
や
、
女
性
の
方
に
も
入
っ
て
頂
け
る

よ
う
工
夫
を
し
て
参
り
ま
す
。
定
住
人

口
の
減
少
に
歯
止
め
が
か
か
ら
な
い
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中
、
集
落
の
維
持
は
重
要
な
行
政
課
題

で
す
。
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
の
デ
ー
タ
を
参

考
に
、
ま
ず
は
人
口
維
持
に
つ
い
て
の

方
策
、
考
え
方
な
ど
を
提
案
し
て
も
ら

い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
防
災
の
関
係
で
は
、
今
後
、
村
内
に

お
い
て
発
生
し
た
自
然
災
害
に
よ
り
、

住
宅
に
著
し
い
被
害
を
負
っ
た
世
帯
の

う
ち
、
国
の
被
災
者
生
活
再
建
支
援
法

の
適
用
の
対
象
に
な
ら
な
い
世
帯
へ
の

補
助
金
を
交
付
す
る
こ
と
と
致
し
ま

す
。
又
、
要
配
慮
避
難
者
が
村
の
指
定

す
る
宿
泊
施
設
を
避
難
所
と
し
て
利
用

す
る
た
め
に
要
す
る
経
費
に
対
し
、
補

助
金
を
交
付
す
る
要
綱
を
定
め
ま
し
た

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

近
年
の
災
害
は
ゲ
リ
ラ
豪
雨
な
ど
予
想

の
つ
か
な
い
事
例
も
多
く
あ
り
ま
す
。

制
度
の
整
理
に
よ
り
被
災
さ
れ
た
方
の

不
安
を
少
し
で
も
取
り
除
け
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
６
月
１
日
に
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
が
開
か
れ
、
令
和
３
年
度

の
国
保
税
率
改
定
等
に
つ
い
て
協
議
さ

れ
ま
し
た
。
国
保
は
県
が
財
政
運
営
の

責
任
主
体
と
な
り
、
安
定
的
な
財
政
運

営
や
効
率
的
な
事
業
の
確
保
等
、
国
保

運
営
に
中
心
的
な
役
割
を
担
っ
て
、
制

度
を
安
定
化
さ
せ
る
取
り
組
み
が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。
村
は
住
民
と
の
身
近

な
関
係
の
中
で
資
格
管
理
と
き
め
細
か

な
保
健
事
業
を
担
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

保
険
税
率
の
決
定
に
あ
た
っ
て
は
県
が

示
す
標
準
的
な
保
険
料
率
を
参
考
に
市

町
村
が
決
定
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
が
、
国
は
将
来
的
に
同
一
都
道
府
県

内
に
お
い
て
は
保
険
料
水
準
を
統
一
す

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
現
在
本

村
で
は
こ
の
水
準
に
達
す
る
税
率
で
は

な
く
、
数
年
を
か
け
て
そ
こ
に
近
づ
け

て
行
く
方
針
を
以
前
か
ら
運
協
で
確
認

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
た
だ
、
今
回
は
昨
年
に
引
き
続
き
コ

ロ
ナ
禍
で
皆
さ
ん
の
生
活
の
安
定
の
事

も
あ
り
、
本
年
は
税
率
を
据
え
置
く
答

申
を
頂
き
ま
し
た
の
で
、
ご
報
告
致
し

ま
す
。

　
農
業
は
村
の
基
盤
産
業
と
し
て
位
置

づ
け
し
て
い
ま
す
。
５
月
28
日
に
第
12

回
産
業
振
興
公
社
の
定
期
総
会
を
開
催

し
、
販
売
額
は
、
１
億
１
、０
１
３
万

円
で
あ
り
、
目
標
で
あ
り
ま
し
た
１
億

円
を
突
破
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
や
天

候
不
順
な
ど
で
影
響
も
あ
り
ま
し
た
が

昨
年
よ
り
約
13
・
８
％
の
増
で
し
た
。

多
く
の
生
産
者
の
皆
さ
ん
の
努
力
と
、

バ
イ
オ
マ
ス
ボ
イ
ラ
ー
を
利
用
し
た
ア

グ
ロ
フ
ォ
レ
ス
ト
リ
ー
事
業
が
始
ま
っ

た
事
、
新
規
に
始
め
た
阿
智
家
族
マ
ル

シ
ェ
で
の
販
売
や
、
ふ
る
さ
と
に
帰
れ

な
い
学
生
支
援
の
米
や
野
菜
セ
ッ
ト
の

送
付
に
よ
る
も
の
が
原
因
で
あ
り
ま

す
。
そ
し
て
、
さ
ら
な
る
村
の
農
業
振

興
に
向
け
て
、
本
年
度
の
事
業
計
画
が

発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
３
年
度
の
大
き
な
事
業
は
、
農

業
人
口
を
増
や
し
若
手
農
業
者
の
育
成

の
た
め
、
何
年
も
経
験
し
て
き
た
専
門

農
家
の
方
を
先
生
に
、
県
の
普
及
指
導

員
や
Ｊ
Ａ
さ
ん
と
協
力

し
て
技
術
指
導
に
入
る

シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
ま

す
。
又
、
特
に
昼
神
温

泉
の
旅
館
に
米
や
野
菜

を
さ
ら
に
利
用
し
て
も

ら
え
る
よ
う
な
し
く
み

の
展
開
を
心
が
け
、
地

産
地
消
、
自
給
率
の
高

い
村
と
し
て
の
目
標
を

掲
げ
ま
す
。
阿
智
ブ
ラ
ン
ド
に
さ
ら
に

磨
き
を
か
け
る
た
め
、
付
加
価
値
型
農

業
の
研
究
、
特
に
ぶ
ど
う
、
り
ん
ご
な

ど
果
樹
の
振
興
、
自
社
圃
場
の
売
り
上

げ
も
１
、０
０
０
万
円
を
超
え
伸
び
て

き
て
い
る
こ
と
で
、
さ
ら
に
発
展
さ
せ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
リ
ニ
ア
関
連
に
つ
い
て
も
状
況
を
ご

報
告
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
現
在
、
清
内

路
の
斜
坑
か
ら
排
出
さ
れ
る
残
土
の
処

理
や
、
中
心
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
頂

い
て
い
る
１

－

20
号
線
村
道
改
良
計
画

に
つ
い
て
は
対
応
を
検
討
し
て
い
ま
す

が
、
リ
ニ
ア
対
策
委
員
会
の
皆
様
に
お

願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま

す
。
こ
の
程
２
年
間
の
任
期
満
了
に
つ
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き
こ
の
５
月
28
日
よ
り
新
た
な
体
制
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
会
長
に
、
引
き

続
き
浪
合
の
稲
垣
孝
光
さ
ん
が
再
任
さ

れ
ま
し
た
。
村
の
将
来
に
関
す
る
重
要

な
ポ
ス
ト
を
担
っ
て
頂
き
感
謝
申
し
上

げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
工
事
も
現
実
的

な
も
の
に
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
引
き

続
き
Ｊ
Ｒ
東
海
に
は
丁
寧
な
説
明
と
対

応
を
求
め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
計
画
の
事
業
に
お
い
て

は
、
４
月
26
日
に
昼
神
温
泉
リ
ニ
ア
新

時
代
構
想
の
今
年
度
第
１
回
目
の
検
討

委
員
会
を
開
催
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

事
業
計
画
予
算
の
折
に
も
説
明
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
通
り
、
リ
ニ
ア
中
央
新
幹

線
が
開
業
す
る
将
来
の
た
め
の
ま
ち
づ

く
り
計
画
で
す
。
各
団
体
、
地
域
の
代

表
、関
係
機
関
皆
様
34
名
の
皆
様
か
ら
、

昼
神
温
泉
に
対
す
る
想
い
を
、
以
前

行
っ
た
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
参
考

に
ま
ず
は
述
べ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
２

年
後
に
は
出
湯
50
年
を
迎
え
る
昼
神
温

泉
を
、
歩
い
て
楽
し
め
、
農
商
工
全
て

の
地
域
経
済
が
潤
い
、
地
域
の
誇
り
と

し
て
、
さ
ら
に
発
展
す
る
よ
う
熱
い
意

見
交
換
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
５

月
10
日
、
６
月
10
日
に
は
10
名
の
幹
事

会
を
開
催
し
、
素
案
を
作
り
意
見
を
ま

と
め
て
い
き
ま
す
。

　
観
光
に
つ
い
て
は
、
大
変
厳
し
い
情

勢
で
す
が
星
の
事
業
を
始
め
て
10
年
目

の
節
目
の
年
と
な
り
ま
す
。
阿
智
昼
神

観
光
局
が
中
心
と
な
り
コ
ロ
ナ
感
染
対

策
を
徹
底
し
な
が
ら
、今
後
Ｊ
Ａ
Ｆ
や

ビ
ク
セ
ン
、
シ
ョ
ー
ト
フ
ィ
ル
ム
な
ど

の
企
画
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
て
、

村
民
や
観
光
客
の
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で

も
ら
い
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
の
折
に
は

阿
智
村
に
多
く
の
方
に
来
て
も
ら
う
よ

う
な
「
し
か
け
」
を
し
て
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
又
、
村
民
の
皆
さ
ん
が
楽
し
み
に
し

て
い
ま
し
た
阿
智
の
夏
ま
つ
り
は
、
コ

ロ
ナ
禍
に
よ
り
残
念
な
が
ら
本
年
も
中

止
と
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
ワ
ク
チ
ン

接
種
は
始
ま
っ
て
い
る
も
の
の
、
全
国

的
な
感
染
者
数
は
増
え
続
け
て
お
り
、

収
束
の
気
配
が
な
い
中
、
住
民
の
安
全

を
第
一
に
、
企
業
の
皆
さ
ん
、
住
民
の

皆
さ
ん
へ
の
寄
付
の
影
響
も
考
え
、
実

行
委
員
会
で
決
定
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
来
年
は
是
非
、
３
年
分
の
盛
大
な

阿
智
の
夏
ま
つ
り
が
で
き
る
よ
う
期
待

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
上
程
議
案
）

　

今
議
会
で
ご
審
議
い
た
だ
く
案
件

は
、承
認
案
件
２
件
、条
例
案
件
２
件
、

契
約
案
件
２
件
、
予
算
案
件
１
件
、
報

告
案
件
２
件
で
あ
り
ま
す
。

　
承
認
案
件
は
、
阿
智
村
税
条
例
等
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
は
、
国

の
地
方
税
法
、
地
方
税
法
施
行
令
、
地

方
税
法
施
行
規
則
の
改
正
を
受
け
、
固

定
資
産
税
の
負
担
調
整
措
置
や
軽
自
動

車
税
の
税
率
区
分
の
見
直
し
、
又
個
人

住
民
税
の
税
額
控
除
等
見
直
し
に
つ
い

て
、
令
和
３
年
３
月
31
日
付
け
で
専
決

さ
せ
て
頂
い
た
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　
令
和
２
年
度
阿
智
村
一
般
会
計
の
専

決
補
正
予
算
の
内
容
は
主
に
財
源
の
確

定
に
よ
る
補
正
で
あ
り
ま
す
。

　
条
例
案
件
は
阿
智
村
振
興
協
議
会
設

置
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
は
、
先
ほ
ど

あ
い
さ
つ
で
も
述
べ
ま
し
た
よ
う
に
全

地
区
で
振
興
協
議
会
が
設
置
で
き
る
よ

う
に
す
る
も
の
、
介
護
保
険
法
に
基
づ

く
指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
の

人
員
、
設
備
等
に
関
す
る
基
準
条
例
の

一
部
改
正
で
あ
り
ま
す
。

　　
契
約
案
件
は
、
第
５
分
団
の
消
防
ポ

ン
プ
付
積
載
車
と
浪
合
除
雪
車
の
売
買

契
約
の
締
結
に
つ
い
て
で
す
。

　
予
算
案
件
で
す
が
、
令
和
３
年
度
阿
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智
村
一
般
会
計
補
正
予
算
第
１
号
は
、

既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
総
額
に
歳
入

歳
出
そ
れ
ぞ
れ
２
１
、６
２
３
千
円
を

追
加
し
、
歳
入
歳
出
予
算
総
額
を
５
、

３
０
６
、６
２
３
千
円
と
す
る
も
の
で

あ
り
ま
す
。

歳
出
の
主
な
も
の
は
、

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
に
よ
る
影
響

で
、
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
し
児

童
一
人
あ
た
り
一
律
５
万
円
を
支
給

す
る
給
付
金
と
し
て
７
、０
５
０
千
円

や
、
県
の
元
気
づ
く
り
支
援
金
を
利
用

し
、
東
山
道
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
に

７
５
４
千
円
、
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
作
成

等
に
３
、７
５
０
千
円
、
な
ど
を
お
願

い
す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　
報
告
案
件
に
つ
き
ま
し
て
は
、
令
和

２
年
度
よ
り
令
和
３
年
度
へ
繰
り
越
し

た
事
業
に
係
る
明
細
を
報
告
す
る
も
の

で
す
。

　
又
、
追
加
日
程
と
し
て
、
有
機
農
産

物
輸
送
用
ト
ラ
ッ
ク
購
入
事
業
売
買
契

約
の
締
結
に
つ
い
て
予
定
し
て
い
る
も

の
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
以
上
、
本
議
会
に
お
い
て
ご
審
議
い

た
だ
く
案
件
に
つ
い
て
説
明
い
た
し
ま

し
た
が
、
詳
細
は
上
程
の
つ
ど
詳
し
く

ご
説
明
い
た
し
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

ご
審
議
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

（
お
わ
り
に
）　
　
　
　

　
今
年
は
、
昨
年
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
で

き
な
か
っ
た
「
き
れ
い
な
信
州
環
境
美

化
運
動
」
ご
み
ゼ
ロ
運
動
を
５
月
30
日

に
行
い
ま
し
た
。
久
々
に
行
う
村
内
一

斉
の
行
事
と
し
て
、
村
内
の
美
化
は
も

ち
ろ
ん
、
住
民
の
つ
な
が
り
と
し
て
も

大
切
な
行
事
で
し
た
。
中
止
や
延
期
せ

ざ
る
を
得
な
い
行
事
も
あ
り
ま
す
が
、

自
治
会
活
動
、
公
民
館
、
各
団
体
も

徐
々
に
様
々
な
活
動
を
し
て
頂
い
て
い

ま
す
。
新
し
い
役
員
さ
ん
の
も
と
、
こ

の
時
期
に
は
草
刈
り
作
業
、
美
し
い
ふ

る
さ
と
づ
く
り
事
業
で
花
な
ど
植
え
て

頂
い
て
い
る
姿
を
目
に
し
ま
し
た
。
コ

ロ
ナ
感
染
対
策
の
上
で
の
各
地
域
が
元

気
な
活
動
に
、
大
変
う
れ
し
く
感
謝
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
広
域
連
合
や
西
部
３
村
の

動
き
を
報
告
致
し
ま
す
。
広
域
連
合
で

は
こ
れ
か
ら
の
リ
ニ
ア
時
代
に
向
け
た

地
域
づ
く
り
、
ビ
ジ
ョ
ン
を
ブ
ロ
ッ
ク

別
に
検
討
し
、
そ
の
イ
メ
ー
ジ
図
や
具

体
的
な
事
業
を
描
い
て
い
く
と
い
う
取

り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。
阿
智
、平
谷
、

根
羽
の
三
村
は
、
国
道
１
５
３
号
線
や

中
央
道
の
交
通
イ
ン
フ
ラ
が
整
っ
て
い

る
中
、
中
京
圏
か
ら
の
入
り
口
と
し
て

の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ

特
徴
あ
る
産
業
の
推
進
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。リ
ニ
ア
中
津
川
駅
に
も
近
く
、

飯
田
南
バ
イ
パ
ス
が
開
通
す
れ
ば
飯
田

ま
で
時
間
短
縮
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
も
生

か
し
て
い
く
事
も
重
要
で
す
。

　
西
部
地
区
で
は
今
ま
で
に
も
、
阿
智

高
校
の
神
坂
学
習
塾
の
運
営
、
西
部
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
運
営
、
ピ
ア
の
中

に
あ
る
ふ
ら
っ
と
ホ
ッ
ト
の
ア
ン
テ
ナ

シ
ョ
ッ
プ
、
発
熱
し
た
方
の
為
の
コ
ロ

ナ
対
策
専
用
タ
ク
シ
ー
の
運
営
な
ど

行
っ
て
い
ま
す
。
商
工
会
で
は
、
そ
ば

街
道
、
ひ
な
ま
つ
り
街
道
事
業
な
ど
連

携
し
て
い
ま
す
。
喫
緊
の
事
業
と
し
て

は
、
７
月
末
か
ら
県
の
元
気
づ
く
り
支

援
金
を
利
用
し
て
、
各
村
の
巨
木
を
め

ぐ
り
な
が
ら
近
く
の
店
を
利
用
す
る
と

カ
ー
ド
が
も
ら
え
る
と
い
う
「
木
に
な

る
カ
ー
ド
事
業
」
を
展
開
し
ま
す
。
当

村
の
代
表
的
な
巨
木
は
、
清
内
路
の
ミ

ズ
ナ
ラ
、
中
関
の
大
杉
、
神
坂
神
社
の

日
本
杉
、
伍
和
洞
の
阿
智
の
大
栗
が
エ

ン
ト
リ
ー
さ
れ
て
い
ま
す
。
是
非
、
多

く
の
皆
さ
ん
に
西
部
地
区
の
巨
木
を
尋

ね
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　　
そ
れ
で
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
無
事
予

定
通
り
終
わ
り
、
今
後
の
村
の
事
業
、

地
域
の
行
事
が
遂
行
で
き
る
よ
う
期
待

し
て
、
６
月
議
会
定
例
会
の
私
か
ら
の

あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
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□ モバイル・ソーラーバッテリーの紹介！

□ ポータブルバッテリーの紹介！

□「アルファ化米の購入方法は？」

　モバイルバッテリーはスマホなどの充電に重宝します。災害を考えた時に、ソーラー発電機能を備えた
ものは最強と言えるでしょう。スマホにかかわらず、ヘッドランプ、ランタンなどもUSB端子で充電で
きる物も販売されており、それらの充電にも活躍します。折り畳み式ソーラーは太陽からの充電時間短縮、
たためば収納スペースが小さく、持ち運び、防災バッグにも忍ばせることができます。

　災害ではキャンプ用品が大活躍します。その中でもポータブルバッテリーは容量も多く、非常時の照明、
電気毛布、小型炊飯器などの電化製品を使用することもできる容量の物もあり、活躍が期待できます。手
持ちでの移動は難しいので、車へ積んでの使用となります。

　ネットショッピングでA社、R社、Y社などで購入できます。飯田市内でしたら、大型スーパー
I 社、A社の非常食売り場、スポーツ用品と登山用品を扱う大型店の X店、また防災用品関係
の取扱い業者A社、K社、O社、M社に注文販売で購入することができます。

※ご購入はネットショッピングまたは大型電化店でもモバイルバッテリー、ポータブル
バッテリーは販売されています。（モバイル・ソーラーバッテリーは取扱いしていない
場合があります）

　　　に備えて
出来ることから
はじめよう！

災害災害

防災コラムvol.32

●お問い合わせ　総務課　消防防災係（内線 273）
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村内６つの保育園の様子を紹介します。
元気な子どもたちをご覧ください。
村内６つの保育園の様子を紹介します。
元気な子どもたちをご覧ください。

あわあそび　ふわふわのあわ気持ちいいな

あふち保育園

プールがピカピカになったよ

智里西保育園

お化けの誕生会！
毎月年長さんが楽しい会を計画してくれます。

伍和保育園
浪
合
神
社
ま
で
の
長
い
階
段
を
上
っ
た
ら
、

い
い
モ
ノ
発
見
！

た
け
の
こ
・
木
い
ち
ご
み
〜
つ
け
た
！
！

力
水
（
ち
か
ら
み
ず
）
を
通
っ
て

木
陰
の
道
を
散
歩
し
た
よ
！

浪合保育園

玉ねぎ大収穫！！ 160 個採れたよ

智里東保育園 清内路保育園



11 広報あち　令和３年７月号

阿智村の子どもたちの
学校での様子を紹介します。
阿智村の子どもたちの
学校での様子を紹介します。

　地域の方を講師にお招きしたクラブ活動が行われてい
ます。クラフトクラブでは紐を編んでかごを作っています。
どのクラブでも地域の方が丁寧に教えてくださるので安
心して楽しく活動できます。　　　　（阿智第二小学校）

　
１
・
２
年
生
は
、
地
域
の
方
と
一
緒
に
朴
葉
巻
き
作
り
を

し
ま
し
た
。
わ
く
わ
く
し
な
が
ら
地
域
に
伝
わ
る
料
理
を
学

び
ま
し
た
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
清
内
路
小
学
校
）

　６月25日に音楽会を行いました。感染症対策をしつつ、
練習してきた成果を一生懸命発表しました。

  （浪合小学校）

　6月18日（金）2年ぶりの音楽会を開催しました。感染
症対策のため観客は例年より少ない形で行いましたが、
子どもたちは歌う楽しさ、演奏する喜びを十分に感じて
いました。　　　　　　　　　　　  （阿智第一小学校）

2年ぶりの音楽会。「星ふるさとの音楽会」と銘打って開
催しました。５・6年生は合奏「スターウォーズ」で音楽
会を盛り上げました。　　　　　（阿智第三小学校）

これまでの練習の成果をいかんなく発揮しよう！
フレー！フレー！あ・ち・ちゅ・う！！ 

（阿智中学校）
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21あち健康
レシピ vol.19

オクラのさっぱり梅浅漬け
　夏野菜がおいしい季節ですね。暑い時季に、冷たくさっぱ
りと食べられる簡単な料理のご紹介です。今回も、産業振興
公社の水上さんからおすすめのレシピを教えていただきまし
た。そのまま食べても良い食感ですが、刻んでアレンジして
食べてもおいしいです！

栄養成分（１人分）
エネルギー	 8kcal
たんぱく質	 0.5g
脂質	 0g
糖質	 0.8g
食物繊維	 0.8g
食塩相当量	 0.8g

●お問い合わせ　保健センター係　管理栄養士（４５－１２３０）

【材料  約５人分】
オクラ	 ……………………………………………… 10本
塩（板ずり用）	 …………………………………… 小さじ1
白だし	 …………………………………………… 大さじ2
梅干し	 ………………………………………………大	1粒

【作り方】
①オクラを洗ってまな板の上に川の字に並べ、塩をふ
りかけて板ずりをする。
②へたを切り落とし、沸騰したお湯に入れ、１分30秒
～２分ほどゆでる。
③お湯から出してザルにあげ、粗熱をとる。その間に、
梅干しから種を取り出して包丁でたたき、ペースト状
にする。
④ポリ袋に、オクラと白だし、③の梅を入れ散らすよう
にかるくもむ。
⑤ポリ袋の空気を抜き、冷蔵庫で２～３時間冷やして
出来上がり。

①

③

②

④

材料
完成

刻んで、そうめんや冷奴に
のせても相性抜群です！
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　昼神温泉郷東側玄関口の旧飲食店施設を、空き店舗解消と温泉郷の
活性化を目的に、令和元年度に村で国の交付金を活用して取得・改修
しました。新型コロナウイルス感染拡大により昨年度は営業開始でき
ませんでしたが、この７月７日に、地域の農産物等を活用した飲食店
「星空食堂」として阿智☆昼神観光局運営での営業を開始しました。
地元の皆さんをはじめ、ナイトツアーなどで阿智村に訪れる観光客な
どにご利用いただき地域の魅力を発信する施設として営業します。
「星空食堂」概要
・ナイトツアーなどで訪れる方が利用できるレストランとして昼間から夜間まで営業
・阿智村の星空をイメージできるメニューづくりをして、星の村ブランド力向上を図る。
・地域の特産品や農産物を使った地産地消と、食を通じた地域の魅力を発信する。
・昼神温泉郷の東側玄関口として、パンフレットの設置など観光案内と情報発信を行う。

　阿智☆昼神観光局本社のあるACHI	BASEは、星空食堂の営業開始に
伴いカフェ＆バー営業から形態を変更しリニューアルオープンをしま
した。阿智村や周辺地域の魅力をもっと発信し、村内各地域へ観光客
を誘導する拠点として、また、スタービレッジ阿智のこれまでの取組
紹介や各種受賞歴の展示スペースを設けるなど、日本一の星空の村を
今まで以上に発信する施設として営業します。
ACHI BASE リニューアル
・村内周遊のためのレンタサイクルなどアクティビティレンタル事業の拡充と、体験事業の拠点として運営
・イベント企画や企業とのコラボレーションによるカフェとしてドリンクや軽食・スイーツを提供
・観光案内機能とバス発着の待合所機能は継続
・スタービレッジ阿智のこれまでの歩み、受賞歴などの展示スペースを設置

昼神レストラン事業「星
ほしぞら

空食
しょくどう

堂」オープン

ACHI BASE リニューアルオープン
星空食堂　阿智村智里3-5　営業時間	11：00～24：00（LO23：30）　定休日：水曜日　TEL	0265-49-3187

ACHI BASE　阿智村智里338-25　営業時間	9：00～17：30　定休日：不定休　TEL	0265-49-3177
※コラボカフェの営業時間は変わることがあります。詳しくはお電話にてお問い合わせください。

阿智☆昼神観光局の松下です。
　交流人口拡大（村内宿泊施設、観光施設の客数増）、地域ブランドの構築（日本一の星空の村づくり）、地域活性（観
光消費額増加による地域経済の活性）を使命として、日々努めています。2021 年、わずか数人で始めた「天空の楽
園ナイトツアー」は10年目を迎えます。累計で85万人以上のお客様にお越しいただき新型コロナウイルス禍で先行
きは不透明ですが、感染対策を徹底しながら、一人でも多くのお客様にお越しいただき、阿智村を好きになっていた
だけるように、様々なイベントを企画しています。
　7/10（土）は浪合パーク、8/5、8/6 はナイトツアー会場でウルトラマンとコラボレーションしたイベントを開催し
ます。さらに７/1（木）～8/31（火）期間はACHIBASE がウルトラマンコラボレーションカフェへとかわります。8/7
（土）には、笑いを交えた星空解説で人気の星兄35周年スペシャルイベントとして、花＊花、元ちとせ、中西圭三など
6組のアーティストをゲストに迎え、星空とライブをお楽しみいただくイベントを開催します。
　そのほか、8/8（日）～8/16（月）の期間、国際短編映画祭「ショートショート	フィルムフェスティバル」の開催、
8/17（火）には稲川淳二の怪談ナイトを開催します。10年という節目の年に「天空の楽園ナイトツアー」を始めたこ
ろの気持ちを思い出し原点に立ち返るとともに、次の10年を見据えた事業を実施し、観光でお越しいただく方はもち
ろんのこと、阿智村の皆様にも楽しんでいただきたいと思っています。イベントの詳しい内容は「星の村だより」で
ご案内させていただきますので、ぜひご覧ください。

 「観光局より」観光局スタッフが村民の皆さんに向けてそっとお伝えします！　№ 4
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飯伊学生防犯対策支援
協会様から寄贈

サッポロ生ビール黒ラベル
「信州の星空缶」発表

協和電設様より
寄附を頂きました

成人式を開催しました

　この協会（岩崎	愈代表）は、中学生が、安全かつ安
心して勉学や学校生活を過ごせるように、学校の防犯
の強化を目的とする団体です。このたび親子で読もう
「イカのおすし」の冊子を寄贈して頂きました。

　スタービレッジ阿智誘客促進協議会とサッポロビー
ル株式会社の共同企画で、サッポロ生ビール黒ラベル
「信州の星空缶」が県内において数量限定で発売され
ました。阿智村の星空を背景に、ゴンドラ（星空ナイト
ツアー）や長野県の形があしらわれたデザイン缶となっ
ており、おうちで星空を楽しむことができます。

　５月３日 (祝・月 )に成人式が開催されました。新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、令和２年度の式典が
開催できなかったため、今年は午前に令和２年度、午後に令和３年度の新成人を対象に式典のみの成人式を実施し
ました。
　新型コロナウイルス感染対策として成人式参加者には２週間分の体調記録を提出してもらい、県外からの式典参加
者には併せて抗原検査・ＰＣＲ検査をお願いしました。
　式典は30 分という短い時間でありましたが、旧友や恩師と再会した新成人にはコロナに負けない笑顔がありまし
た。
　新成人を迎えられた皆さん、おめでとうございます。

　㈲協和電設（飯田市下殿岡 89-1）（代表取締役　原雅英）
さんから100万円の御寄附をいただきました。「生まれた
阿智村に恩返ししたい。教育の為に使っていただければ」
との思いから、会社設立40周年を機に役場を訪れてい
ただきました。大切に使わせていただきます。

令和２年度 令和３年度
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教育委員会の窓教育委員会の窓

チーム阿智中学で頑張ります。

第３小学校下における路面標示等の確認

　6月 28 日、学校と PTA から要望のあった個所を中心に、
飯田国道事務所、飯田建設事務所、飯田警察署、学校、PTA、
村総務課、村建設農林課等の関係機関と合同で村内 5小学校
すべての通学路の安全点検を実施しました。主な改善要望は、
見えづらくなっている停止表示の塗りなおし、横断歩道や注
意看板の設置、グレーチングの補修などです。今回の合同点
検をもとに 7月下旬に通学路安全推進会議を開催し、具体的
な対策を決定してまいります。

　災害対策基本法等が令和３年5月20日に改正されたことにより、村から発令する避難情報の発令基準や発
令内容が変更となりました。それに伴い村保育園・小中学校の休園・休校の基準（目安）についても下表のとお
り改正しました。

　阿智中学校生徒を対象にした公設学習塾『若駒アカデミー』３年生期が７月1日に開講しました。
　今年度は3年生49名、２年生30名、1年生28名の計107名の参加となります。
　それぞれの目指す高校への受検に向けて、学習に取り組んでいきます。
　国語、英語、数学、社会、理解5教科を12名の元中高教員経験者が講師として担当します。

通学路安全点検を実施

災害時の阿智村保育園・小中学校の休園・休校基準について

阿智中学校若駒アカデミーが開講

警戒レベル 避難情報等 保育園 学校

５ 大雨特別警報
（緊急安全確保） 全６園休園 全小中学校休校

４ 土砂災害警戒情報
（避難指示）

警戒情報発出地区の保育園は休園
（緊急時特別保育・あふち保育園 警戒情報発出地区の学校は休校

３ 大雨警報
（高齢者等避難） 教育委員会（含		校長会）で判断・指示
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　日頃より阿智高校へご理解、ご協力をいただき、感謝申し上げます。
　阿智高校の生徒は、地域での学習活動やクラブ活動に、元気に取り組んでいます！

　５月中旬に南信高等学校総合体育大会が行われました。他
校に比べると生徒数が少ない本校ですが、多くの部活動が大
会に参加し、日頃の練習の成果を発揮しました。
　男子バレーボール部は南信大会３位、柔道部は南信大会２
位となり、県大会では、ベスト１６という成績をおさめること
ができました。現在は、次の大会へ向けて新たなスタートを
切っています。今後の活躍にご期待ください。

　まずは農業エリアからお伝えします。４月より校内圃場に
て栽培を始めています。現在は夏野菜の栽培準備をしている
ところです。
　福祉エリアでは、阿智村多機能型事業所「夢のつばさ」か
ら下原さんにお越しいただき、施設のことや福祉のことについ
て教えていただきました。福祉の勉強に加え、７月に予定さ
れている文化祭での手話パフォーマンスの発表に向けて手話
の勉強も進めております。
　観光エリアでは、阿智☆昼神観光局の白澤裕次社長にお越
しいただき講演していただきました。星空ツアーを立ち上げ
たときから現在までを、生徒に熱く語っていただきました。

　今年度も神坂学習塾が始まりました。昨年度に引き続き小
林彩先生、後澤謙先生、下平章先生の3名の講師が、塾生
の学習をサポートしています。
　平日の放課後、英語・数学・国語を中心に、大学入試対策、
学校の授業の予習・復習、検定合格に向けた勉強などに取り
組んでおり、それぞれが目指す目標に向けて学習に取り組ん
でいます。
　１年生が新たに加わり、計78名の生徒が仲間と切磋琢磨
し、自身の進路実現に向けて頑張っています。

～高等学校総合体育大会～

～地域政策コース～

～神坂学習塾～
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「美しく輝く未来へ」 第30回

【
参
加
者
募
集
】

（
全
３
回
）

　
阿
智
村
出
身
の
写
真
家
・
童
画
家
熊
谷
元
一
の
生

誕
１
１
０
年
を
記
念
し
た
事
業
の
報
告
集
が
完
成
し

ま
し
た
。
２
０
２
０
年
度
、
教
え
子
や
熊
谷
元
一
写

真
保
存
会
の
メ
ン
バ
ー
な
ど
が
実
行
委
員
会
を
立
ち

上
げ
、
熊
谷
元
一
に
関
す
る
学
習
会
や
展
示
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。

　
報
告
集
に
は
学
習
会
の
記
録
等
に
加
え
、
小
学
生

か
ら
80
代
ま
で
の
35
人
が
熊
谷
元
一
の
作
品
に
ま
つ

わ
る
思
い
出
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

　
報
告
集
を
ご
希
望
の
方
は
全
村
博
事
務
局
へ
ご
連

絡
下
さ
い
。（
数
に
限
り
あ
り
）

熊
谷
元
一
生
誕
１
１
０
周
年

　
　
　
　
　
　
　
　
記
念
事
業
報
告
集

「
暮
ら
し
と
子
ど
も
た
ち
へ
の
ま
な
ざ
し
」

全
村
博
か
ら
お
知
ら
せ
　
●
お
問
合
せ
先　
協
働
活
動
推
進
課　
全
村
博
事
務
局
（
内
線	

５
１
４
）

－ サザエさんに阿智の星空が登場しています －
阿智村長　熊　谷　秀　樹

　今回のコラムはマンガで行きたいと思います。
この「広報あち」の最終面に年金太郎さんが執
筆している４コマ漫画をいつも楽しみにして下
さっている村民の方も多いのではないでしょう
か？一体作者は誰なのか。「ねんきんたろう」と
読むのか「としきんたろう」なのか？その作者
によれば当時税金の大切さを伝えたくて、村の
情勢を面白く伝えながら今年でちょうど 20 年目
に突入するそうです。頭が下がります。村の中
には私のマンガも掲載して欲しいという問い合

わせも… 是非読者の皆さんも感想をお寄せ頂け
れば作者も喜びます。
　さて、日曜日の国民的アニメ、サザエさんの
オープニング歌の中で、サザエさんが阿智の星
空を見上げるシーンが登場しています。県の観
光キャンペーンの一環の夏編で阿智が選ばれ、
９月までオンエアされるそうです。是非一度皆
さんご覧ください。コロナや世知辛い世の中、
マンガやほのぼのとしたサザエさんで癒される
のもよいかもしれませんね。

　
セ
ミ
の
ぬ
け
が
ら
を
探
し
集
め
て
、
何
種

類
の
セ
ミ
が
ど
の
く
ら
い
い
る
か
調
べ
ま

す
。
セ
ミ
は
地
域
の
環
境
を
調
べ
る
モ
ノ
サ

シ
（
指
標
生
物
）
で
あ
り
、
継
続
的
に
調
査

す
る
こ
と
で
自
然
の
変
化
を
と
ら
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

※
１
回
だ
け
の
参
加
も
歓
迎
で
す
。

〇
調
査
地　
阿
智
村
内

〇
時　
間　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

〇
内　
容　
セ
ミ
の
種
類
の
見
分
け
方
講
習
、

　
　
　
　
　
ぬ
け
が
ら
集
め

〇
申
込
み　
各
回
の
締
切
日
ま
で
に
全
村
博

　
　
　
　
　
事
務
局
ま
で
。

■
第
１
回　
７
月
31
日
（
土
）

　
・
締
切　
７
月
26
日
（
月
）

　
・
対
象　
大
人
（
中
学
生
以
上
）

■
第
２
回　
８
月
21
日
（
土
）

　
・
締
切　
８
月
16
日
（
月
）

　
・
対
象　
大
人
（
中
学
生
以
上
）

■
第
３
回　
９
月
４
日
（
土
）

　
・
締
切　
８
月
30
日
（
月
）

　
・
対
象　
小
学
生
～
大
人

　
※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
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年　金太郎

私たちの村 （7/1現在）私たちの村 （7/1現在）
人口……6,151人
男………2,989人
女………3,162人
世帯……2,358戸

人口……6,151人
男………2,989人
女………3,162人
世帯……2,358戸
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