
 

認知症サポーター 

養成講座 
 

認知症サポーター養成講座は、認知症を正しく学び、認知症の人やその家族を

温かく応援する「認知症サポーター」を増やすことを目的としています。講座での学び

を活かして、気になる人がいれば見守る、声をかけてみる、ということも大切な活動の

一つです。 

認知症サポーター養成講座を受けて、認知症について改めて考えてみませんか？ 

日時：2 月 12 日（木） 9：30～11：30 

会場：阿智村中央公民館ホール 

講師：グループホーム大地 伊藤 孝治氏 

内容：認知症についての基礎知識 

     認知症の理解を深めよう 

     阿智村の相談体制やサービス など 

お申込み・お問い合わせ 

阿智村地域包括支援センター ☎0265-45-1140 

          

 


