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入学式 
　村内の小中学校の入学式が、4月4日に
行われました。小学校は第一小学校31人、
第二小学校17人、第三小学校6人、浪合
小学校4人、清内路小学校2人の合計60人
の児童、中学校は79人の生徒がそれぞれ
入学しました。 

第一小学校入学式 
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長野県後期高齢者医療広域連合議会2月定例会の議決を受け、次のとおり改定することになり
ました。保険料額は6月下旬に決定し、7月以降に決定通知書をお送りします。 

均 等 割 額 
被保険者一人あたり 

所 得 割 額 

7.29%
年間保険料 

（上限額55万円） 

※保険料率は2年間の医療給付費を推計して、2年ごとに見直されます 

保険料増加抑制のための対策  

保　険　料　の　軽　減  

財政安定化基金を活用した保険料の増加抑制（約6億6千万円） 

均等割額の軽減 

所得割額の軽減 

被扶養者の軽減 

　後期高齢者医療制度では、想定した額以上の医療給付費の増加等、
不測の事態に備え、国・都道府県・広域連合で財源を3分の1ずつ負
担して、都道府県に「財政安定化基金」を設置しています。 
　長野県後期高齢者医療広域連合では、平成24・25年度の保険料率
の改定にあたり、長野県と協議し、財政安定化基金の積立金を増額し
たうえで広域連合に交付いただき、保険料の増加を抑制することを予
定しています。 

左記の対策を講じた結果、

均等割額を 1,153円分
所得割率を 0.25％分軽
減することができました。 

左記の対策を講じた結果、

均等割額を 1,153円分
所得割率を 0.25％分軽
減することができました。 

引き続き、所得に応じて保険料の軽減を実施します 

被保険者の前年の総所得金額から基礎控除（33万円）を引いた額が58万円以下
（年金収入で211万円以下）の方は、所得割額が5割軽減されます。 

後期高齢者医療制度加入直前に、被用者保険（市町村国保・国保組合は対象外で
す）の被扶養者であった被保険者については、所得割額がかからず均等割額が9
割軽減となります。 

≪お問い合わせ≫ 
民生課保健係　電話 43－2220（内線241） 

または、長野県後期高齢者医療広域連合　電話 026－229－5320

38,239円 
賦課のもとと 
なる所得金額 

※年間の保険料総額については 
　 100円未満切捨て 

× ＋ ＝ 

軽減後の均等割額世帯内の被保険者と 世帯主の 前年の総所得金額等の合計額

3,823円／年9割軽減世帯内の被保険者全員が年金収入80万円以下
（その他各種所得なし）の場合33万円以下の

場合
5,735円／年8.5割軽減上記以外の方

19,119円／年5割軽減33万円＋（24万5千円×世帯主以外の被保険者数）以下の場合
※ 単身世帯の方は、該当しません。

30,591円／年2割軽減33万円＋（35万円×世帯の被保険者数）以下の場合
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阿智村国民健康保険　長野県後期高齢者医療　ご加入の皆さまへお知らせです 阿智村国民健康保険　長野県後期高齢者医療　ご加入の皆さまへお知らせです 阿智村国民健康保険　長野県後期高齢者医療　ご加入の皆さまへお知らせです 

平成24年4月からは高額な外来診療を受け
た場合、「認定証」などを提示すれば、窓口で
の支払いが自己負担限度額までとなります 

平成24年4月からは高額な外来診療を受け
た場合、「認定証」などを提示すれば、窓口で
の支払いが自己負担限度額までとなります 

平成24年4月からは高額な外来診療を受け
た場合、「認定証」などを提示すれば、窓口で
の支払いが自己負担限度額までとなります 

　これまでの高額療養費制度の仕組みでは、高額な入院診療を受けた場合のみ、病院等での窓口

負担が自己負担限度額までとされていました。平成24年4月からは、高額な外来診療を受けた場

合も、病院等での窓口負担が自己負担限度額までとなります。

　この制度を受けるためには、事前手続きが必要な方もいますので、以下の表をご確認ください。

病院・薬局などで事前の手続き対　象　者

「認定証」を窓口に提示してく

ださい

阿智村役場で「認定証」の交付

申請をしてください

●70歳未満の方

●70歳以上の住民税非課税世

帯等の方

「高齢受給者証」を窓口に提示

してください
必要ありません

70歳以上75歳未満で、

住民税課税世帯の方

「後期高齢者医療被保険者証」

を窓口に提示してください
必要ありません

75歳以上で、

住民税課税世帯の方

「認定証」を窓口に提示してく

ださい
必要ありません

すでに「認定証」をお持ちの方

（平成24年3月31日以前に交

付された認定証※）

※平成24年3月31日以前に交付された認定証（以下は「旧様式」と称します。）は、有効期限まで使
用可能です。旧様式でも、新様式と同様に外来診療も使用できます。

《お問い合わせ》　民生課保健係　電話　43－2220（内線241）

　「認定証」を提示しない場合は、いったん病院等の窓口で自己負担額を全額支払ってい

ただき、後日、高額療養費の支給申請をしていただきます。該当になる場合は、診療を受

けた2か月後以降に通知をお送りします。
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第5期介護保険料について 第5期介護保険料について 第5期介護保険料について 
　65歳以上の皆さんにご負担いただく平成24年度から平成26年度までの（第5期）介護保険

料の基準月額が5,425円に決まりました。

　この金額は今までのデータを基に平成24年度から平成26年度までにかかる介護サービス費

を予想し、65歳以上の皆さんの人数で割り返したものになっています。

　村ではここ数年で介護サービス費が増えたことにより、基準月額が県下で2番目に高い額と

なっています。

　また、平成24年度から収入が少ない方の負担を減らすために、所得段階を7段階から10段階

へと増やしました。所得段階別の介護保険料は下表をご覧ください。

　65歳以上の皆さん個人の介護保険料額は、基準月額を基に住民税の課税状況や収入・所得額

に応じて年間の介護保険料を決めます。7月以降に個別で通知を発送しますのでご確認ください。

※保険料月額は保険料年額を基に換算したおよその額になっています。

保険料率保険料月額（※）保険料年額対　　象　　者所得段階

基準額×0.52,717円32,600円
生活保護受給者、老齢福祉年金受給者で住民

税非課税の者
第１段階

基準額×0.653,525円42,300円
世帯員全員が住民税非課税者で本人の合計

所得＋課税年金収入額が80万円未満の者
第２段階

基準額×0.754,067円48,800円
世帯員全員が住民税非課税者で本人の合計

所得＋課税年金収入額が80万円以上の者
第３段階

基準額5,425円65,100円本人が住民税非課税の者第４段階

基準額×1.256,783円81,400円
本人が住民税課税者で合計所得金額が150

万円未満の者
第５段階

基準額×1.357,325円87,900円
本人が住民税課税者で合計所得金額が150

万円以上200万円未満の者
第６段階

基準額×1.58,142円97,700円
本人が住民税課税者で合計所得金額が200

万円以上300万円未満の者
第７段階

基準額×1.68,683円104,200円
本人が住民税課税者で合計所得金額が300

万円以上400万円未満の者
第８段階

基準額×1.759,492円113,900円
本人が住民税課税者で合計所得金額が400

万円以上500万円未満の者
第９段階

基準額×1.8510,033円120,400円
本人が住民税課税者で合計所得金額が500

万円以上の者
第１０段階

《お問い合わせ》　民生課福祉係　電話　43－2220（内線242）
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【
軽
度
・
中
等
度
難
聴
児
補
聴
器
購
入
助

成
事
業
】

　

難
聴
の
お
子
さ
ん
を
対
象
に
、
補
聴
器

購
入
費
用
の
一
部
が
助
成
さ
れ
ま
す
。
対

象
者
は
、
次
の
①
②
に
該
当
す
る
児
童
で

す
。

　

①
村
内
在
住
の
十
八
歳
未
満
の
方

②
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
七
〇
�
未
満

で
、
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象

外
の
方

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

　

重
度
も
し
く
は
中
度
の
障
が
い
が
あ
る

二
十
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
家
庭
で
養
育

し
て
い
る
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

○
対
象
と
な
る
児
童

・
身
体
障
害
者
手
帳
一
〜
三
級
程
度

・
療
育
手
帳　

Ａ
１
・
Ａ
２
・
Ｂ
１
程

度
・
右
記
と
同
程
度
の
精
神
に
障
害
の
あ

る
方

〜
障
が
い
を
お
持
ち
の
お
子
さ
ん
の
た
め
の 

制
度
・
手
当
て
の
ご
案
内
〜 
〜
障
が
い
を
お
持
ち
の
お
子
さ
ん
の
た
め
の 

制
度
・
手
当
て
の
ご
案
内
〜 
〜
障
が
い
を
お
持
ち
の
お
子
さ
ん
の
た
め
の 

制
度
・
手
当
て
の
ご
案
内
〜 

○
手
当
の
額

　
（
＊
手
当
の
額
に
は
変
動
が
あ
り
ま
す
）

一
級：

月
額 
五
〇
、五
五
〇
円

二
級：

月
額 
三
三
、六
七
〇
円

医
師
の
意
見
書
を
も
と
に
判
定
さ
れ

ま
す
。

※
父
母
ま
た
は
扶
養
義
務
者
の
前
年
所
得

が
一
定
額
以
上
あ
る
と
き
は
、
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。

●
制
度
の
利
用
や
、
手
当
の
受
給
に

は
申
請
が
必
要
で
す
。

ま
ず
は
、
左
記
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

・
民
生
課

　

福
祉
係
ま
た
は
保
健
師

　
 

�
四
三－

二
二
二
〇

（
内
線
二
四
三
）

　

ま
た
は

　

・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
 

�
四
五－

一
二
三
二

●
そ
の
ほ
か
、
お
子
さ
ん
の
発
達
の

心
配
、
育
児
の
不
安
な
ど
の
相
談

も
受
付
け
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘

密
は
厳
守
し
ま
す
。

　

日
常
生
活
を
営
む
の
に
支
障
が
あ
る
要

援
護
者
で
、
介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
認

定
を
受
け
て
い
な
い
方
が
、
生
活
支
援
・

介
護
予
防
の
観
点
か
ら
、
自
宅
で
の
転
倒

防
止
等
の
た
め
の
住
宅
改
修
が
必
要
と
認

め
ら
れ
た
場
合
、
住
宅
改
修
に
対
す
る
費

用
を
補
助
し
ま
す
。

�
�
�

　

日
常
生
活
を
営
む
の
に
支
障
が
あ
る
要

援
護
者
が
い
る
世
帯
で
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
世
帯
。
た
だ
し
、
村
税
等
村
へ

の
納
付
金
を
滞
納
し
て
い
る
世
帯
を
除
き

ま
す
。

１
、
介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
六
十
五
歳
以
上
の
者
が

い
る
住
民
税
非
課
税
世
帯

２
、
そ
の
他
特
に
村
長
が
必
要
と
認
め
た

世
帯

�
�
�
�
�
�
�
	



１
、
手
す
り
の
設
置

２
、
す
り
付
け
板
、
ス
ロ
ー
プ
等
の
設
置

に
よ
る
段
差
の
解
消

３
、
引
き
戸
、
折
り
戸
へ
の
取
り
替
え

４
、
滑
り
に
く
い
床
材
へ
の
張
り
替
え

５
、
そ
の
他
住
宅
改
修
に
付
帯
し
て
村
長

が
認
め
た
も
の

※
住
宅
の
新
築
又
は
増
築
工
事
に
つ
い
て

は
対
象
と
し
ま
せ
ん
。

�
�
�
�
�

１
、
補
助
対
象
額
は
、
一
住
宅
に
つ
き
二

十
万
円
を
限
度
と
し
、
補
助
対
象
に

な
る
改
修
に
要
し
た
額
の
九
割
の
額

２
、
補
助
金
の
交
付
は
、
当
該
住
宅
に
つ

き
１
回
限
り
。

　

利
用
に
関
す
る
ご
相
談

　
　

自
立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

�
四
五－

一
一
四
〇

阿
智
村
生
活
支
援
住
宅
改
修
費
補
助
金
に
つ
い
て 

阿
智
村
生
活
支
援
住
宅
改
修
費
補
助
金
に
つ
い
て 

阿
智
村
生
活
支
援
住
宅
改
修
費
補
助
金
に
つ
い
て 

平
成
二
十
四
年
四
月
一
日
か
ら 

平
成
二
十
四
年
四
月
一
日
か
ら 

平
成
二
十
四
年
四
月
一
日
か
ら 
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就
職
・
転
職
、
転
入
・
転
出
な
ど
異
動

の
多
い
時
期
で
す
。
忘
れ
ず
に
国
保
の
手

続
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
児
童
手
当
と
は
？

・
児
童
を
養
育
す
る
方
に
児
童
手
当
を
支

給
す
る
こ
と
に
よ
り
、
社
会
全
体
で
次
代

を
担
う
児
童
の
健
や
か
な
育
ち
を
応
援
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
制
度
で
す
。

●
支
給
対
象
及
び
、
支
給
額
（
月
額
）

（
所
得
制
限
未
満
の
場
合
）

・
〇
歳
〜
三
歳
未
満  

一
万
五
千
円

・
三
歳
〜
小
学
校
修
了
前

　
　

第
一
子
、
第
二
子 

一
万
円

　
　

第
三
子
以
降 

一
万
五
千
円

・
中
学
生 

一
万
円

（
所
得
制
限
以
上
の
場
合
）

・
一
律 

五
千
円

●
手
続
き
に
つ
い
て

・
本
年
三
月
ま
で
、
子
ど
も
手
当
を
受
給

し
て
い
た
方

　

↓
新
た
な
手
続
き
は
不
要
で
す
。

・
出
生
な
ど
に
よ
り
、
養
育
す
る
児
童
が

増
え
た
方

↓
額
改
定
認
定
請
求
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
転
居
に
伴
い
、
お
住
ま
い
の
市
町
村
が

変
わ
っ
た
方

↓
転
出
先
の
市
区
町
村
へ
の
申
請
が
必

所得制限限度額表
収　入　額所　得　額扶養親族等の数

833万3千円622万円0人

875万6千円660万円1人

917万8千円698万円2人

960万円 　  736万円3人

1,002万1千円774万円4人

1,042万1千円812万円5人

�������	
���������

（
注
）
収
入
額
は
、
所
得
額
に
給
与
所
得

控
除
額
等
相
当
分
を
加
算
し
た
額
。

実
際
の
適
用
は
、
所
得
額
で
行
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

要
で
す
。

●
所
得
制
限
に
つ
い
て

・
所
得
制
限
は
、
平
成
二
十
四
年
六
月
分

か
ら
適
用
に
な
り
ま
す
。

※
新
た
に
所
得
制
限
が
設
け
ら
れ
る
こ
と

に
よ
り
、
六
月
に
現
況
届
を
提
出
し
て

い
た
だ
く
予
定
で
す
。
ご
承
知
お
き
く

だ
さ
い
。

平
成
二
十
四
年
四
月
か
ら 

平
成
二
十
四
年
四
月
か
ら 

平
成
二
十
四
年
四
月
か
ら 

《
子
ど
も
手
当
》
は
《
児
童
手
当
》
に
変
わ
り
ま
す 
《
子
ど
も
手
当
》
は
《
児
童
手
当
》
に
変
わ
り
ま
す 
《
子
ど
も
手
当
》
は
《
児
童
手
当
》
に
変
わ
り
ま
す 

○
お
問
い
合
わ
せ

　

民
生
課
福
祉
係　

�
四
三－

二
二
二
〇

（
内
線
二
四
三
）

忘
れ
な
い
で
　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）の
届
け
出 

！！ 

忘
れ
な
い
で
　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）の
届
け
出 

！！ 

忘
れ
な
い
で
　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）の
届
け
出 

！！ 

◆
届
け
出
は
十
四
日
以
内
に

　

左
記
の
事
項
に
該
当
す
る
方
は
、
異
動

の
あ
っ
た
日
か
ら
十
四
日
以
内
に
必
ず
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。



�������������

�
�
�
�
�
�
�
	


�

・
国
保
税
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付

・
加
入
ま
で
の
医
療
費
を
全
額
負
担

・
医
療
費
の
返
還
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

早
め
に
手
続
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

�
�
�
�
�
�
�

・
保
険
証
を
親
元
の
世
帯
と
は
別
に
交

付
で
き
ま
す
。
在
学
証
明
書
、
保
険

証
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


・
保
険
証
、印
鑑
、事
故
証
明
書
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

・
示
談
を
さ
れ
る
前
に
保
健
係
に
ご
相

談
下
さ
い
。

　

民
生
課
保
健
係

四
三－

二
二
二
〇（
内
線
二
四
一
）

平成24年度　阿智村営診療所の診療時間
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� � �
��

����
��������������������������������

����
�����������������������������������
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診療所の電話番号 伍和診療所　　43－2507 浪合診療所　　　47－2200
 智里東診療所　43－2075 上清内路診療所　46－2304
 智里西診療所　44－2002 下清内路診療所　46－2114
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看
護
学
生
修
学
資
金 

貸
与
希
望
者
募
集 

（
第
二
回
） 

看
護
学
生
修
学
資
金 

貸
与
希
望
者
募
集 

（
第
二
回
） 

看
護
学
生
修
学
資
金 

貸
与
希
望
者
募
集 

（
第
二
回
） 

　

県
立
病
院
で
は
、
看
護
師
又
は
助
産
師

を
目
指
し
て
い
る
方
に
修
学
資
金
を
貸
与

し
、学
生
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
夢
の
実
現
の
た
め
、
ぜ
ひ
活
用

し
て
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�

　

月
額
五
万
円（
月
額
八
万
円
も
選
択
可
）

◇
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

http://w
w
w
.pref-nag

ano-hosp.jp/

        
 
 
         
            

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


　

機
構
本
部
事
務
局　

修
学
資
金
担
当

　

�
〇
一
二
〇－

一
七
三－

三
一
四

第2回募集の内容　（募集期間：平成24年4月2日（月）～平成24年6月1日（金））
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平
成
二
十
四
年
度
狂
犬
病
予
防
注
射
第

二
次
を
左
記
の
日
程
で
行
い
ま
す
。
場

所
・
時
間
を
確
認
の
う
え
、
間
違
い
の
な

い
よ
う
お
出
か
け
下
さ
い
。
今
年
度
の
集

合
注
射
は
今
回
で
最
後
と
な
り
ま
す
。

　
（
飼
育
し
て
い
る
犬
の
登
録
、
狂
犬
病

予
防
注
射
の
接
種
は
法
に
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
必
ず
行
い
ま
し
ょ
う
）

○
お
問
い
合
わ
せ

　

民
生
課
保
健
係

　

�
四
三－

二
二
二
〇
（
内
線
二
四
一
）

●持ち物

郵送されたハガキ

注射料1頭につき3，220円
登録済みの方

登録料1頭につき3，000円

注射料1頭につき3，220円（計6，220円）
新規登録の方

�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������
�������

狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂狂
犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬
病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病
注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注注
射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射射
ををををををををををををををををををををををををををををををををを

狂
犬
病
注
射
を

受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受
けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ
ままままままままままままままままままままままままままままままままま
ししししししししししししししししししししししししししししししししし
ょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょ
ううううううううううううううううううううううううううううううううう
！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

　

受
け
ま
し
ょ
う
！

●5月27日（日）の日程

時　　　間場　　　　所

午前  9：00～9：10農協春日選果場前

9：25～9：35伍 和 診 療 所 前

9：40～9：45阿智村商工会館駐車場

9：55～10：00智 里 東 診 療 所 前

10：05～10：10昼神ガイドセンター横

10：20～10：25智 里 西 診 療 所 前

10：40～10：45横 川 集 会 所

11：00～11：10清 内 路 振 興 室 前

11：25～11：35浪合振興室駐車場

11：50～12：00阿智村中央公民館前

集
落
維
持
の
た
め
、

集
落
で
行
う
事
業

に
支
援
金
を
交
付

し
ま
す
。 

集
落
維
持
の
た
め
、

集
落
で
行
う
事
業

に
支
援
金
を
交
付

し
ま
す
。 

集
落
維
持
の
た
め
、

集
落
で
行
う
事
業

に
支
援
金
を
交
付

し
ま
す
。 

　

村
で
は
こ
の
数
年
、
一
年
間
に
約
百
人

の
ペ
ー
ス
で
人
口
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

集
落
の
人
口
が
減
っ
た
り
、
高
齢
者
の

割
合
が
増
え
る
こ
と
で
、
田
畑
・
山
林
の

維
持
管
理
、
お
役
の
担
い
手
な
ど
が
不
足

し
、
集
落
で
暮
ら
す
こ
と
の
困
難
が
増
え

て
い
き
ま
す
。
一
方
、
住
民
の
み
な
さ
ん

へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
今
後
も
阿
智
村

の
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
暮
ら
し
た
い
と
の

回
答
が
七
〇
％
に
達
し
て
い
ま
す
。（
平
成

十
九
年
度
住
民
意
向
調
査
）
こ
の
気
持
ち

を
実
現
し
て
い
く
た
め
に
は
、
集
落
を
維

持
し
て
い
く
た
め
の
取
組
み
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

　

そ
こ
で
集
落
で
暮
ら
す
皆
さ
ん
が
い
き

い
き
と
集
落
で
暮
ら
す
た
め
の
事
業
、
集

落
に
新
た
な
定
住
者
を
迎
え
る
た
め
の
事

業
な
ど
に
支
援
金
を
交
付
し
、
応
援
し
ま

す
。
こ
れ
ま
で
こ
の
制
度
を
利
用
し
、
集

落
ゆ
か
り
の
方
に
呼
び
か
け
て
の
お
田
植

え
事
業
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

事
業
実
施
に
あ
た
っ
て
は
協
働
活
動
推

進
課
で
他
市
町
村
の
取
組
み
等
の
情
報
提

供
や
、
取
組
み
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
本
事
業
の
交
付
対
象
集
落

以
外
の
方
も
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
集
落
維
持
活
動
支
援
金
の
概
要
】

　

集
落
の
住
民
が
自
ら
集
落
の
再
生
、
維

持
の
た
め
に
行
う
事
業
に
つ
い
て
、
か
か

る
経
費
の
三
分
の
二
を
上
限
に
、
支
援
金

を
交
付
。
た
だ
し
飲
食
に
か
か
る
経
費
は

除
く
。

【
対
象
条
件
】

　

人
口
の
う
ち
、
六
十
五
歳
以
上
の
方
の

割
合
が
四
十
％
を
越
え
、
か
つ
役
場
か
ら

一
・
五
�
以
上
離
れ
て
い
る
集
落

【
二
十
四
年
度
交
付
対
象
集
落
】

　

青
見
平
・
寺
尾
・
大
沢
・
濃
間
・
中

央
・
横
川
・
恩
田
・
宮
本
・
中
下
町
・
浪

合
上
町
・
下
半
掘
・
中
・
登
・
清
水
・
上

二
区

○
お
問
い
合
わ
せ

　

協
働
活
動
推
進
課

　

�
四
三－

二
二
二
〇
（
内
線
五
一
〇
）
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集落の人口と高齢化率（24年4月1日現在）

高齢者の割合65歳以上人口部落

23.8 40168七久里

30.6 33108知久保

29.0 2793竪町

23.2 63272下西

27.3 38139中関上

21.7 103475中関下

27.4 1762中関団地

25.0 59236砂田

22.4 52232馬場

29.4 40136木戸脇

26.4 2387伝馬町

41.8 4198下町*1

30.3 46152栄町

44.3 58131上町*1

25.3 2495市ノ沢

45.2 1431大橋*1

33.8 2265曽山

28.4 31109古料

33.9 41121下郷

29.4 65221上郷

19.6 31158大鹿

24.6 29118洞

29.8 1447日の入

45.3 2453青見平

27.0 30111原の平

39.2 2974寺尾*2

33.1 44133西栗矢

35.7 50140東栗矢

21.5 26121丸山

19.9 55276備中原

高齢者の割合65歳以上人口部落

47.3 2655大沢

34.6 36104大野

32.5 1340中野

34.2 2676奥藤

25.0 25100中平

22.3 29130伏谷

23.4 49209下平

38.5 120312昼神

51.3 2039濃間

33.9 2059中央

33.8 2265戸沢

23.7 27114園原

60.0 2135横川

45.7 3270恩田

27.1 35129荒谷

32.1 1753宮の原

35.2 1954宮本*2

40.3 2767中下町

39.5 1743浪合上町*2

21.8 1987治部坂

30.2 2686上半掘

63.6 1422下半掘

32.6 2886市場

46.1 3576中

45.1 3271登

42.1 3276清水

10.5 657川裾

30.9 2581上一区

42.9 3684上二区

33.7 2883上三区
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おしらせ 

　

昨
年
度
か
ら
本
格
実
施
し
て
い
る
農
業

者
戸
別
所
得
補
償
制
度
が
二
十
四
年
度
も

実
施
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
者
は
生
産
数
量
目
標
に
従
っ
て
生

産
す
る
販
売
農
家
で
、
左
記
の
内
容
で
交

付
金
が
出
ま
す
の
で
、
期
日
ま
で
に
申
請

に
必
要
な
書
類
を
各
地
区
の
営
農
推
進
委

員
ま
で
提
出
し
て
下
さ
い
。

※
米
の
所
得
補
償
交
付
金
に
つ
い
て
は
、

必
ず
販
売
を
し
て
い
な
く
て
も
、
水
稲

共
済
に
加
入
し
て
い
れ
ば
対
象
に
な
り

ま
す
の
で
是
非
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�
�
�

　

ふ
る
さ
と
整
備
課
農
政
係

　

�
四
三－

二
二
二
〇
（
内
線
二
二
六
）

農
業
者
戸
別
所
得
補
償

制
度
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

�������	
�

　 15,000円／10a(定額)
�������	
��

当年産の販売価格が標準的な販売価
格を下回った場合、その差額を補てん

�������	
���

転作助成金（産地資金含む）として、
作物ごとの単価で交付

�������	
��

畑作で作る大豆、そば、麦等も条件
を満たせば交付

林
務
関
係
の
お
知
ら
せ 

　

法
律
に
よ
り
、
松
く
い
虫
に
よ
る
ア
カ

マ
ツ
の
被
害
を
防
除
す
る
た
め
に
、
被
害

が
発
生
し
た
ア
カ
マ
ツ
を
伐
採
し
、
薬
剤

に
よ
る
く
ん
蒸
を
実
施
し
ま
す
。

　

松
く
い
虫（
マ
ツ
ノ
マ
ダ
ラ
カ
ミ
キ
リ
）

は
、
六
月
末
か
ら
七
月
に
か
け
て
蛹
室
か

ら
脱
出
し
、
他
の
健
全
木
へ
移
り
被
害
を

広
げ
て
い
る
た
め
、
六
月
中
に
駆
除
を
完

了
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

被
害
拡
大
防
止
と
、
放
置
し
た
場
合
は

風
倒
木
と
な
り
場
所
に
よ
っ
て
は
危
険
木

と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
被
害
の

発
生
し
た
山
林
所
有
者
に
お
き
ま
し
て
は
、

駆
除
作
業
の
た
め
の
山
林
立
ち
入
り
に
つ

い
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
ナ
ラ
類
を
枯
ら
す
、
カ
シ
ノ
ナ

ガ
キ
ク
イ
ム
シ
の
被
害
が
、
平
谷
村
で
二

十
三
年
度
に
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
、

直
径
三
十
�
以
上
の
大
径
木
が
被
害
に
逢

い
ま
す
の
で
、
季
節
は
ず
れ
の
紅
葉
の
よ

う
に
見
え
る
ナ
ラ
類
の
大
径
木
を
見
か
け

た
方
は
連
絡
等
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

平
成
二
十
年
度
よ
り
県
が
導
入
し
ま
し

た
、「
長
野
県
森
林
づ
く
り
県
民
税
」（
森

林
税
）
が
、
二
十
四
度
で
当
初
計
画
の
最

終
年
度
と
な
り
ま
す
。

　

村
へ
は
、
森
林
づ
く
り
推
進
支
援
金
と

し
て
、
四
年
間
で
七
、
七
六
三
千
円
が
交

付
さ
れ
、
森
林
整
備
の
補
助
金
や
、
竹
林

等
の
環
境
整
備
、
間
伐
材
利
用
施
設
の
補

助
金
な
ど
に
充
て
ら
れ
ま
し
た
。

　

村
で
は
、
引
き
続
き
制
度
の
継
続
を
要

望
し
て
行
く
予
定
で
す
が
、
林
業
団
体
等

の
創
意
工
夫
に
よ
る
林
業
の
活
性
化
な
ど

幅
広
い
事
業
に
活
用
が
可
能
で
す
の
で
、

皆
様
の
ア
イ
デ
ア
や
ご
意
見
な
ど
あ
り
ま

し
た
ら
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

有
害
駆
除
等
で
捕
獲
さ
れ
る
イ
ノ
シ
シ

や
シ
カ
肉
を
有
効
に
利
用
す
る
目
的
で
、

加
工
施
設
が
設
置
さ
れ
、
食
肉
と
し
て
提

供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

肉
の
利
用
を
考
え
て
み
た
い
方
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
料
理
を
考
案
し
た
い
方
な
ど
あ

り
ま
し
た
ら
相
談
く
だ
さ
い
。

　

平
成
二
十
四
年
度
み
ど
り
の
募
金
運
動

が
六
月
末
ま
で
の
期
間
で
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

役
場
窓
口
及
び
、
各
振
興
室
の
窓
口
へ

募
金
箱
を
設
置
し
て
窓
口
募
金
を
行
い
ま

す
の
で
、
立
ち
寄
り
の
際
は
募
金
の
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
	


�

　

ふ
る
さ
と
整
備
課　

林
務
係

　
　
　
　
　

電
話　
（
四
三
）
二
二
二
〇

（
内
線
二
二
一
）

森
林
病
害
虫
防
除
（
松
く
い
虫
・

カ
シ
ノ
ナ
ガ
キ
ク
イ
ム
シ
）
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

森
林
税
事
業
が

最
終
年
度
と
な
り
ま
す

(
)

ジ
ビ
エ 

獣
肉 
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

み
ど
り
の
募
金
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

集
ま
っ
た
募
金
は
、
新
入
学
生
へ
の

緑
化
木
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
公
共
施
設
の
緑

化
事
業
や
緑
化
苗
木
の
頒
布
会
な
ど
に

使
用
さ
れ
て
い
ま
す



��������������

「
農
地
・
農
業
相
談
」に

お
出
か
け
く
だ
さ
い

　

村
で
は
、
将
来
に
わ
た
っ
て
農
地
を
耕

作
し
て
い
く
意
思
を
持
ち
、
事
前
の
準
備

と
設
置
後
の
管
理
が
で
き
る
地
区
を
対
象

に
、
大
規
模
防
護
柵
を
設
置
し
ま
す
。

　

事
前
の
準
備
と
は
地
主
の
承
諾
、
ル
ー

ト
の
設
定
、
必
要
に
応
じ
た
山
林
の
伐
採

等
を
指
し
、
ま
た
、
設
置
後
は
、
点
検
や

草
刈
り
、
電
柵
の
電
気
代
な
ど
管
理
に
要

す
る
経
費
の
負
担
が
で
き
る
こ
と
が
条
件

で
す
。

　

二
十
四
年
度
は
五
地
区
を
予
定
し
て
い

ま
す
が
、
二
十
五
年
度
以
降
事
業
の
実
施

を
希
望
さ
れ
る
地
区
は
、
八
月
中
を
目
途

に
係
ま
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

�
�
�
�
�
�
�
	


�

　

ふ
る
さ
と
整
備
課
農
政
係
・
林
務
係

　

�
四
三－

二
二
二
〇
（
内
線
二
二
六
）

大
規
模
防
護
柵
の

設
置
に
つ
い
て

「
人
と
農
地
の
問
題
解
決
」

の
た
め
の
話
し
合
い
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い

　

現
在
、
国
で
は
、
高
齢
化
や
後
継
者
不

足
、
耕
作
放
棄
地
の
増
加
な
ど
の
「
人
・

農
地
の
問
題
」
で
五
年
後
、
十
年
後
の
展

望
が
描
け
な
い
地
域
が
増
え
て
い
る
こ
と

か
ら
、
地
域
自
ら
が
こ
の
問
題
を
解
決
で

き
る
方
策
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
地
域
で
考
え
た
集
落
農

業
の
実
情
と
将
来
に
向
け
て
の
農
地
の
集

積
、
新
規
就
農
者
の
育
成
案
を
も
と
に
作

成
さ
れ
た
「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
に
対
し
、

青
年
就
農
給
付
金
や
農
地
集
積
協
力
金
な

ど
の
支
援
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
、
村
で
は
支
援
制
度

の
活
用
の
み
な
ら
ず
、
こ
れ
か
ら
五
年
、

十
年
先
の
農
業
振
興
に
ど
う
取
り
組
む
か

を
考
え
て
い
く
た
め
に
、「
人
・
農
地
プ

ラ
ン
」
の
作
成
計
画
を
立
て
ま
し
た
。
実

際
に
は
、
集
落
で
話
し
合
っ
た
内
容
を
検

討
委
員
会
で
協
議
し
た
う
え
、
村
で
プ
ラ

ン
と
し
て
ま
と
め
る
予
定
で
す
が
、
プ
ラ

ン
の
作
成
に
は
集
落
の
話
し
合
い
が
必
要

不
可
欠
に
な
り
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
こ
れ
か
ら
各
集
落
内

で
「
人
・
農
地
の
問
題
解
決
」
に
関
す
る

話
し
合
い
が
開
か
れ
る
折
に
は
積
極
的
に

参
加
を
い
た
だ
け
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

�
�
�
�
�
�

　

ふ
る
さ
と
整
備
課
農
政
係

　

�
四
三－

二
二
二
〇
（
内
線
二
二
六
）

　

農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
、
農
業
に
関

す
る
相
談
を
毎
月
一
回
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

新
し
く
農
業
に
取
り
組
み
た
い
、
農
地

の
貸
し
借
り
等
の
お
声
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
農
業
に

関
す
る
様
々
な
相
談
を
受
け
て
お
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

��

�　

毎
月
第
三
火
曜
日
（
原
則
）

　
　
　
　

午
後
七
時
〜
八
時
（
受
付
）

��

�　

阿
智
村
役
場

�
�
�
�
�
�

　

平
成
二
十
四
年　

五
月　

十
五
日

　
　
　
　
　
　
　
　

六
月　

十
九
日

　
　
　
　
　
　
　
　

七
月　

十
七
日

　
　
　
　
　
　
　
　

八
月
二
十
一
日

　
　
　
　
　
　
　
　

九
月　

十
八
日

　
　
　
　
　
　
　
　

十
月　

十
六
日

　
　
　
　
　
　
　

十
一
月　

二
十
日

　
　
　
　
　
　
　

十
二
月　

十
八
日

　

平
成
二
十
五
年　

一
月　

十
五
日

　
　
　
　
　
　
　
　

二
月　

十
九
日

　
　
　
　
　
　
　
　

三
月　

十
九
日

�
�
�
�
�
�

　

阿
智
村
農
業
委
員
会
事
務
局

　

�
四
三－

二
二
二
〇
（
内
線
二
二
六
）

　

商
品
の
売
買
等
に
使
用
す
る「
は
か
り
」

は
、
二
年
に
一
回
の
定
期
検
査
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
度
は
阿
智
村
を
対
象
に
定
期
検
査

が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
対
象
の
「
は
か
り
」

を
お
持
ち
の
方
は
、
下
記
の
日
時
に
必
ず

検
査
を
受
け
て
下
さ
い
。

　

な
お
、
前
回
（
二
十
二
年
度
）
に
受
検

さ
れ
て
い
る
方
に
は
文
書
で
お
知
ら
せ
を

し
ま
す
。
ま
た
、
受
検
に
は
所
定
の
手
数

料
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

�
�
�

　

平
成
二
十
四
年
六
月
四
日
（
月
）

�
�
�
�
�
�

・
清
内
路
振
興
室

　
　

午
前
十
時
四
十
五
分

　
　
　
　

〜
午
前
十
一
時
三
十
分

・
阿
智
村
中
央
公
民
館

　
　

午
後
一
時
〜
午
後
三
時

・
浪
合
振
興
室

　
　

午
後
三
時
四
十
五
分

　
　
　
　

〜
午
後
四
時
三
十
分

�
�
�
�
�
�
�

　

地
域
経
営
課

　
　

�
四
三－

二
二
二
〇（
内
線
二
三
二
）

　

長
野
県
計
量
検
定
指
導
課

　
　

�
〇
二
六
三－

四
七－

四
〇
〇
六

「
は
か
り
」
の 

　
　
　
定
期
検
査
に
つ
い
て 

「
は
か
り
」
の 

　
　
　
定
期
検
査
に
つ
い
て 

取
引
・
証
明
用
に
使
用
す
る 

取
引
・
証
明
用
に
使
用
す
る 



��������������

村
営
住
宅
の入

居
者
募
集

　

村
営
住
宅　

中
の
瀬
団
地
・
ア
ラ
ヤ
第

一
団
地
の
入
居
を
募
集
し
ま
す
。

　

募
集
住
宅
名
・
戸
数
・
間
取
り
等
は
次

の
と
お
り
で
す
。

　

入
居
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
定
住
支
援

セ
ン
タ
ー
（
�
四
三－

二
二
二
〇
）
ま
で

ご
連
絡
下
さ
い
。　

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
促
進
事
業
補
助
金

◆
交
付
対
象
者
…
…
次
の
要
件
全
て
に
該

当
さ
れ
る
方
が
交
付
対
象
と
な
り
ま
す
。

・
阿
智
村
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
居
住

し
、
か
つ
住
居
を
所
有
し
て
い
る
方

・
過
去
に
こ
の
補
助
金
を
受
け
て
い
な

い
方

・
村
税
等
の
滞
納
の
無
い
方

◆
補
助
対
象
工
事

村
内
の
施
工
業
者
に
よ
る
住
宅
リ
フ
ォ
ー

ム
工
事
で
、
総
工
費
が
税
別
二
十
万
円

以
上
の
も
の

◆
補
助
金
の
額

　

十
万
円

◆
そ
の
他

・
申
請
は
、
阿
智
村
商
工
会
へ
必
ず
着

工
前
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
他
の
補
助
金
を
受
け
て
い
る
場
合
は

こ
の
補
助
金
の
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設
置
補
助
金

◆
交
付
対
象
者
…
…
次
の
要
件
全
て
に
該

当
さ
れ
る
方
が
交
付
対
象
と
な
り
ま
す
。

・
村
内
在
住
者
で
、
自
ら
居
住
す
る
住

宅
に
シ
ス
テ
ム
を
設
置
し
よ
う
と
す

る
方

・
電
力
会
社
と
の
余
剰
電
力
の
販
売
契

約
が
で
き
る
方

・
村
税
等
の
滞
納
の
無
い
方

◆
補
助
金
の
額

1
kw
h

設
置
す
る
シ
ス
テ
ム
の
最
大
出
力 
  
 

あ
た
り
五
万
円
を
補
助
し
ま
す
。
た
だ

し
、上
限
を
二
十
万
円
ま
で
と
し
ま
す
。

◆
そ
の
他

申
請
は
、
必
ず
設
置
工
事
を
始
め
る
前

に
地
域
経
営
課
へ
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
交
付
対
象
者
…
…
次
の
要
件
全
て
に
該

当
さ
れ
る
方
が
交
付
対
象
と
な
り
ま
す
。

・
村
内
在
住
者
で
、
自
ら
居
住
す
る
住

宅
に
設
備
を
設
置
し
よ
う
と
す
る
方

・
村
税
等
の
滞
納
の
無
い
方

◆
対
象
と
な
る
設
備
と
補
助
金
の
額

設
備
設
置
費
用
の
三
分
の
一
の
額
を
補

助
し
ま
す
。
た
だ
し
、
次
の
と
お
り
設

備
ご
と
上
限
額
が
あ
り
ま
す
。

・
ペ
レ
ッ
ト
ボ
イ
ラ
ー 

二
十
万
円

・
薪
ス
ト
ー
ブ
、
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ

  

十
万
円

・
太
陽
熱
温
水
器
（
一
体
型
） 
五
万
円

・
太
陽
熱
温
水
器
（
分
離
型
） 
十
万
円

◆
そ
の
他

申
請
は
、
必
ず
設
置
工
事
を
始
め
る
前

に
地
域
経
営
課
へ
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

放
射
線
測
定
検
査
費
補
助
金

◆
交
付
対
象
者
…
…
次
の
村
内
団
体
を
対

象
と
し
ま
す
。

・
自
治
会

・
保
育
所
保
護
者
会

・
小
・
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

・
そ
の
他
村
長
が
認
め
る
団
体

◆
補
助
金
の
額

一
検
体
あ
た
り
の
検
査
費
用
全
額
を
補

助
し
ま
す
。
た
だ
し
、
一
検
体
あ
た
り

の
上
限
を
五
、二
五
〇
円
ま
で
と
し
ま
す
。

◆
そ
の
他

・
申
請
を
受
け
る
前
に
、
必
ず
地
域
経

営
課
へ
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
検
査
は
各
自
で
検
査
機
関
に
検
体
を

持
ち
込
ん
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
検
査
後
、
検
査
結
果
書
の
写
し
と
費

用
支
払
い
の
領
収
書
を
地
域
経
営
課

へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

地
域
経
営
課
課　

�
四
三－

二
二
二
〇

（
内
線
二
三
〇
・
二
三
一
）

　

平
成
二
十
四
年
度
の
定
住
・
環
境
関
係
補
助
金
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

補
助
金
の
申
請
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
気
軽
に
地
域
経
営
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

定
住
・
環
境
関
係
補
助
金
の
ご
紹
介 

定
住
・
環
境
関
係
補
助
金
の
ご
紹
介 

定
住
・
環
境
関
係
補
助
金
の
ご
紹
介 

環
境
に
や
さ
し
い

住
宅
設
備
導
入
補
助
金



��������������

木
造
住
宅
耐
震
診
断

申
込
み
受
付

　

専
門
家
に
よ
る
無
料
の
耐
震
診
断
の
申

込
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

本
人
の
費
用
負
担
な
し
（
無
料
）
で
、

村
が
専
門
家
を
派
遣
し
、
耐
震
診
断
を
行

い
ま
す
。

�
�
�
�
�

村
内
に
あ
る
、昭
和
五
十
六
年
五
月
三
十

一
日
以
前
に
建
築
さ
れ
た
木
造
戸
建
住
宅
。

�
�
�
��

　

対
象
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方

�
�
��

申
請
者
の
方
の
費
用
負
担
は
あ
り
ま
せ

ん
（
無
料
）

�
�
�
�
�
��

診
断
を
ご
希
望
の
方
は
、
平
成
二
十
四

年
六
月
二
十
九
日
ま
で
に
役
場
総
務
課

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

�
�
�
��

既
に
簡
易
耐
震
診
断
を
受
け
た
方
で
、

詳
し
い
診
断
に
よ
り
、
耐
震
改
修
を
検

討
さ
れ
る
場
合
は
、
精
密
診
断
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

�
四
三－

二
二
二
〇

（
内
線
二
七
二
）

条　件　等地区名間取り戸数住　宅　名

特定公共賃貸住
宅所得制限あり

浪　合1ＬＤＫ1戸中の瀬団地

公営住宅所得制
限あり

清内路3ＤＫ3戸アラヤ第１団地

�����

　

村
で
は
結
婚
し
た
い
気
持
ち
を
持
つ
み

な
さ
ん
を
応
援
す
る
「
結
婚
支
援
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
事
業
は
二
つ
の
住
民
団

体
に
委
託
し
て
実
施
し
ま
す
。
出
会
い
の

機
会
づ
く
り
の
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
、
婚
活

相
談
な
ど
を
実
施
し
、
皆
さ
ん
の
婚
活
を

支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
	



■
阿
智
村
体
感
婚
活

　

村
内
参
加
者
が
実
行
委
員
と
な
り
七
月

か
ら
十
二
月
ま
で
、
計
四
回
の
イ
ベ
ン
ト

を
企
画
、
参
加
す
る
婚
活
で
す
。
温
泉
や

村
内
め
ぐ
り
な
ど
、
阿
智
村
の
魅
力
を
活

か
し
た
企
画
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　

村
外
に
は
飯
田
下
伊
那
、
中
京
圏
に
広

く
募
集
を
よ
び
か
け
る
予
定
で
す
。

　

今
回
、
企
画
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
全

国
地
域
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー
代
表
の
板
本

洋
子
さ
ん
を
お
迎
え
し
ま
す
。
板
本
さ
ん

は
農
村
地
域
で
の
婚
活
事
業
に
も
長
年
取

組
み
、
実
績
を
あ
げ
て
き
た
方
で
す
。

�

�
�
�
�　

二
十
才
以
上
の
独
身
の
方

�

�

�

�　

三
〇
〇
〇
円
程
度
／
回

　

宿
泊
あ
り

現
在
、
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
出
会
い
イ
ベ
ン
ト

　

年
二
回
、
パ
ー
テ
ィ
ー
形
式
の
出
会
い

イ
ベ
ン
ト
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。
毎
回

五
十
人
以
上
の
参
加
者
が
あ
り
、
短
時
間

で
多
く
の
方
と
出
会
う
こ
と
が
可
能
と
な

り
ま
す
。

�
�
�
�　

七
月
、
十
一
月
を
予
定

＊
開
催
日
程
が
決
ま
り
次
第
、
広
報
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。

■
結
婚
相
談
事
業

　

ゆ
ず
り
葉
の
会
に
よ
る
結
婚
相
談
で
す
。

イ
ベ
ン
ト
参
加
時
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、
出

会
っ
た
後
、
結
婚
に
向
け
て
の
悩
み
ま
で

ト
ー
タ
ル
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

�
�
�
�
�　

午
後
七
時
〜
八
時
受
付

　

�
�　

サ
ロ
ン
阿
智
事
務
所
（
駒
場
）

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


協
働
活
動
推
進
課
（
中
央
公
民
館
内
）

�
四
三－

二
〇
六
一

�
四
三－

二
三
五
〇

至飯田 

R153

ピア 

信金 

サロン阿智 
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おしらせ 

▽
上
下
水
道
係
長　

近
藤
明
人
（
下
水
道

係
長
）

▽
管
理
建
設
係
長
事
務
取
扱　

菱
田
直
樹

（
授
産
所
）

▽
水
道
係
長
事
務
取
扱
を
解
く

　

井
原
祐
次

▽
石
原
哲
成
（
民
生
課
）

▽
酒
井
圭
介
（
臨
時
的
任
用
）

▽
ふ
る
さ
と
整
備
課
付　

阿
智
村
産
業
振

興
公
社
派
遣　

多
田
佳
則（
新
規
採
用
）

▽
ふ
る
さ
と
整
備
課
付　

阿
智
村
産
業
振

興
公
社
派
遣　

近
藤
光
正
（
臨
時
的
任

用
）

【
地
域
経
営
課
】

▽
浪
合
振
興
室
係
長
（
別
荘
）
近
藤
和
仁

（
係
長
南
信
州
機
能
性
食
品
工
場
）

▽
係
長
事
務
取
扱
南
信
州
機
能
性
食
品
工

場　

実
原
信
夫
（
議
会
事
務
局
）

【
協
働
活
動
推
進
課
】

▽
兼
ね
て
協
働
活
動
係
長

　

川
上　

悟
（
広
報
係
長
）

【
出
納
室
】

▽
原
な
つ
み
（
新
規
採
用
）

村
職
員
等
（　

）内
は
旧
任

〈
平
成
二
十
四
年
三
月
一
日
〉

【
民
生
課
】

▽
井
原
成
城
（
公
民
館
）

〈
平
成
二
十
四
年
四
月
一
日
〉

【
総
務
課
】

▽
庶
務
係
長　

岡
田
加
枝
（
出
納
室
）

▽
消
防
防
災
係
長　

原　

祐
樹
（
西
部
衛

生
）

【
民
生
課
】

▽
自
立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
係
長
兼
ね
て

健
康
増
進
係
長　

原　

恵
子
（
庶
務
係

長
）

▽
保
健
係
長　

塩
澤　

満
（
消
防
防
災
係

長
）

▽
自
立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
係
長
を
解
く

　

岡
庭
弘
子

▽
授
産
所　

林　

佳
子
（
共
同
調
理
場
）

【
ふ
る
さ
と
整
備
課
】

▽
管
理
建
設
係
長
兼
務
を
解
く

　

課
長　

今
久
留
主
厚
志

人人人人人人人人人人人人人人人人
事事事事事事事事事事事事事事事事
異異異異異異異異異異異異異異異異
動動動動動動動動動動動動動動動動

人
事
異
動

【
保
育
園
】

●
あ
ふ
ち
保
育
園

▽
原　

亜
希
（
伍
和
保
育
園
）

▽
千
國
花
甫
（
伍
和
保
育
園
）

▽
清
水
智
佳
（
新
規
採
用
）

▽
高
見
真
千
子
（
臨
時
的
任
用
）

▽
林　

綾
美
（
臨
時
的
任
用
）

▽
原
き
み
え
（
臨
時
的
任
用
）

●
伍
和
保
育
園

▽
塚
田
菜
都
美
（
智
里
東
保
育
園
）

▽
飯
嶋
直
美
（
臨
時
的
任
用
）

●
智
里
東
保
育
園

▽
平
林
の
ぞ
み
（
新
規
採
用
）

●
智
里
西
保
育
園

▽
主
任
保
育
士　

玉
井
美
寿
衣
（
あ
ふ
ち

保
育
園
）

▽
熊
谷
早
代
子
（
臨
時
的
任
用
）

●
浪
合
保
育
園

▽
主
任
保
育
士　

川
手
か
ね
子
（
清
内
路

保
育
園
）

▽
市
岡
百
合
香
（
あ
ふ
ち
保
育
園
）

▽
遠
山
君
江
（
臨
時
的
任
用
）

●
清
内
路
保
育
園

▽
主
任
保
育
士　

小
池
隆
代（
浪
合
保
育
園
）

【
教
育
委
員
会
】

▽
共
同
調
理
場
係
長　

美
濃
部
利
昭
（
公

民
館
係
長
）

▽
公
民
館
係
長　

佐
藤
卓
郎
（
協
働
活
動

係
長
）

▽
公
民
館　

小
松　

剛
（
ふ
る
さ
と
整
備

課
）

▽
兼
ね
て
公
民
館　

大
石
真
紀
子
（
兼
ね

て
社
会
教
育
係
）

▽
子
育
て
支
援
専
門
員　

小
島
京
子
（
臨

時
的
任
用
）

▽
共
同
調
理
場　

日
比
野
公
惠
（
臨
時
的

任
用
）

▽
第
一
小
学
校　

原
あ
つ
子
（
臨
時
的
任

用
）

▽
阿
智
中
学
校　

長
谷
部
道
恵
（
臨
時
的

任
用
）

【
議
会
事
務
局
】

▽
議
会
事
務
局
長　

熊
谷
宰
光（
再
任
用
）

▽
係
長　

水
野
利
彦（
ふ
る
さ
と
整
備
課
）

【
退
職
者
】（
三
月
三
十
一
日
付
）

▽
熊
谷
宰
光
（
議
会
事
務
局
長
）

▽
河
合
隆
文（
産
業
振
興
公
社
事
務
局
長
）
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教　

職　

員

〈
転
出
〉 

（　
　

）
内
は
新
任
地

阿
智
第
一
小
学
校

▽
小
平　

順
一 
﹇
教
頭
﹈（
高
陵
中
学
校
）

▽
奥
井
さ
ゆ
り 

（
長
野
養
護
学
校
）

▽
中
瀬　

洋
子 

（
下
諏
訪
南
小
学
校
）

▽
佐
藤　

和
憲 

（
旭
ヶ
丘
中
学
校
）

▽
田
中　

泰
子 

（
松
川
北
小
学
校
）

▽
熊
谷　

由
美 

（
追
手
町
小
学
校
）

▽
関
島　

勝
司 

（
退
職
）

▽
熊
谷
千
世
子 

（
退
職
）

 

﹇
教
頭
﹈（
須
坂
市
高
甫
小
学
校
）

▽
久
保
田
哲
司 

（
高
陵
中
学
校
）

▽
小
林　
　

功

 

（
駒
ヶ
根
市
赤
穂
小
学
校
）

▽
青
嶋　

裕
子 

（
上
郷
小
学
校
）

▽
片
山　

義
子 

（
飯
田
西
中
学
校
）

▽
持
田　

淳
子 

（
緑
ヶ
丘
中
学
校
）

▽
高
橋　
　

徹 
（
長
野
市
裾
花
中
学
校
）

▽
池
野　
　

愛 

（
退
職
）

〈
転
入
〉 

 
（　
　

）
内
は
前
任
地

阿
智
第
一
小
学
校

▽
鈴
木　

雅
幸

 

﹇
教
頭
﹈（
県
教
委
保
健
厚
生
課
）

▽
黒
岩
恵
理
子 

（
初
任
）

▽
木
下　

美
和 

（
座
光
寺
小
学
校
）

▽
今
牧　
　

渉 

（
飯
田
養
護
学
校
）

▽
田
中　

哲
夫 

（
座
光
寺
小
学
校
）

阿
智
第
二
小
学
校

▽
仲
村　

信
治

 

﹇
教
頭
﹈（
大
町
市
美
麻
中
学
校
）

▽
久
保
田
寛
始 

 

（
大
町
市
大
町
東
小
学
校
）

▽
松
島　

隆
志 

（
高
森
南
小
学
校
）

阿
智
第
三
小
学
校

▽
近
藤　

隆
彦 

（
上
郷
小
学
校
）

▽
本
村
ひ
と
み 

（
飯
田
養
護
学
校
）

▽
小
宮　

桂
子 

（
泰
阜
小
学
校
）

浪
合
小
学
校

▽
山
内　

伸
治

 

﹇
教
頭
﹈（
南
信
教
育
事
務
所
）

▽
代
田　
　

肇 

（
龍
江
小
学
校
）

▽
洞
出　

直
美 
（
長
野
市
塩
崎
小
学
校
）

▽
原
山
い
づ
美 
（
信
濃
町
古
間
小
学
校
）

▽
杉
浦　

由
直 

（
上
村
小
学
校
）

清
内
路
小
学
校

▽
笠
原　

眞
弘

 

﹇
校
長
﹈（
下
諏
訪
南
小
学
校
）

▽
原　
　

敬
子 

（
喬
木
第
一
小
学
校
）

▽
荻
原　

知
子 

（
初
任
）

阿
智
中
学
校

▽
川
上　

哲
夫 

（
豊
丘
中
学
校
）

▽
塩
澤　

俊
治 

（
豊
丘
中
学
校
）

▽
柳
澤　
　

健 

（
初
任
）

▽
伊
藤　

正
一 

（
緑
ヶ
丘
中
学
校
）

▽
山
本　

希
光 

（
上
郷
小
学
校
）

▽
成
田　

昌
弘 

（
鼎
中
学
校
）

▽
入
間
川
広
幸 

（
初
任
）

▽
平
澤
恵
梨
香 

（
初
任
）

阿
智
第
二
小
学
校

▽
福
澤　

行
雄

 

﹇
教
頭
﹈（
上
田
市
第
二
中
学
校
）

▽
小
畑　

智
夫 

（
松
川
北
小
学
校
）

▽
伊
藤　

正
子 

（
大
下
条
小
学
校
）

阿
智
第
三
小
学
校

▽
島
津　

昌
幸 
（
生
坂
村
生
坂
小
学
校
）

▽
小
木
曽
俊
彦 

（
豊
丘
南
小
学
校
）

▽
山
本　

秀
子 

（
喬
木
中
学
校
）

浪
合
小
学
校

▽
松
澤　

郷
子 
﹇
校
長
﹈（
豊
丘
北
小
学

校
）

▽
田
端　

理
枝 

（
松
尾
小
学
校
）

▽
坂
本　

直
彦 

（
上
郷
小
学
校
）

▽
胡
桃
澤
和
美 

（
上
久
堅
小
学
校
）

▽
長
谷
部
真
美

 

（
長
野
市
鬼
無
里
小
学
校
）

清
内
路
小
学
校

▽
矢 
　

進
一

 

﹇
校
長
﹈（
茅
野
市
豊
平
小
学
校
）

▽
相
馬　

蕗
子 

（
退
職
）

▽
林　
　

綾
美 

（
阿
南
第
二
中
学
校
）

阿
智
中
学
校

▽
平
澤　

和
広

下
伊
那
郡
西
部
衛
生
施
設
組
合

▽
熊
谷
義
文
（
教
育
委
員
会
共
同
調
理
場

係
長
）

▽
岡
田
里
子
（
民
生
課
健
康
増
進
係
長
）

▽
近
藤
光
正
（
地
域
経
営
課
）

▽
千
邑
智
子
（
智
里
西
保
育
園
）

▽
河
合　

孝
（
民
生
課
）

▽
原　

勝
美
（
民
生
課
）

▽
施
設
長　

河
合
隆
文　
（
再
任
用
）
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おしらせ 

　　　　　　　　　　　税　金　等　の　種　類　　　　　　　※（　）内は納期限口座振替
の日

※口座振替の
依頼をいた
だいている方
のみ

月 後期高齢者
医療保険料

介護保険料
（６５歳以上の第１号被保険者）

国民健康保険税軽自動
車　税

固　定
資産税

村県民税

特別徴収普通徴収特別徴収普通徴収特別徴収普通徴収年金特別徴収普通徴収

４月，６月，

８月，１０月，

１２月，２月の

年金支給時

に天引きと

なります。

４月，６月，

８月，１０月，

１２月，２月の

年金支給時

に天引きと

なります。

４月，６月，

８月，１０月，

１２月，２月の

年金支給時

に天引きと

なります。

１期（５/１）

４月，６月，

８月，１０月，

１２月，２月の

年金支給時

に天引きと

なります。

４月２５日�４月

１期（５/３１）１期（５/３１）１期（５/３１）５月２５日�５月

２期（７/２）２期（７/２）１期（７/２）６月２５日�６月

１期（７/３１）３期（７/３１）３期（７/３１）２期（７/３１）７月２５日�７月

２期（８/３１）４期（８/３１）４期（８/３１）２期（８/３１）８月２７日�８月

３期（１０/１）５期（１０/１）５期（１０/１）３期（１０/１）９月２５日�９月

４期（１０/３１）６期（１０/３１）６期（１０/３１）３期（１０/３１）１０月２５日�１０月

５期（１１/３０）７期（１１/３０）７期（１１/３０）１１月２６日�１１月

６期（１２/２６）８期（１２/２６）８期（１/４）４期（１２/２５）１２月２５日�１２月

７期（１/３１）９期（１/３１）９期（１/３１）４期（１/３１）１月２５日�１月

８期（２/２８）１０期（２/２８）１０期（２/２８）２月２５日�２月

３月２５日�３月

※口座振替の日に残高不足等で振替ができなかった方については、翌月の５日（休日の場合は翌営業日）に再振替をさせてい
ただきます。（ゴールデンウィーク、年末年始明けの再振替は、５日より遅れる場合がありますのでご承知おきください。

税金・料金は納期限までに納めましょう

�����������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������

平成24年度村税等納期の一覧

水
洗
化
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

　

水
洗
化
は
生
活
環
境
の
向
上
と
河
川
等

の
水
質
保
全
の
た
め
に
大
切
な
事
業
で
す
。

　

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
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�
�
�
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�
�

�
�
�
�
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�
�
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�
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�
�

�
�

�
�
�
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村
で
は
、
リ
フ
ォ
ー
ム
経
費
の
一
部
を

助
成
し
て
い
ま
す
。
水
洗
化
目
的
で
下
水

道
、
農
業
集
落
排
水
、
合
併
処
理
浄
化
槽

接
続
工
事
も
対
象
の
工
事
で
す
。（
詳
し

く
は
、
十
二
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ

い
。）

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

　

阿
智
村
商
工
会（
�
四
三－

二
二
四
一
）

　

ま
た
は
、
地
域
経
営
課

（
�
四
三－

二
二
二
〇　

内
線
二
三
一
）

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

　

公
共
下
水
道
施
設
・
農
業
集
落
排
水
施

設
の
整
備
が
完
了
し
供
用
開
始
と
な
っ
て

い
る
地
域
で
は
、
宅
内
排
水
設
備
工
事
を

お
こ
な
っ
て
下
水
道
へ
接
続
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、
浄
化
槽
に
よ
り
水
洗
化
さ
れ
て

い
て
も
下
水
道
等
の
区
域
と
な
っ
た
地
域

は
、
公
共
ま
す
が
設
置
さ
れ
た
こ
と
に
よ

り
下
水
道
へ
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

①
村
の
指
定
工
事
店
に
見
積
な
ど
相
談
し

て
く
だ
さ
い

②
指
定
工
事
店
と
契
約

③「
排
水
設
備
工
事
計
画
確
認
申
請
書
」を

村
へ
提
出

④
工
事
完
了
後
、「
工
事
完
了
届
」
と
「
使

用
開
始
届
」
を
村
へ
提
出

�
�
�
�
�
�

　

ふ
る
さ
と
整
備
課
上
下
水
道
係

（
�
四
三－

二
二
二
〇　

内
線
二
二
一
）
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合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
に
つ
い
て
は
、

公
共
下
水
道
や
農
業
集
落
排
水
施
設
が
な

い
地
域
で
実
施
す
る
水
洗
化
事
業
で
、
地

域
の
水
環
境
を
守
る
た
め
に
必
要
な
事
業

で
す
。
区
域
内
で
水
洗
化
さ
れ
て
い
な
い

方
は
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
た

だ
き
、
地
域
の
自
然
を
守
り
、
快
適
な
生

活
が
送
れ
る
よ
う
に
補
助
金
な
ど
十
分
な

予
算
化
を
し
て
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
い
こ
と
を
聞
き
た
い
、
今
後
の
参

考
に
し
た
い
、
す
ぐ
に
設
置
し
た
い
な
ど

な
ん
で
も
結
構
で
す
、
ふ
る
さ
と
整
備
課

廃
棄
物
対
策
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
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第
１
分
団
長 

水　

野　

修　

二

第
２
分
団
長 

小　

林　

英　

二

第
３
分
団
長 

田　

中　

和　

明

第
４
分
団
長 

園　

原　
　
　

剛

第
５
分
団
長 

熊　

谷　

典　

彦

第
６
分
団
長 

増　

田　

寛　

明

第
７
分
団
長 

山　

口　

法　

雄

第
８
分
団
長 

櫻　

井　

一　

臣

第
１
副
分
団
長 

原　
　
　

浩　

二

第
２
副
分
団
長 

下　

島　

弘　

和

第
３
副
分
団
長 

上　

原　

優　

太

第
４
副
分
団
長 

河　

合　

秀　

樹

第
５
副
分
団
長 

加　

藤　
　
　

晋

第
６
副
分
団
長 

熊　

谷　

和　

秀

第
７
副
分
団
長 

佐
々
木　

伸　

充

第
８
副
分
団
長 

原　
　
　

章　

行

旗　
　

手 

塩　

澤　

博　

昭

本
部
部
長 

原　
　
　

宏　

卓

　

三
月
十
一
日
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
館
に
お
い

て
平
成
二
十
三
年
度
年
度
末
総
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
り
苦
労
頂
い
た
、

三
十
九
名
の
幹
部
・
団
員
が
退
団
し
、
十

二
名
の
方
に
入
団
頂
く
中
で
、
矢
澤
貴
弘

団
長
の
下
、
平
成
二
十
四
年
度
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　

平
成
二
十
四
年
四
月
一
日
現
在
、
団
員

数
二
四
五
名
と
な
り
、
八
つ
の
分
団
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

活
動
は
、
火
災
を
始
め
風
水
害
な
ど
の

発
災
時
の
対
応
は
も
ち
ろ
ん
、
普
段
か
ら

の
防
火
や
心
配
さ
れ
る
大
地
震
に
備
え
て

の
予
防
消
防
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。　

自
分
た
ち
の
生
命
、
財
産
は
自
ら
の
力
で

守
っ
て
い
く
こ
と
を
基
本
に
、
地
域
住
民

の
責
務
と
し
て
、
対
象
年
齢
に
な
ら
れ
て

い
る
方
は
、
消
防
団
入
団
し
て
頂
き
、
一

緒
の
活
動
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

現
在
、
女
性
消
防
団
員
の
入
団
も
大
歓

迎
で
す
。

阿
智
村
消
防
団

平
成
二
十
四
年
度
幹
部
体
制

副 団 長

田中征秀

▼
平
成
二
十
四
年
度
幹
部
は
次
の
通
り
。

団 　長

矢澤貴弘
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守
ろ
う
！
電
波
の
ル
ー
ル

　

六
月
一
日
か
ら
十
日
は
、
電
波
利
用
環

境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間
で
す
。
私
た

ち
み
ん
な
の
財
産
で
あ
る
電
波
の
良
好
な

利
用
環
境
を
守
る
た
め
、
不
法
無
線
局
を

な
く
し
、電
波
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

　

電
波
に
関
す
る
こ
と
は
、
総
務
省
信
越

総
合
通
信
局
ま
で
お
気
軽
に
御
相
談
く
だ

さ
い
。

★
無
線
設
備
へ
の
混
信
・
加
害
及
び
違
法

な
無
線
設
備
の
情
報
に
関
す
る
こ
と

監
視
調
査
課

（
〇
二
六－

二
三
四－

九
九
七
六
）

★
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
な
ど
放
送
の
受
信
障

害
に
関
す
る
こ
と

　

受
信
障
害
対
策
官

（
〇
二
六－

二
三
四－

九
九
九
一
）

技
術
部
長 

岡　

庭　

正　

芳

ラ
ッ
パ
部
長 

玉　

井　

克　

彦

救
護
部
長 

宮　

嶋　
　
　

淳

誘
導
部
長 

櫻　

井　

佑　

介
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村の健診を受けましょう 
皆さん、健康診断を受けていますか？

体重のこと、血圧のこと、血糖のこと、コレステロールのこと、気にしていますか？
ちょっと気になる体のことを、健康診断で調べることができます。

今年は受診率65％を目指しています。

つぶやき 
保健師

さんの
 

◆健診内容◆ 

身長、体重、腹囲 

血圧測定 

血液検査 

（血糖値、中性脂肪、コレステロール、 

　肝機能、腎機能など） 

◆健診日程◆ 

　8月1日（水）伍和公民館 

　8月2日（木）智里東公民館／智里西公民館 

　8月3日（金）浪合コアホール 

　8月6日（月）清内路公民館 

　8月7日（火）保健センター 

　8月8日（水）保健センター 

　9月5日（水）保健センター 

　9月9日（日）保健センター 

会社等で健診を受ける機会

はありますか？ 

機会がない方は、ぜひ村の

健診を。 

39歳以下の方は、保険の種

類関係なく村の健診を受け

ていただけます。 

かかりつけの病院はあ

りますか？ 

希望される方は村の健

診も受けられます。 

加入されている社会保険等から健

診の案内が届きますので、案内に

従って受診しましょう。 

村の健診を受診されたい方は保健

師までご相談下さい。 

◆村の健診の対象となる方 

国保の方 

○ ○ 1,000円 4,775円 39歳以下 

○ × 1,000円 5,615円 40～74歳 

○ ○ 無　料 5,300円 75歳以上 

国保以外の方 自己負担 村補助 

～国民健康保険に加入されている方へ補助があります～ 

①人間ドック受診者に補助があります。 
　【交付内容】検査料の7割相当額まで、上限は3万円です。 
　　　　　　　（任意で追加された検査料は除きます） 

②病院での個別健診を1,000円で受診できます。　 
　【交付内容】病院の窓口にて2,500円お支払いいただき、申請により1,500円補助します。 

【①②申請時持ち物】保険証、領収書、印鑑、健診結果表、通帳など振込先のわかる物 

※国保の方への特定健診受診券は7月発行を予定しています。7月以前に個別で受診・ 
　人間ドックを予定されている方は、保健師までご連絡下さい。 



��������������

結核検診（65歳以上）
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胃検診・大腸がん検診（30歳～）
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子宮がん検診（20歳～75歳）
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乳がん検診
◇マンモグラフィー検査�������	
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◇超音波検査��������	
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がん検診の申し込みを受け付けています。 がん検診の申し込みを受け付けています。 
保健委員さんより「がん検診申し込み用紙」が配布されます。 
阿智村では大腸がんを発症される方が他市町村よりも多い状況です。 
定期的に検診を受けることで、がんを早く発見でき、早く治療していくことができます。 

がん検診は 
該当年齢の方 
どなたでも 
受けられます 

乳がん・子宮頸がんを受診される方へのお知らせ 乳がん・子宮頸がんを受診される方へのお知らせ 
特定の年齢の方々に対して、検診費用が無料になるクーポン券を配布しています。 
この機会にぜひ受診しましょう。クーポン対象者以外の方には自己負担をお願いします。 

前立腺がん検診（50歳～）
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�がん検診を受ける目安�

胃がん・大腸がん… →40歳を過ぎたら１年に１回

前立腺がん………… →50歳を過ぎたら１年に１回

子宮がん…………… →20歳を過ぎたら２年に１回

乳がん……………… →40歳を過ぎたら２年に１回
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平成24年度は 
特定健診強化年です 健康の話だよ 全員集合!!健康の話だよ 全員集合!!健康の話だよ 全員集合!!
各地区・各部落を保健師が巡回し、 
 「健康全員常会」を開催します。 

◆内　容◆ ①「けんしん」ってなんだろう？　～特定健診・がん検診の受け方～ 

 ②がん検診申し込みのとりまとめを行いますので、がん検診申込用紙をお持ち下さい。 

◆日　程◆ 4月下旬～5月　　　　　　詳しい日程は随時お知らせします。 

75歳以上の方の肺炎球菌ワクチン接種の補助が始まります 
●対 象 者 阿智村に住所がある75歳以上の方 

●期　　間 平成24年5月7日から平成24年10月31日まで 

●補助内容 村営診療所・橋上医院・飯田病院阿智診療所のいずれかに直接予約し、役場にて 

 問診票を受けとってください。 

●お問い合わせ  民生課　保健師　143－2220（内線228） 

肺炎球菌ワクチンは 
5年以内に接種された方は 
受けられません 

管理栄養士から 
お知らせ 

村では、乳幼児を持つ親子を対象に毎月料理教室を開催しています。 
その内容を紹介します。 
詳細は役場栄養士までお問い合わせください♪ 

ひよっこ学級 こっこクラブ わくわくキッチン 
・5か月頃～離乳食完了の子どもを
持つ親子対象。 

・親の食事を作りながら離乳食も作
ります。 
 

・1～2歳になる子どもを持つ親子対象。 
・幼児食って？ 子どもの食に対する
疑問や食品添加物や食品表示など
気になる情報についての話もします。 

・未就園児を持つ親子対象の食事
学習会。 
・年3回、昨年度はおおじるなどの郷
土食、おせち料理、浪合で流しそう
めんを行いました。 
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こんにちは 自立生活支援センターです こんにちは 自立生活支援センターです こんにちは 自立生活支援センターです No.4No.4No.4～介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）が始まります～ ～介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）が始まります～ 

　「介護予防・日常生活支援総合事業」は、65歳以上のすべての方に対して、村が介護予防を目的に行う事業

です。65歳以上の方を対象に行う事業と、足腰の筋力低下や栄養状態の低下が心配な方、閉じこもりがちな

どの方、要支援1、2の方を対象に行う事業から成り、対象のみなさんの状態に応じたサービスを提供します。

　膝や腰が痛く、外に出かけたり人と話すことが少なくなったと感じる方、総合事業を利用しませんか。まだ

元気に暮らしているという方も、サロンや水中運動で積極的に体を動かすなど健康づくりに取り組みましょう。

詳しくは、自立生活支援センター（電話45－1140）へお気軽にお問い合わせください。 

65歳以上の人 

非該当者 

要支援１ 

要支援2

生活機能の低下 
がみられる人 

要
　
介
　
護
　
認
　
定 

～現在の自立した生活を一日 
でも永く続けられるように～ 

・サロンでの体操や健康管理 

・生きがい講座での趣味の活動 

・水中運動教室での体力づくり 

などが利用できます。 

～足腰の筋力低下、栄養状態や飲みこみ機能の低下、認知・うつ・ 
　閉じこもりがちな人が、要介護とならないように～ 

・おたっしゃかいでの体操や栄養教室、機能訓練、歯科指導、回想法 

・リハビリ教室での機能訓練や、住環境の助言 

・こんにちは訪問（社協ヘルパーによる定期的な見守り訪問） 

・配食サービスで栄養改善 

・安心コールで安否確認 

・軽度生活支援（一時的に介護が必要になったとき、介護保険に準じる内容 
　でヘルパー利用ができます。　＊要介護、要支援認定の人を除く） 

などが利用できます。 

・公民館事業での健康づくり 

・特定健診　　・がん検診 

・ボランティアや 

　シルバー人材センターの活動 

などもあります。 

介護保険や総合事業
のサービスを選んで
利用することができ
ます。 

予防デイサービス、
予防訪問介護 

などが利用できます。 

介護予防・日常生活支援総合事業 

＊内容が重複し 
なければ、両方の 
利用も可能です。 

おたっしゃかいとデイサービスをあわせて利用することはできません。 

介護保険サービス 
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今後の予定 今後の予定 （1学期） （1学期） 

4月16日～17日 クラブ結成式 

4月25日 生徒総会 

5月12日～13日 南信高校総体 

5月21日～23日 中間テスト 

6月  2日～  3日 県高校総体 

6月  4日～  5日 春季クラスマッチ 

6月  7日 芸術鑑賞 

6月16日～17日 北信越高校総体 

6月27日～29日 期末テスト 

7月14日～15日 楝祭（公開） 

7月23日～26日 保護者懇談会 

7月27日 1学期終業式 

卒業式（3月3日）

��������������

�����

��������������

入学式（4月5日）

　卒業生のうち四年制大学への進学者は10名でした。ま

た、看護・医療系を含め、短大・専門学校に37名進学

しました。就職氷河期と呼ばれる厳しい時代の中でも、

就職希望者は、希望する地元企業への就職を、実現する

ことができました。

　夢と希望を胸に117名の生

徒が阿智高校に入学しました。

また、校長に本校23期卒の黒

柳紀春先生をお迎えしました。

������

新入生歓迎会（4月7日）

　2・3年生が１ヶ月以上前から準備してきた新入生歓迎会が

行われました。高校生活、楝祭（文化祭）、クラブ活動など

を、コンピュータを駆使して新入生にわかりやすく説明しま

した。ダンス同好会や軽音楽同好会のステージ発表もあり、

新入生たちも高校生活の始まりを楽しんでいました。
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年　金太郎

　

四
月
一
日
よ
り
新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
新

し
い
気
持
で
力
を
合
せ
て
村
づ
く
り
に
励
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

春
に
な
っ
て
も
寒
い
日
が
続
き
、
桜
の
開
花
も
大
変
遅
く
な
り
ま
し
た
。
智
里
西

地
区
の
花
桃
も
、
連
休
あ
た
り
が
最
盛
期
と
な
る
の
で
は
と
予
想
さ
れ
ま
す
。
駒
つ

な
ぎ
の
桜
、
黒
船
桜
、
御
所
桜
と
有
名
な
桜
の
ほ
か
、
村
内
各
所
に
は
山
桜
の
大
木

が
き
れ
い
な
花
を
咲
か
せ
ま
す
。
村
内
を
巡
っ
て
そ
う
し
た
桜
に
会
う
た
び
に
、
桜

を
守
っ
て
き
て
く
れ
た
先
人
に
感
謝
し
ま
す
。
後
進
へ
の
賜
り
物
と
し
て
、
私
達
も

残
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
感
じ
ま
す
。

　

二
月
二
八
日
に
昼
神
「
地
産
地
消
イ
ベ
ン
ト
」
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
昼
神
温
泉

の
各
旅
館
で
地
元
の
農
産
物
を
提
供
す
る
た
め
の
会
で
す
。
菊
イ
モ
を
は
じ
め
、
村

の
野
菜
等
が
旅
館
の
料
理
人
の
手
で
調
理
さ
れ
て
、
味
や
見
栄
え
も
さ
す
が
と
い
う

料
理
が
試
食
に
並
び
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
地
産
地
消
の
動
き
が
活
発
に
な
る
こ
と

を
願
う
も
の
で
す
。

　

念
願
で
あ
っ
た
「
満
蒙
開
拓
平
和
記
念
館
」
の
建
設
が
、
県
や
飯
伊
の
市
町
村
の

補
助
に
よ
り
確
実
に
な
り
ま
し
た
。
村
と
し
て
も
で
き
る
支
援
を
行
い
ま
す
が
、
多

く
の
村
民
の
み
な
さ
ん
に
も
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
 
（
一
）

あ
ぜ
み
ち 
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