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●デイサービス・知的障害者施設について…２

●情報化事業について…７
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元一先生との記念撮影
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

介
護
保
険
事
業
が
始
ま
り
、
在

宅
生
活
を
支
え
る
柱
と
し
て
好
評

な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
現
在
百
数

十
名
の
方
に
利
用
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。

　

幸
寿
苑
は
平
成
元
年
に
特
養
阿

智
荘
併
設
の
デ
イ
と
し
て
建
設
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
当
初
よ
り
暖
房
、

風
呂
、
厨
房
、
ト
イ
レ
等
を
共
用

し
、
運
営
経
費
の
節
減
に
努
め
て

参
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
介
護
保
険
が
始
ま
り
利

用
者
が
増
加
し
、
増
築
で
対
応
し

て
き
ま
し
た
が
、
共
用
の
限
界
と

な
り
、
施
設
の
狭
さ
か
ら
利
用
者

に
迷
惑
を
か
け
て
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
こ
れ
ま
で
の
幸
寿
苑
に

替
わ
り
、
新
し
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
を
計
画
し
て
い
た
所
、十

六
年
度
に
お
い
て
国
の
予
算
が
付

き
新
築
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。（
十
七
年
三
月
竣
工
予
定
）

　

場
所
は
春
日
中
関
上
の
京
田
原

地
籍
で
、
鉄
骨
平
屋
建
、
約
五
百

五
十
平
方
メ
ー
ト
ル
の
規
模
で
す
。

　

入
浴
サ
ー
ビ
ス
を
重
点
に
機
械

浴
、
車
イ
ス
浴
、
集
合
浴
、
個
人

浴
の
四
種
類
を
揃
え
ま
す
。
ト
イ

レ
も
男
女
別
に
充
実
し
、
車
イ
ス

用
ト
イ
レ
も
用
意
し
ま
す
。
天
井

の
高
い
訓
練
室
と
一
体
の
食
堂
・

休
養
室
は
様
々
な
サ
ー
ビ
ス
の
場

と
し
て
多
目
的
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
施
設
に
つ
い
て
御
意

見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

新
し
く
な
る

し
く
な
る 

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

創
設
創
設
さ
れ
る

さ
れ
る 

　　　　　
　　　　　知
的
障
害
者
施
設

知
的
障
害
者
施
設 

新
し
く
な
る 

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

創
設
さ
れ
る 

　　　　　知
的
障
害
者
施
設 

新
し
く
な
る 

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

創
設
さ
れ
る 

　　　　　知
的
障
害
者
施
設 

老人デイサービス棟

事務室
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知
的
障
害
者
通
所
授
産
施
設

　

養
護
学
校
を
卒
業
し
た
障
害
者

は
、こ
れ
ま
で
は
国
県
と
も
施
設
を

推
進
し
て
き
た
こ
と
で
施
設
入
所

を
選
ぶ
こ
と
が
多
く
、そ
れ
以
外
の

選
択
肢
も
少
な
く
、家
庭
で
家
族
と

共
に
暮
ら
す
の
が
少
な
い
傾
向
で

し
た
。

　

こ
こ
数
年
で
こ
う
し
た
方
針
が
変

わ
り
、地
域
で
障
害
者
が
暮
ら
す
こ

と
を
勧
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
十
五
年
か
ら
の
障
害
者
支

援
費
の
創
設
、県
立
知
的
障
害
者

入
所
施
設「
西
駒
郷
」の
縮
少
化
と

地
域
移
行
な
ど
、各
地
域
で
障
害
者

が
共
に
暮
ら
す
制
度
改
正
が
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

下
伊
那
西
部
地
域
に
知
的
障
害

者
の
通
所
施
設
を
つ
く
り
た
い
と

い
う
要
望
が
五
年
程
前
か
ら
保
護

者
を
中
心
に
起
こ
り
、村
づ
く
り
委

員
会「
通
所
施
設
を
考
え
る
会
」を

立
ち
上
げ
施
設
建
設
の
研
究
を
し

て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
受
け
、村
と
し
て
施
設
建

設
を
行
い
、運
営
を
新
た
な
社
会
福

祉
法
人
を
立
ち
上
げ
て
行
う
こ
と

で
国
へ
要
望
し
て
い
た
所
、今
回
認

め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

建
物
は
デ
イ
と
同
じ
敷
地
に
建

て
ら
れ
、来
年
三
月
ま
で
に
木
造
平

屋
建
、約
三
百
九
十
平
方
メ
ー
ト
ル

で
、作
業
室
、調
理
室
、食
堂
、障
害
者

用
ト
イ
レ
な
ど
が
設
置
予
定
で
す
。

　

下
伊
那
西
部
の
四
村
に
も
建
設

費
用
の
負
担
を
し
て
も
ら
い
、運
営

の
一
部
に
も
加
わ
っ
て
い
た
だ
く

予
定
で
す
。

　

こ
れ
ら
に
よ
っ
て
作
ら
れ
る
施

設
は
、障
害
者
福
祉
の
中
心
と
な

り
、今
後
の
作
業
所
等
発
展
し
て
い

く
障
害
者
雇
用
の
核
と
し
て
の
役

割
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
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Ｋ
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Ａ
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阿
智
工
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丸
駒
産
業
㈱ 

丸
駒
産
業
㈱ 
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関 

153
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　平成16年4月1日から児童手当制度が拡充されました。
　支給対象年齢が、現在の義務教育就学前（6歳到達後最初の年度末）までから、
小学校第3学年修了前（9歳到達後最初の年度末）までに拡大されます。
　新たに、児童手当等を受けようとされる児童の保護者の皆様については、役場
窓口（公務員の方は勤務先）で、認定請求等の手続きが必要となります。
　なお、改正に伴う新規請求等は、平成16年9月30日まで受け付けたものに限
り、特例的に4月1日にさかのぼって支給されます。

小学校就学前の児童の保護者の皆様、
平成16年度小学校1年生の保護者の皆様

　平成16年3月31日まで、当該児童に係る児童手当等を受給していた保護者の方は、特段の
手続きは必要ありませんが、引き続き手当を受けるためには「現況届」の提出が必要です。6
月に通知しましたが、未提出の方は至急届出してください。
　小学校1年生の児童の保護者の皆様には法改正施行までの間支払保留となっていた4月から
の児童手当を、4月にさかのぼり10月に支給する予定です。

平成16年度小学校2・3年生の児童等の保護者の皆様
（平成7年4月2日生まれ～平成9年4月1日生まれ）

　現在、児童手当等を受給していない保護者の方は認定請求、現在すでに就学前児童について
児童手当を受給されている保護者の方は額改定認定請求が必要となります。該当者と思われる
方については、7月中に通知しますので手続きをしてください。
　請求書のほか認定に必要な添付書類は、
・健康保険被保険証等の写し等（請求者が厚生年金加入者等の場合）
・所得証明書（当該市町村にその年の1月1日に住所がなかった場合）

などとなっています。
※所得が一定額以上の場合、児童手当等が支給されない場合があります。

以上、詳しくは役場民生課　電話 43－2220
（公務員は勤務先）にお問い合せください。

児童手当が小学校3年生まで拡大されました児童手当が小学校3年生まで拡大されました児童手当が小学校3年生まで拡大されました児童手当が小学校3年生まで拡大されました
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平
成
十
六
年
度
の
保
育
料
徴
収

基
準
額
は
、
前
年
度
据
え
置
き
と

し
ま
し
た
。（
下
表
）

　

村
で
は
、
同
時
入
所
の
二
子
、

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

三
子
に
か
か
る
保
育
料
は
、
従
来

ど
お
り
全
て
、
二
子
は
半
額
、
三

子
は
全
額
免
除
と
し
て
い
ま
す
。
国

の
基
準
で
は
三
子
は
九
〇
％
減
額

と
し
て
お
り
、
全
額
免
除
は
村
独

自
の
施
策
で
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
支
援
対
策
と
し

て
、
子
育
て
費
用
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、
多
子
世
帯
に
お
け
る
三

子
以
降
の
児
童
に
か
か
る
保
育
料

を
半
額
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
保

育
料
の
徴
収
基
準
は
四
月
に
さ
か

の
ぼ
り
実
施
し
ま
す
。

　

そ
の
他
に
、
広
域
入
所
児
童

（
阿
智
村
在
住
の
児
童
が
村
外
の
保

育
所
に
入
所
）
に
係
る
保
育
料
に

つ
い
て
は
、
一
子
に
対
し
て
の
公

費
負
担
が
大
き
い
た
め
、
一
子
に

つ
き
月
額
五
千
円
増
額
と
な
っ
て

い
ま
す
。

保
育
料
が

決
ま
り
ま
し
た

　

阿
智
村
は「
住
民
一
人
ひ
と
り
の

人
生
の
質
を
高
め
ら
れ
る
、持
続
可

能
な
発
展
の
む
ら
づ
く
り
」を
基
本

理
念
と
し
て「
顔
が
見
え
、心
が
通

い
合
う
住
民
主
体
の
村
」を
め
ざ
し

て
自
立
の
道
を
歩
も
う
と
し
て
い

ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、村
の
将
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
、健
全
で
力

強
い
成
長
を
図
る
教
育
が
、何
よ
り

も
大
切
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
は
、か
つ
て
一
つ

の
教
育
目
標
と
し
て
唱
え
ら
れ
た
人

間
像『
肥
え
桶
も
担
ぐ
が
ピ
ア
ノ
も

弾
く
』と
い
う
言
葉
に
象
徴
さ
れ
る

よ
う
な
姿
へ
と
成
長
す
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち「
こ
の
村
の

山
野
を
愛
し
、こ
の
土
地
に
し
っ
か

り
と
足
を
踏
ん
張
っ
て
生
き
て
い
く

こ
と
の
で
き
る
心
身
の
た
く
ま
し
さ

を
持
つ
と
と
も
に
、ど
の
よ
う
な
洗

練
さ
れ
た
場
所
や
世
界
に
出
て
も

堂
々
と
己
を
持
し
て
対
処
し
て
い
く

こ
と
の
で
き
る
」鍛
え
ら
れ
高
め
ら

れ
た
知
性
を
も
っ
た
若
者
が
育
つ
こ

と
を
念
願
す
る
も
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、村
の
小
・
中
学
校
に
お

い
て
は
、さ
ま
ざ
ま
な
教
育
活
動
を

と
お
し
て

○「
知
・
徳
・
体
」の
バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
た
人
間
形
成
の
基
礎
を
養
う

こ
と

●平成16年度阿智村保育料徴収基準額表

徴収基準（月額）各月初日の入所児童の属する世帯の階層区分

３歳以上児（円）３歳未満児（円）定　　　　　　　　　　　義階層区分

００　生活保護法による被保護世帯（単給世帯を含む）第１階層

７，４００１２，５００　
（９，５００）市町村民税非課税世帯第１階層及び第４～第７階層を

除き、前年度分の市町村民税の
額の区分が次の区分に該当する
世帯

第２階層

１３，１００２１，０００　
（１６，０００）市町村民税課税世帯第３階層

１８，０００
３０，０００　

（２２，５００）

４０，０００円未満第１階層を除き、前年分の所得
税課税世帯であって、その所得
税の額の区分が次の区分に該当
する世帯

４－１第
４
階
層 ２１，０００４０，０００円以上

６４，０００円未満４－２

２３，５００３８，０００　
（２８，５００）

６４，０００円以上
１６０，０００円未満第５階層

２４，９００４６，０００　
（３４，５００）

１６０，０００円以上
４０８，０００円未満第６階層

２５，９００５０，０００　
（３７，５００）

４０８，０００円以上
７２０，０００円未満７－１第

７
階
層 ３１，４００６０，０００　

（４５，０００）７２０，０００円以上７－２

（　）……３歳到達児の保育料

を
基
本
目
標
と
し
な
が
ら
、
特
に

子
ど
も
た
ち
の
学
力
の
充
実
向
上

を
め
ざ
し
て

○
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
に
学
習

の
基
礎
基
本
を
定
着
さ
せ
る
こ
と

○
一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
た
ち
の

持
つ
資
質
能
力
を
最
大
限
に
伸

長
さ
せ
る
こ
と

に
重
点
を
お
い
て
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。子
ど
も
た
ち
が
学
業
に

真
剣
に
取
り
組
み
、鍛
錬
と
努
力

を
継
続
す
る
こ
と
は
、決
し
て
青

白
く
ひ
弱
な
若
者
を
生
み
出
す
も

の
で
は
な
く
、粘
り
強
さ
や
責
任
感
、

正
義
感
、強
い
意
志
、高
い
志
と

い
っ
た
人
間
と
し
て
き
わ
め
て
大

切
な
も
の
を
育
み
、村
の
将
来
を

担
う
と
と
も
に
世
界
に
歩
み
を
進

め
る
こ
と
の
で
き
る
大
き
な
力
に

な
る
、と
考
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

も
と
よ
り
、子
ど
も
た
ち
の
望

ま
し
い
成
長
は
学
校
教
育
の
み
で

で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

家
庭
の
励
ま
し
と
責
任
、地
域
や

村
の
温
か
い
ま
な
ざ
し
と
支
援
に

よ
っ
て
よ
う
や
く
可
能
と
な
り
ま

す
。三
者
が
力
を
合
わ
せ
、ま
た
、

大
人
が
誠
実
真
剣
に
生
き
て
い
る

姿
を
見
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、成

長
に
最
も
大
切
な
も
の
で
あ
る「
子

ど
も
自
身
の
志
」が
豊
か
に
育
ま

れ
る
よ
う
、村
民
皆
で
努
め
て
い

く
こ
と
を
念
願
す
る
も
の
で
す
。

阿
智
村
の

学
校
教
育
方
針
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平
成
十
六
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
の 

　
　
　
　
　
　
税
率
が
決
ま
り
ま
し
た
。 

六
月
定
例
会
で
協
議
の
結
果
が
議

決
さ
れ
ま
し
た
。

　

医
療
分
に
つ
い
て
は
平
成
十
五

年
度
は
平
成
十
四
年
度
に
比
べ
約

二
十
二
％
医
療
費
が
伸
び
、被
保
険

　

六
月
十
一
日
に
阿
智
村
国
民
健

康
保
険
運
営
協
議
会
を
開
催
し
、平

成
十
六
年
度
の
阿
智
村
国
民
健
康

保
険
税
の
賦
課
方
法
に
つ
い
て
審

議
い
た
だ
き
ま
し
た
。阿
智
村
議
会

者
一
人
当
た
り
の
医
療
費

は
約
十
四
％
の
伸
び
で
し

た
。平
成
十
六
年
度
の
保

険
給
付
費
は
、約
一
億
三

千
五
百
万
円
が
見
込
ま
れ

ま
す
。税
率
を
据
え
置
い

た
場
合
、約
一
千
三
百
万

円
が
足
り
な
く
な
る
こ

と
が
予
測
さ
れ
ま
す
が
、

積
立
基
金
等
を
取
り
崩

し
、対
応
す
る
予
定
で
す
。

　

介
護
分
は
、全
国
一
律

の
第
二
号
被
保
険
者（
四

十
歳
か
ら
六
十
四
歳
）一

人
当
た
り
の
負
担
額
に
阿

智
村
国
保
に
属
す
る
第
二

号
被
保
険
者
数
を
乗
じ
て

算
出
さ
れ
た
、介
護
納
付

金
に
よ
り
税
率
を
算
出
し

ま
す
。こ
れ
は
全
国
す
べ

て
の
市
町
村
の
介
護
の
給

付
額
の
総
額
か
ら
割
り
出

さ
れ
る
も
の
で
、年
々
介

護
給
付
を
受
け
ら
れ
る
方

が
増
加
の
傾
向
に
あ
り
、

そ
れ
に
伴
い
給
付
額
も
延

び
て
い
ま
す
。

医療分

平成年１６年度平成年１５年度

５．５２％５．５２％所 得 割

４３．５５％４３．５５％資 産 割

１８，０００円１８，０００円均 等 割

２２，２００円２２，２００円平 等 割

介護分

平成年１６年度平成年１５年度

１．４２％０．８４％所 得 割

９．１５％８．６５％資 産 割

６，７００円４，８００円均 等 割

５，２００円３，９００円平 等 割

1082

1040

1001

1,018

1,079

1153

195,370,391 170,004,584
179,010,584 180,262,925

140,432,137

171,925,019

180564

163466

178832 177,076

130150 
 

149111 
 1,082

1,040

1,001

1,018

1,079

1,153

195,370,391 170,004,135
179,010,584 180,262,925

140,432,137

171,925,019
（円） 

（人） 

（円） 

180,564

163,466

178,832 177,076

130,150 
 

149,111 
 

一般医療費 

１人当たり医療費 

一般被保険者数 

平成１５年度平成１４年度平成１３年度平成１２年度平成１１年度平成１０年度項　　　　目

１，１５３１，０７９１，０１８１，００１１，０４０１，０８２
一般被保険者数
（年間平均）（人）

１７１，９２５，０１９１４０，４３２，１３７１８０，２６２，９２５１７９，０１０，５８４１７０，００４，１３５１９５，３７０，３９１
一般被保険者
医療費（円）

１４９，１１１１３０，１５０１７７，０７６１７８，８３２１６３，４６６１８０，５６４
一般被保険者１人
当たり医療費（円）

介護分の税率はアップします

医療分の税率は据置です

６年間の医療費・被保険者の推移

※平成14年度は制度改正により年間11ヶ月
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村
で
は
、
か
ね
て
よ
り
今
年
度

の
大
型
事
業
と
し
て
情
報
化
事
業

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
今
年

度
、
国
の
補
助
金
に
よ
る
事
業
の

実
施
を
計
画
し
て
き
ま
し
た
が
、

残
念
な
が
ら
補
助
内
示
を
頂
く
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
今
年
度
は
過

疎
債
が
利
用
で
き
る
最
終
年
度
で

あ
る
た
め
、
村
の
活
性
化
、
情
報

格
差
の
是
正
の
た
め
、
情
報
化
事

業
に
つ
い
て
は
継
続
で
取
り
組
ん

で
い
く
こ
と
と
し
、
現
在
も
検
討

を
進
め
て
い
ま
す
。

　

予
算
説
明
や
広
報
で
も
お
伝
え

し
て
い
る
と
お
り
、
本
事
業
に
は

莫
大
な
予
算
が
必
要
で
あ
る
た
め
、

整
備
方
式
に
つ
い
て
は
長
期
的
視

野
に
立
ち
、
将
来
的
な
無
駄
が
生

じ
な
い
よ
う
に
整
備
を
行
う
計
画

で
す
。

　

今
回
は
、
今
ま
で
村
民
の
皆
様

に
ご
説
明
し
て
き
た
本
事
業
の
内

容
の
う
ち
、
検
討
の
過
程
で
変
更

情
報
化
事
業
の

進
捗
状
況
に
つ
い
て

光
フ
ァ
イ
バ
ー
で

村
を
結
ぶ

　

現
在
情
報
化
の
基
盤
と
な
る
イ

ン
フ
ラ（
通
信
回
線
）部
分
に
つ
い

て
は
各
家
庭
ま
で
光
フ
ァ
イ
バ
ー

で
結
ぶ
計
画（
Ｆ
Ｔ
Ｔ
Ｈ
方
式
）に

変
更
し
て
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
の
計
画
で
は
、
基
幹
線

を
光
フ
ァ
イ
バ
ー
で
整
備
し
、
各

家
庭
へ
引
き
込
む
支
線
に
つ
い
て

は
銅
線
の
同
軸
ケ
ー
ブ
ル
で
の
設

備
（
Ｈ
Ｆ
Ｃ
方
式
）
を
予
定
し
て

い
ま
し
た
。
こ
れ
は
昨
年
ま
で
は

ま
だ
光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
の
需
要
が

少
な
く
、
費
用
的
に
実
現
が
難
し

か
っ
た
た
め
で
す
。
し
か
し
、
通

信
事
業
者
間
の
Ａ
Ｄ
Ｓ
Ｌ
の
高
速

化
や
低
価
格
化
競
争
が
一
巡
し
た

昨
年
の
後
半
ご
ろ
か
ら
、
東
京
や

大
阪
な
ど
の
大
都
市
圏
に
お
い
て
、

光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
を
利
用
し
た
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
の
競
争

が
激
化
し
、
価
格
の
低
減
が
更
な

る
需
要
を
喚
起
す
る
と
い
う
構
造

センター設備（役場等） テレビが複数台ある場合の 
対処方法 
（アナログ放送の場合） 

テレビが複数台ある場合の 
対処方法 
（アナログ放送の場合） 

ブースター 

光ファイバー 
ケーブル 

光ファイバー 
ケーブル 

同軸ケーブル 

テレビ 

パソコン 

ＬＡＮケーブル 

加入者宅 

家庭にテレビが複数台ある場合
はブースターを経由させること
で対応可能です。（別途工事要）
但し、多チャンネル放送や、地
上波デジタル放送はそれぞれ
のテレビにセットトップボッ
クスがないと見ることができ
ません。 

クロージャ： 
光ファイバーケーブ
ルを加入者宅へ引き
込む際の取り出し口 成端ＢＯＸ： 

光ファイバーケーブ
ルの余長を巻き取っ
ておく箱 

映像系回線終端装置： 
光信号／電子記号の変
換を行う機器＊ 

通信系回路線終端装置： 
光信号／電子記号の変換を行う機器＊ 

＊映像系、通信系の回線終端装置について
は一体型になる可能性もあります。 

セットトップボックス： 
多チャンネル放送を見る
場合に必要となる受像機 

光
フ
ァ
イ
バ
ー 

ケ
ー
ブ
ル 

光
フ
ァ
イ
バ
ー 

ケ
ー
ブ
ル 

が
で
き
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
を

構
築
す
る
た
め
の
機
器
や
工
事
費

に
関
し
て
も
、
十
分
検
討
可
能
な

レ
ベ
ル
ま
で
価
格
が
下
が
っ
て
き

た
た
め
、
本
事
業
の
計
画
の
変
更

を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
現
段
階
で
は
光
フ
ァ
イ

バ
ー
を
超
え
る
物
理
的
な
伝
送
媒

体
が
存
在
し
な
い
こ
と
か
ら
、
今

回
光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
で
整
備
を
行

う
こ
と
に
よ
り
、
長
期
に
渡
っ
て

活
用
可
能
な
情
報
基
盤
が
構
築
で

き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

と
な
っ
て
い
る
部
分
に
つ
い
て
ご

報
告
し
ま
す
。

情
報
化
事
業
に
つ
い
て 

① 
情
報
化
事
業
に
つ
い
て 

① 

～基盤となる 
　インフラ整備～ 
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阿智村営農支援センターでは…阿智村営農支援センターでは…

農業の全般についてお手伝いをしています農業の全般についてお手伝いをしています
たとえば…

◎草刈りや、収穫の手が足らなくて困っている方
◎家庭菜園で野菜作りがどうしてもうまくいかない方　　

のご相談にのります。

・土手の草刈りに手がまわらない方…6，400円～／日（草刈り機の燃料代等は実費）

・野菜や、果樹の収穫に手が足りない方…6，400円～／日

・家庭菜園の指導…実費（ただし、指導件数には限りがあります。）

　お気軽にご相談下さい。また、作業や指導をしていただける方も、ご連絡下さい。

◎健全な土づくりを支援します。
　阿智村有機活用農業振興会の耕種部会を中心に健全な土づくりのお手伝いをします。

優良堆肥生産と土づくり研究への支援
　　　　　　�　やがては…
安全で安心な農産物

　阿智村営農支援センターでは、阿智村有

機活用農業振興会の事務局をしています。

　農家の方だけでなく、家庭菜園をしてい

る方も振興会に加入して、安心して口にす

ることができる美味しい農産物を阿智村全

体で生産してみませんか…。

�
�
�

ＪＡみなみ信州阿智事業本部2Ｆ 

生産事業部の部奥にあります 

電話45－2130（ＦＡＸ兼用） 

JA 2Ｆ駐車場 

生産事業部 

入口 

支援センター 

資
材 

廊
下 

阿智村営農支援センターは… 
 

建設概要
� ����������������

○建設場所  伍和栗矢　中尾地籍
○敷地面積  5，000㎡
○1次発酵棟  1，600㎡
○2次発酵棟  1，500㎡
○堆積舎（ストックヤード） 290㎡
○ローダー2台・ダンプ1台
○建設費（用地費・造成・建設・設備費）
約1億6，200万円（村負担4，600万円）

60日間　２次発行棟 60日間　２次発酵棟 

ストックヤード 

副資材置場 

混
合
槽 

ピ
ッ
ト
側
 

１
次
発
酵
棟
 約154ｍ 

約77ｍ 

約54ｍ 

約77ｍ 

堆肥センター　計画平面図 

地域循環型の有機農業推進に向けて 
　　　　　　堆肥センターを建設します 
地域循環型の有機農業推進に向けて 
　　　　　　堆肥センターを建設します 
地域循環型の有機農業推進に向けて 
　　　　　　堆肥センターを建設します 

　昨年5月に「阿智村有機活用農業振興会」が設立されました。この会は有機資源を有効に活用した健全

な土づくりにより、低農薬・低化学肥料で病虫害に強い農産物の生産を行い、「安全で安心な美味しい農産

物」として消費者から信頼を得て、より有利な販売を目指すことを目的に活動しています。

　村では、振興会の阿智村農業の持続的な将来発展を考えた取組に対して、村内の畜産農家飼育牛の排せ

つ物のみを原材料とした、健全な土づくりに欠かせない、優良で安価な堆肥生産（有機肥料生産）を行う

ため堆肥センターを建設します。
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「
阿
智
村
・
浪
合
村 

　
　
任
意
合
併
協
議
会
」
設
立 
「
阿
智
村
・
浪
合
村 

　
　
任
意
合
併
協
議
会
」
設
立 

　

七
月
十
二
日
午
前
十
時
か
ら
阿

智
村
役
場
に
お
い
て
、
阿
智
村
、

浪
合
村
両
村
の
議
長
を
立
会
人
と

し
て
、「
阿
智
村
・
浪
合
村
任
意

合
併
協
議
会
」
設
立
合
意
書
の
調

印
を
阿
智
村
長　

岡
庭
一
雄
と
浪

合
村
長　

伊
藤
義
寛
の
両
村
長
が

取
り
交
わ
し
、「
阿
智
村
・
浪
合

村
任
意
合
併
協
議
会
」
を
設
立
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、
翌
十
三
日
に
は
、
第
一

回
目
の
協
議
会
（
両
村
の
住
民
代

表
を
含
む
十
四
名
の
委
員
）
を
開

催
し
、
今
後
の
協
議
会
の
基
本
方

針
に
つ
い
て
協
議
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
任
意
合
併
協
議
会
設
立

に
つ
き
ま
し
て
は
、
各
自
治
会
単

位
で
の
説
明
会
（
七
月
一
日
か
ら

六
自
治
会
で
の
説
明
会
）
で
経
過

等
ご
説
明
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、

浪
合
村
か
ら
の
申
し
入
れ
に
よ
り
、

協
議
会
を
設
立
し
て
、
両
村
の
合

併
に
つ
い
て
協
議
し
、
両
村
の
住

民
の
み
な
さ
ん
へ
協
議
内
容
を
お

示
し
し
て
、
合
併
の
可
否
に
つ
い

て
判
断
し
て
い
く
も
の
で
す
。
協

【阿智村・浪合村任意合併協議会設立までの経緯】
平成１５年１２月 阿智村自立プラン策定　住民説明
平成１６年２月 「阿智村の進むべき方向について」

の意向調査
平成１６年４月５日 浪合村長・浪合村議会議長連名に

にて、市町村合併に関する協議申
し入れ

平成１６年４月６日 阿智村全員協議会で協議
 「阿智村が進めてきた住民主体の

村づくりの理念が共有されるか」
 「阿智村の自立プランを基本にし

た合併協議でよいか」
平成１６年４月７日 阿智村・阿智村議会議長連名にて
 「市町村合併に関する協議の申し

入れの回答」
 浪合村から「条件を受け入れる回

答」
平成１６年６月１４日 両村首長・議長住民説明会資料合

同会議（於　浪合村）
平成１６年６月１５日 阿智村議会で任意合併協議会設置

の方向を決める。
平成１６年６月１７日 浪合村議会で任意合併協議会設置

の方向を決める。
平成１６年６月１７日～ 浪合村９自治会へ「自立プラン・

合併資料」説明会
 意見集約、アンケート調査等
平成１６年６月１８日 阿智村「阿智村・浪合村の合併協

議について」資料全戸配布
平成１６年７月１日～ 阿智村合併協議に関する住民説明

会　資料説明、意見集約
平成１６年７月１２日 阿智村・浪合村任意合併協議会設

立調印式

議
会
で
は
、
主
に
次
の
こ
と
を
行

い
ま
す
。

①
両
村
事
務
事
業
の
一
元
化
協
議

②
新
村
将
来
構
想
の
策
定

③
住
民
へ
の
情
報
提
供
、
説
明
会

の
開
催
な
ど

　

今
後
、
協
議
を
進
め
る
中
で
協

議
内
容
を
「
任
意
合
併
協
議
会
だ

よ
り
」
な
ど
で
住
民
の
み
な
さ
ん

へ
十
分
お
知
ら
せ
し
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
新
村
の
将
来
構
想
策

定
に
つ
い
て
は
、
住
民
ア
ン
ケ
ー

ト
や
住
民
代
表
者
（
公
募
）
に
よ

る
「
村
づ
く
り
会
議
」
で
計
画
案

を
策
定
し
て
ま
い
り
ま
す
。

「
昼
神
温
泉
村
な
ん
て
ど
う
？
」

「
阿
智
村
・
浪
合
村
任
意
合
併
協
議

会
」設
置
の
各
自
治
会
住
民
説
明
会

　

今
回
の
協
議
会
設
立
の
説
明
会

へ
は
大
勢
の
村
民
の
皆
さ
ん
が
出

席
さ
れ
、
い
ろ
い
ろ
な
ご
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
以
下
に
出
さ

れ
た
意
見
を
抜
粋
い
た
し
ま
し
た
。

意
見
・
質
問

○
さ
き
に
自
立
プ
ラ
ン
を
示
し
、

住
民
意
向
調
査
で
自
立
の
方
針
が

支
持
さ
れ
て
い
る
。
阿
智
村
と
し

て
は
、
合
併
し
た
く
は
な
い
が
、

隣
村
か
ら
の
申
し
出
で
あ
り
協
議

に
応
じ
る
と
い
う
こ
と
か
。

○
「
公
債
費
（
普
通
会
計
元
利
償

還
金
）
と
起
債
残
高
の
推
移
（
将

来
見
込
み
）」
の
起
債
残
高
に
つ

い
て
、
平
成
十
五
年
に
二
村
合
計

で
百
二
十
八
億
円
だ
っ
た
も
の
が
、

平
成
二
十
四
年
は
八
十
九
億
に

減
っ
て
い
る
が
本
当
に
そ
う
な
る

の
か
。

　

交
付
税
等
の
国
の
財
政
支
援
措

置
に
つ
い
て
は
、
国
の
借
金
も
大

き
い
こ
と
で
も
あ
る
し
、
こ
の
数

字
を
鵜
呑
み
に
し
て
よ
い
か
。
三

割
ぐ
ら
い
カ
ッ
ト
さ
れ
る
目
算
も

必
要
で
は
な
い
か
。

　

合
併
特
例
債
も
借
金
で
は
な
い

の
か
。
特
例
債
は
、
借
金
に
変
わ

り
は
な
い
の
で
あ
ま
り
好
ま
し
く

な
い
と
思
う
。

○
浪
合
に
も
良
い
資
源
が
あ
る
の

で
、
合
併
し
て
両
村
の
資
源
を
活

用
し
、
第
２
の
軽
井
沢
を
目
指
し

て
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
飛
躍
す
る
方

向
に
も
っ
て
い
っ
て
は
ど
う
か
。
阿

智
村
の
名
に
こ
だ
わ
る
必
要
も
な

く
、
昼
神
温
泉
村
な
ど
も
良
い
の

で
は
な
い
か
。
あ
ら
ら
ぎ
高
原
ス

キ
ー
場
は
昼
神
ス
キ
ー
場
と
し
た

り
、
ヘ
ブ
ン
ス
も
恵
那
山
ス
キ
ー

場
と
す
る
な
ど
、
全
国
的
に
と
お

り
の
よ
い
名
に
し
て
は
ど
う
か
。

任意合併協議会設立調印式

住民説明会
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　平成１６年度阿智村農作業標準労賃、機械作業料金について

１．食事は、労務者持ちとする。
２．１日の労働時間は、実働８時間とする。
３．消費税５％は、内税とする。（機械作業のみ）

４．男女雇用機会均等法により農作業標準労賃を同額にし
　　てあります。

（単位：円）

摘 要平成15年標準（男女同額）単 位作業別種類

６，４００1日当り一 般 作 業
稲
作

６，５００〃田 植 作 業

散布機込み１，６００1時間当り防 除 作 業

６，４００1日当り畑 作 一 般 作 業

１，６００1時間当りせ ん 定 作 業
果
樹

８５０1時間当り花 付 け 作 業

６，４００1日当り一 般 作 業

◎労務受委託のみ１，６００1時間当り機械オペレーター

機
械
作
業
特
殊
田
は
別
途
考
慮

◎但し、15cm耕起を標準とする。
　なお、面積3アール以下の圃場については、20%増とする。あげ代を条件とす
　る。

２１，０００10アール当り耕起代かき料

８，５００〃耕 起 の み

１２，５００〃代 か き の み

(機械借料のみ6,000円)１０，０００〃田 植 作 業

◎結束ヒモ付
１０，０００〃

刈 取 作 業
( バインダー ) ◎倒伏田・軟弱田は20%増とする。(機械借料のみ5,000円)

◎面積3アール以下の圃場は20%増とする。(機械借料のみ5,000円)
１０，５００

10アール
当り

ハーベスター
(機械借料のみ5,000円)

◎技術者つき1俵当り
８００1俵当りも み す り

◎20俵以下は20%増とする。

◎補助者は委託者が手配する。◎倒伏田・軟弱田は20%増とする。
２２，０００

10アール
当り

自 脱 型
コ ン バ イ ン ◎倒伏田・軟弱田は20%増とする。

◎農薬は委託者持ち３，５００〃Ｓ .Ｓ防除作業

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 遊休農地をなくしましょう
　担い手不足や高齢化などから転作放棄地、不作付地などの遊休農地が急増しています。
　遊休農地は、単に雑草の繁茂や病害虫の発生、鳥獣害、農地の利用集積の阻害といった農業現場での問題を引き
起こしているだけでなく、広く国民の食糧確保という観点からも問題となっています。
　農地の売買や貸借を希望する方、またはご相談等ありましたらお近くの地区担当農業委員までお知らせ下さい。
　下記農地を借りたい方、詳細については農業委員会事務局までお問い合わせ下さい。

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 農業委員を紹介します
　みなみ信州農業協同組合の理事改選に伴い、肥後悦雄さんにかわり、平成１６年７月１日から新たに西栗矢の
井原顯さんが任命されました。農業委員として阿智村の農業振興のためにご尽力いただきます。

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 農作業労賃等について
　平成１６年度の阿智村農作業標準労賃、機械作業料は下表のとおりです。

農地を紹介します！ 

条 件 等面 積（㎡）地 番部 落地 区

地代標準、水田若しくは露地野菜811761下 郷伍 和

地代標準、水田若しくは露地野菜2,422767下 郷伍 和

地代標準、水田若しくは露地野菜1,523752－1下 郷伍 和
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人人
事
異
動

事
異
動 

＜＜

平
成
十
六
年
七
月
一
日

平
成
十
六
年
七
月
一
日＞＞

村

職

員

等

 

（　
）内
は
旧
任

【
経
済
活
性
課
】

▽
課
長　

水
上
宗
光（
企
画
商
工

観
光
課
長
）

▽
商
工
観
光
係
長　

岡
庭
敬
芳

（
企
画
商
工
観
光
課
商
工
観
光

係
長
）

▽
産
業
支
援
係
長　

河
合
隆
文

（
企
画
商
工
観
光
課
協
働
活
動

推
進
係
長
）

▽
産
業
支
援
係
長　

牛
山
明
彦

（
企
画
商
工
観
光
課
協
働
活
動

推
進
係
長
）

▽
長
谷
川
恵
一（
土
木
農
林
課
）

▽
井
原
成
城（
企
画
商
工
観
光
課
）

【
総
務
課
】

▽
協
働
活
動
推
進
室
長　

佐
々
木

正
義（
企
画
商
工
観
光
課
企
画

調
整
係
長
）

▽
企
画
財
政
係
長　

井
原
清
登

（
財
政
係
長
）

▽
塩
澤　

寛（
企
画
商
工
観
光
課
）

【
ふ
る
さ
と
整
備
課
】

▽
課
長　

佐
々
木
幸
仁（
環
境
水

道
課
長
）

▽
農
林
係
長　

園
原
一
吉（
土
木

農
林
課
農
林
係
長
）

▽
管
理
建
設
係
長　

今
久
留
主
厚

志（
土
木
農
林
課
管
理
建
設
係
長
）

▽
水
道
係
長　

佐
々
木
博
司（
環

境
水
道
課
水
道
係
長
）

▽
下
水
道
係
長　

佐
々
木
陽
司

（
環
境
水
道
課
下
水
道
係
長
）

▽
環
境
保
全
係
長　

矢
澤
敏
勝

（
環
境
水
道
課
環
境
保
全
係
長
）

▽
菱
田
直
樹（
土
木
農
林
課
）

▽
井
原
祐
次（
土
木
農
林
課
）

▽
石
原
哲
成（
土
木
農
林
課
）

▽
近
藤
重
光（
環
境
水
道
課
）

▽
横
山　

篤（
土
木
農
林
課
）

【
出
納
室
】

▽
収
納
係
長　

美
濃
部
利
昭（
出

納
室
係
長
）

▽
税
務
係
長　

木
下
幸
子（
総
務

課
税
務
係
長
）

▽
熊
谷
修
一（
総
務
課
）

▽
実
原
信
夫（
総
務
課
）

▽
田
中
清
隆（
総
務
課
）

【
子
育
て
支
援
室
】

▽
室
長　

原　
　

満（
兼
務
）

▽
保
育
所
長　

玉
井
か
づ
よ（
民
生

課
子
育
て
支
援
係
長
）

▽
小
松　

剛（
兼
務
）

▽
支
援
専
門
員　

高
坂
美
和
子

（
臨
時
）

▼
退
職
者　

（
六
月
三
十
日
付
）

▽
久
保
田
公
夫（
土
木
農
林
課
長
）

役
場
内
の
組
織
が
変
わ
り
ま
し
た
。 

役
場
内
の
組
織
が
変
わ
り
ま
し
た
。 

●
従
来
の
各
係
の
名
前
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
ご
用
の
際
は
、
今
ま
で
ど
お
り
係
の
名
前
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。 

●
自
立
プ
ラ
ン
で
お
示
し
し
た
「
重
点
事
業
へ
の
取
組
」
、
「
行
政
の
ス
リ
ム
化
」
へ
の
対
応
と
し
て
、
役
場

内
の
課
の
統
廃
合
を
行
い
ま
し
た
。
五
課
を
四
課
に 

村民の皆さんには、なれるまでの間ご迷惑をおかけしますが、従来の各係はそのまま残っておりま
すので、お問い合わせについては、今までどおり係の名前をお伝えください。自立プランでは産業
振興、子育ての2本の柱、又、10年の間に24名の職員削減と3課体制を目指しています。今回の
組織見直しは、その実現に向けての第一歩となります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

こ
の
7
月
1
日
よ
り 

変わったところをお知らせします。 

環境水道課 

土木農林課 

企 画 商 工  
観　光　課 

教育委員会 
事　務　局 

助　役 

収 入 役 

環境水道課・土木農林課・企画商工観光課の3課をふるさと整備課、
経済活性課の2課に統廃合しました。商工観光の分野を除き、通常の
業務は全てふるさと整備課で行います。 

経済活性課に産業支援係を設けました。観光と地
場産業の連携、起業、営農支援センター等の支援
など、積極的に現場に出ていきます。 

協働活動推進室を総務課内に設
けました。自治会の活動、村づ
くり委員会など、自治に関する
窓口となります。事務室はコミ
ュニティ館にあります。 

7月より収入役を置かず、助役
がその事務を兼務します。又、
総務課の税務係を出納室に移し、
税と収納がより一体となって徴
収率向上に努めます。 

民生課の保育所、子育て支援な
どの業務を、教育委員会事務局
へ移しました。少子化の進むな
か、幼児から教育までを総合的
に子育て支援室で対応します。 

ふるさと整備課 ふるさと整備課 

経済活性課 経済活性課 

総　務　課 総　務　課 

民　生　課 民　生　課 

産業支援係 

子育て支援室 

商工観光係 

税　務　係 出　納　室 

新しい村づくり係 

協 働 活 動  
推　進　室 

合併問題 
× 

新規 

新規 
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平
成
十
六
年
度
の
下
水
道
排
水

設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験
が
十

月
十
七
日
（
日
）
に
長
野
県
下
統

一
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

　

受
験
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
役

場
ふ
る
さ
と
整
備
課
下
水
道
係
に

用
意
し
て
あ
り
ま
す
受
験
申
込
書

に
記
入
の
上
八
月
十
一
日
ま
で
に

下
水
道
係
ま
で
お
申
込
下
さ
い
。

架
空
の
社
会
保
険
関
係
団
体
を

架
空
の
社
会
保
険
関
係
団
体
を

名
乗
る

名
乗
る

不
審
文
書
に
ご
注
意
く

不
審
文
書
に
ご
注
意
く

だ
さ
い

だ
さ
い

平
成
十
六
年
度
下
水
道

平
成
十
六
年
度
下
水
道

排
水
設
備
工
事
責
任
技

排
水
設
備
工
事
責
任
技

術
者
試
験
に
つ
い
て

術
者
試
験
に
つ
い
て

　

最
近
、
架
空
の
社
会
保
険
関
係

団
体
（
国
民
年
金
組
合
、
国
民
年

金
セ
ン
タ
ー
な
ど
）を
名
乗
っ
て
、

年
金
受
給
者
や
被
保
険
者
及
び
そ

の
ご
家
族
に
対
し
て
、

◆
「
年
金
保
険
料
が
未
納
に
な
っ

て
い
る
。
一
定
の
未
納
期
間
が

あ
る
と
年
金
が
交
付
さ
れ
な
い
。」

◆
「
国
民
年
金
未
納
に
つ
い
て
話

が
あ
る
の
で
連
絡
さ
れ
た
い
。
連

絡
が
な
い
場
合
は
、
法
的
な
対

処
を
行
う
。」

◆
「
あ
な
た
は
厚
生
年
金
を
受
給

で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
基
礎

年
金
番
号
等
を
記
入
し
ア
ン

ケ
ー
ト
を
返
送
す
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。」

と
い
っ
た
文
書
が
送
ら
れ
る
事
例

が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。

　

社
会
保
険
庁
・
社
会
保
険
業
務

セ
ン
タ
ー
・
社
会
保
険
事
務
局
・

社
会
保
険
事
務
所
で
は
、
他
の
団

体
に
年
金
保
険
料
徴
収
の
手
続
を

委
託
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

不
審
な
文
書
が
届
き
ま
し
た
ら
、

お
近
く
の
社
会
保
険
事
務
所
に
ご

連
絡
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ

　

二
月
末
日
を
も
っ
て
、
家
庭
の

都
合
に
よ
り
、
収
入
役
を
退
職
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
平
成
十

年
の
二
月
に
、
一
介
の
百
姓
が
夢

に
も
思
っ
て
み
な
か
っ
た
収
入
役

の
ご
選
任
を
お
受
け
す
る
こ
と
に

な
っ
て
か
ら
、
一
期
目
の
四
年
と

二
期
目
の
二
年
の
六
年
が
経
過
し

ま
し
た
。
こ
の
間
、
多
く
の
村
民

の
皆
様
方
か
ら
公
私
両
面
に
わ
た
っ

て
、
ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
厚
情
な

ら
び
に
温
か
い
ご
支
援
ご
協
力
を

賜
り
、
ま
こ
と
に
有
難
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま
に
、
こ
の

六
年
間
を
ま
が
り
な
り
に
も
過
ご

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に

心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
元
の
百
姓
に
も
ど

り
、
受
け
継
い
だ
耕
地
や
環
境
を

出
来
る
か
ぎ
り
守
っ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
明

日
に
向
か
っ
て
着
実
な
歩
み
を
続

け
る
阿
智
村
を
、
一
村
民
と
し
て

応
援
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

お
わ
り
に
、
村
民
皆
様
の
今
後

益
々
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈

り
申
し
上
げ
て
退
任
の
あ
い
さ
つ

と
致
し
ま
す
。

元収入役

橋本藤一氏

金
額
で
約
二
千
四
百
万
円
安
い
と

い
っ
た
、
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
が
生
じ

て
き
て
い
ま
す
。

　

村
内
で
の
水
洗
化
可
能
地
域
が

六
十
パ
ー
セ
ン
ト
を
超
え
た
現
在
、

で
き
る
限
り
費
用
負
担
の
公
平
化

を
は
か
る
た
め
、
し
尿
処
理
に
か

か
る
費
用
の
一
部
に
つ
い
て
受
益

者
負
担
を
十
月
一
日
か
ら
お
願
い

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
本
当
り
五
十
円
の
値
上
げ
で
、

一
本
百
九
十
円
に
。
十
月
一
日
か

ら
使
用
で
き
な
く
な
る
し
尿
く
み

取
り
券
は
役
場
窓
口
で
換
金
で
き

ま
す
。

　

現
在
一
本
（
十
八
リ
ッ
ト
ル
）

に
つ
き
百
四
十
円
の
収
集
運
搬
費

分
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
一

本
当
り
五
十
円
値
上
げ
し
一
本
百

九
十
円
と
し
て
、
く
み
取
り
料
金

は
下
水
道
料
金
の
五
十
パ
ー
セ
ン

ト
程
度
と
な
る
よ
う
に
料
金
改
定

を
行
い
ま
す
。

　

十
月
一
日
か
ら
一
本
百
四
十
円

の
し
尿
く
み
取
り
券
で
は
、
く
み

取
り
が
で
き
ま
せ
ん
。
使
用
で
き

な
く
な
っ
た
し
尿
く
み
取
り
券
は

役
場
窓
口
で
換
金
で
き
ま
す
の
で

御
利
用
下
さ
い
。
役
場
以
外
の
販

売
店
で
の
交
換
や
換
金
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
お
間
違
え
の
な
い
よ
う

に
お
願
い
し
ま
す
。

し
尿
処
理
費
の

し
尿
処
理
費
の

有
料
化
に
つ
い
て

有
料
化
に
つ
い
て

　

今
ま
で
、し
尿
く
み
取
り
券
で
、

収
集
運
搬
費
の
み
を
負
担
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
し
た
が
、
十
月
一

日
か
ら
は
処
理
費
の
一
部
に
つ
い

て
も
受
益
者
負
担
を
し
て
い
た
だ

く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

今
ま
で
一
本
百
四
十
円
の
し
尿

く
み
取
り
券
で
、
く
み
取
り
業
者

が 
各
ご
家
庭
か
ら
し
尿
を
く
み
取

り
、
し
尿
処
理
施
設
へ
し
尿
を
投

入
す
る
ま
で
の
、
収
集
運
搬
費
の

み
を
負
担
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

し
た
。
し
尿
を
処
理
し
、
汚
泥
と

き
れ
い
な
水
に
す
る
処
理
費
は
い

た
だ
い
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

こ
の
処
理
費
に
つ
い
て
は
、
阿

智
村
・
清
内
路
村
・
浪
合
村
・
平

谷
村
の
四
か
村
が
一
般
会
計
の
中

か
ら
し
尿
の
投
入
量
に
応
じ
て

「
西
部
衛
生
施
設
組
合
分
担
金
」と

し
て
負
担
し
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
十
六
年
度
に
阿
智
村
が
西

部
衛
生
施
設
組
合
へ
払
う
分
担
金

の
総
額
は
約
八
千
万
円
で
、
そ
の

う
ち
し
尿
処
理
費
に
関
す
る
分
担

金
は
お
よ
そ
三
千
万
円
で
す
。

　

一
方
、
村
内
の
水
洗
化
も
進
み

一
般
家
庭
の
一
ヶ
月
分
の
下
水
道

料
金
と
く
み
取
り
手
数
料
を
比
較

す
る
と
、
く
み
取
り
手
数
料
は
下

水
道
料
金
の
約
三
十
パ
ー
セ
ン
ト
、

　

長
野
県
に
生
息
又
は
生
育
す
る

希
少
野
生
動
植
物
を
保
護
す
る
た

め
、
平
成
十
六
年
度
よ
り
、
長
野

県
希
少
野
生
動
植
物
保
護
監
視
員

が
設
置
さ
れ
、
下
町
二
の
渥
美
�

三
さ
ん
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

委
嘱
期
間
は
三
年
で
、
指
定
希

少
野
生
動
植
物
の
生
息
又
は
生
育

地
の
監
視
指
導
等
を
行
な
い
ま
す
。

希
少
野
生
動
植
物

希
少
野
生
動
植
物

保
護
監
視
員
に

保
護
監
視
員
に

渥
美

三
さ
ん

渥
美 

三
さ
ん

渥美 三さん
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検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら
ご

協
力
を
！

　

交
通
事
故
、
詐
欺
な
ど
被
害
に

あ
っ
た
の
に
、
検
察
官
が
そ
の
事

件
を
裁
判
に
か
け
て
く
れ
な
い
。
ど

う
も
納
得
で
き
な
い
。
こ
の
よ
う

な
人
の
た
め
に
、
検
察
官
の
し
た

処
分
が
正
し
か
っ
た
か
ど
う
か
を

審
査
す
る
機
関
と
し
て
「
検
察
審

査
会
」
が
あ
り
ま
す
。

　

検
察
審
査
会
で
は
十
一
人
の
審

査
員
が
こ
の
審
査
を
し
ま
す
。
審

査
員
は
、
選
挙
権
を
持
っ
て
い
る

皆
さ
ん
の
中
か
ら
「
く
じ
」
で
選

ば
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
も
い
つ
か
審
査
員
に
選

ば
れ
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
審
査
員
に
選
ば
れ
た
と
き

に
は
、
市
民
の
代
表
と
し
て
こ
の

仕
事
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

長
野
地
方
裁
判
所
飯
田
支
部
内

飯
田
検
察
審
査
会
事
務
局

�
〇
二
六
五－

二
二－

〇
〇
〇
三

学
し
、
興
味
の
あ
る
科
目
を
学
習

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

●
放
送
大
学
の
特
徴

○
教
養
学
部

・
全
科
履
修
生
は
、
学
士
（
教
養
）

の
学
位
が
取
得
で
き
ま
す
。

・
入
学
試
験
は
な
く
、全
科
履
修
生

は
十
八
歳
以
上
で
大
学
入
学
資

格
を
有
す
る
方（
高
卒
者
・
大
検

合
格
者
等
）ま
た
、選
科
・
科
目
履

修
生
は
十
五
歳
以
上
で
あ
れ
ば

誰
で
も
入
学
で
き
ま
す
。

・
幅
広
い
分
野
の
約
三
百
科
目
か

ら
興
味
に
応
じ
た
学
習
が
で
き

ま
す
。

○
大
学
院

・
修
士
科
目
生
は
、十
八
歳
以
上
で

あ
れ
ば
誰
で
も
入
学
で
き
ま
す
。

・
修
士
全
科
生
は
、
修
士
（
学
術
）

の
学
位
が
取
得
で
き
ま
す
。（
年

一
回
募
集
、入
学
者
選
考
あ
り
）

●
募
集
す
る
学
生
の
種
類

全
科
履
修
生

　
（
大
学
卒
業
コ
ー
ス
）

選
科
履
修
生

　
（
一
年
間
在
学
コ
ー
ス
）

科
目
履
修
生

　
（
六
ヶ
月
在
学
コ
ー
ス
）

修
士
全
科
生

　
（
大
学
院
修
了
コ
ー
ス
）

修
士
科
目
生

　
（
六
ヶ
月
在
学
コ
ー
ス
）

●
出
願
受
付
期
間

六
月
十
五
日
〜
八
月
三
十
一
日

社
会
人
も
大
学
生
！

社
会
人
も
大
学
生
！

放
送
大
学
の
平
成
十
六
年

放
送
大
学
の
平
成
十
六
年

度
第
二
学
期
学
生
募
集

度
第
二
学
期
学
生
募
集

知
っ
て
お
き
た
い

知
っ
て
お
き
た
い

検
察
審
査
会

検
察
審
査
会

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
と
ラ
ジ

オ
の
放
送
授
業
を
中
心
に
自
宅
で

学
べ
る
正
規
の
大
学
で
す
。

　

生
涯
学
習
を
目
的
に
短
期
間
在

○
お
詫
び

　

広
報
あ
ち
（
一
七
一
号
）
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
訂
正
い
た
し
ま
す
。

（
訂
正
箇
所
）

十
一
ペ
ー
ジ　

「
平
成
十
五
年
度
明
る
い
選

挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー

ル
」
本
文
中
及
び
写
真
キ
ャ

プ
シ
ョ
ン

訂
正
後　

水
上　

絵
理
さ
ん

訂
正
前　

水
上　

恵
理
さ
ん

　

住
宅
金
融
公
庫
に
よ
る
証
券
化

を
活
用
し
た
長
期
固
定
金
利
型
の

新
型
住
宅
ロ
ー
ン
が
民
間
金
融
機

関
か
ら
誕
生
し
ま
し
た
。

詳
し
く
は
、住
宅
金
融
公
庫
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

http://w
w
w
.jyukou.go.jp

        
 
 
             

お
問
い
合
わ
せ
先

住
宅
金
融
公　

庫
北
関
東
支
店

広
報
・
住
情
報
相
談
担
当

�
二
十
七－

二
三
二－

六
六
五
六

○
最
長
三
十
五
年
の
長
期
固
定

金
利
型

○
融
資
額
は
最
大
五
千
万
円
、

建
設
・
土
地
費
の
八
割
ま
で

○
住
宅
の
「
質
」
を
確
保

○
保
証
料
・
繰
上
返
済
手
数
料

が
不
要

新
型
住
宅

新
型
住
宅

ロ
ー
ン
の
紹
介

ロ
ー
ン
の
紹
介

　

り
ん
ご
樹
の
減
価
償
却
資
産
の

法
定
耐
用
年
数
の
改
正
に
つ
い
て

左
記
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

現　

行
普
通
樹
、
矮
化
樹
共
に
耐
用
年

数
二
十
七
年

改
正
後

普
通
樹　

耐
用
年
数
二
十
九

年
、
定
額
法
に
よ
る
償
却
率
０
・

０
３
５

矮
化
樹　

耐
用
年
数
二
十
年
、

定
額
法
に
よ
る
償
却
率
０
・
０

５
０

　

平
成
十
六
年
四
月
一
日
か
ら
施

行
と
な
り
ま
す
。

り
ん
ご
栽
培
農
家
の

り
ん
ご
栽
培
農
家
の

皆
様
方
へ

皆
様
方
へ

（
修
士
全
科
生
は
九
月
一
日
〜

九
月
十
四
日
）

●
授
業
開
始

　

平
成
十
六
年
十
月
一
日（
修
士

全
科
生
は
平
成
十
七
年
四
月
一
日
）

●
視
聴
方
法

　

ス
カ
イ
パ
ー
フ
ェ
ク
Ｔ
Ｖ
ま

た
は
、
再
送
信
し
て
い
る
各
地

の
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

●
資
料
の
請
求
（
無
料
送
付
）

放
送
大
学
長
野
県
学
習
セ
ン
タ
ー

〒
三
九
二－

〇
〇
〇
四

諏
訪
市
諏
訪
一－

六－

一

ス
ワ
プ
ラ
ザ
ビ
ル
四
階

�
〇
二
六
六－

五
八－

二
三
三
二

（
月
曜
日
、
祝
日
休
み
）

八
月
は

八
月
は

電
気
使
用
安
全
月
間

電
気
使
用
安
全
月
間

分
譲
住
宅
地
の

分
譲
住
宅
地
の

造
成
を
行
い
ま
す

造
成
を
行
い
ま
す

　

村
営
住
宅
利
用
に
よ
る
一
時
的

な
定
住
者
を
増
や
す
だ
け
で
は
な

く
、
将
来
の
村
を
担
う
方
々
に
永

住
を
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
分
譲

住
宅
地
の
造
成
を
駒
場
地
区
で
予

定
し
て
い
ま
す
。

　

十
月
頃
か
ら
造
成
工
事
に
着
手

し
、
十
一
月
頃
か
ら
購
入
希
望
者

募
集
開
始
の
予
定
で
す
。

電
気
は
正
し
く
安
全
に
使
い
ま
し
ょ
う

　

八
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間
で

す
。
感
電
災
害
は
夏
期
に
集
中
し

て
発
生
し
ま
す
。
夏
は
汗
を
か
き

や
す
く
、
皮
膚
の
露
出
部
分
が
多

く
な
り
、
ま
た
疲
労
か
ら
の
注
意

力
が
散
漫
に
な
り
が
ち
で
す
。
こ

の
点
か
ら
毎
年
八
月
を
「
電
気
使

用
安
全
月
間
」
と
し
、
経
済
産
業

省
の
主
唱
の
も
と
に
全
国
一
斉
に

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

感
電
災
害
を
防
止
す
る
た
め
、

電
気
は
安
全
に
正
し
く
使
い
ま
し
ょ

う
。

電
気
の
ご
相
談
は

�
中
部
電
気
保
安
協
会　
飯
田
事
務
所

�
〇
二
六
五－

二
三－

三
四
五
二

�
〇
二
六
五－

二
三－

三
四
一
五
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長野県　山岳総合センターより
平成十六年度研修講座計画をお知らせします。

研修場所受講対象（定員）期　　　日講　　座　　名
未定教員（３０名）８/２�～３�学校集団登山研修会９

センター人工岩場
小中学生・
保護者（２０名）

８/８�小・中学生のクライミング教室１０

センター人工岩場高校生（３０名）９/４�～５�高等学校クライミング研修会１１

未定リーダーコース
生のみ９/１１�～１２�夏山登山危急時対策２

（リーダー）１２

未定
一般
（４０才以上４０名）

９/２５�～２６�中高年安全登山研修会１３

センター人工岩場一般（２５名）１０/１�～３�岩上りとスポーツクライミング１４
センター一般（２６名）１１/５�～７�山で役立つ救急法２１５

合庁、人工岩場県内山案内人
①１１/１２
②１１/１３～１４

山案内人能力向上研修①②１６

黒沢尾根
一般
（６５才以下３５名）

２/１０�～１３�冬山講習会１７

黒沢尾根一般（２５名）２/２５�～２７�山スキー講習会１８

未定リーダーコース
生のみ３/１２�～１３�リーダーコース終了研修１９

未定
山岳指導者
（３０名）

８/２８�～２９�講師研修会１（夏山）特１

未定（雪上）
山岳指導者
（３０名）

１/２９�～３０�講師研修会２（冬山）特２

未定友の会会員１０/１６�～１７�友の会研修登山友

●
太
字
（
ゴ
シ
ッ
ク
文
字
）
は
一
般
対
象
の
講
座
で
す
。
斜
体
字
は
リ
ー
ダ
ー
コ
ー
ス
の

み
の
講
座
で
す
。

●
各
研
修
講
座
の
実
施
要
項
及
び
受
講
の
申
込
書
を
必
要
と
す
る
方
は
、
希
望
の
講
座
名

を
明
記
し
八
十
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
添
え
て
請
求
し
て
下
さ
い
。
要
項
の

請
求
は
開
講
日
の
２
ヶ
月
前
よ
り
受
付
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
要

項
・
申
込
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
出
来
ま
す
。

●
長
野
県
山
岳
総
合
セ
ン
タ
ー

【
住
所
】
〒
三
九
八－

〇
〇
〇
二　

長
野
県
大
町
市
大
字
大
町
八
〇
四
六－

一

【
電
話
】（
〇
二
六
一
）
二
二－

二
七
七
三

【
研
修
講
座
関
係
の
電
話
及
び
Ｆ
Ａ
Ｘ
】（
〇
二
六
一
）
二
二－

五
四
四
四

http://w
w
w
.nagano-c.ed.jp/sance/

         
 
 
                      

平成16年度自衛官募集案内

お問い合わせは「自衛隊長野地方連絡部　飯田出張所」まで
 住所：飯田市大久保町2637－3　飯田地方合同庁舎　電話：0263（22）2613
 Ｅメール：jsdf-iid@mx2.avis.ne.jp　URL：http:/ /w2.avis.ne.jp/～jsdf-iid

試　験　期　日受　付　期　間受　験　資　格募　集　種　目

17年2月6日
16年12月1日
～17年1月20日

大学の理学部、工学部の3・4年次
又は大学院修士課程在学

技 術貸 費 学 生

1次16年9月18日

2次16年10月9日～15日

16年8月2日
～9月8日

18歳以上24歳未満の者一 般 曹 候 補 学 生

18歳以上27歳未満の者曹 候 補 士

1次：16年9月23日
2次：16年10月16日～21日
3次：16年11月14日～12月10日

16年8月2日
～9月8日

高卒（見込含）21歳未満の者航 空 学 生

1次：16年10月17日
2次：16年11月19・20日

16年9月10日
～10月1日

高卒（見込含）24歳未満の者看 護 学 生

1次：16年11月6・7日
2次：16年12月8～10日

16年9月10日
～10月1日

高卒（見込含）21歳未満の者防 衛 医 科 大 学 校 学 生

16年9月25・26日
16年9月6日

～9月8日

高卒（見込含）21歳未満の者
�推薦については、高等学校長�
�　　　　　　　　　　　　　�
�の推薦等別途資格が必要です。�

推 薦

防衛大学校学生

1次：16年11月13・14日
2次：16年12月14～17日

16年9月10日
～10月1日

高卒（見込含）21歳未満の者一 般

受付時にお知らせします。例年7月～9月18歳以上27歳未満の者男 子

2等陸・海・空士

16年9月26・27日
16年8月2日

～9月8日
18歳以上27歳未満の者女 子

1次：17年1月15日
2次：17年1月28日～31日

16年11月1日
～17年1月11日

中卒（見込含）17歳未満の男子自 衛 隊 生 徒
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その他にも、
ソフトテニス部　原エリナさん・滝澤美沙紀さん（３年）

　　　　　　　　　　　　　　　　　  ……インターハイ出場

水泳（個人参加）藤田大貴君（１年）　……北信越大会出場

など、県内にとどまらず生徒達が大活躍しています。今後ますます

の健闘を願ってやみません。

3年 坂君、
アームレスリング全国2位！
　６月20日、山梨県で行われた第一回オー

ルジャパン高校生アームレスリング選手権

大会において、３年Ｃ組の 坂祐輔君（阿

智村在住）が「ライトハンド60kg級全国２

位、レフトハンド60kg級全国４位」という

快挙を成し遂げました。昨年、 坂君は自

ら「筋トレ同好会」（通称“鍛錬組”）をた

ちあげ、弓道部の活動の傍ら、友人と筋力

トレーニングに励んできました。その成果

をはかるべく参加した大会においてこのよ

うな成績をおさめ、おおきな自信につながっ

たようです。

 7月 29日（木）～　夏休み（8月19日まで） 
 8月 学習合宿（1・2年） 
 9月 ＰＴＡ研修旅行 
  就職試験開始 
 10月 強歩大会 

今後の予定今後の予定 今後の予定 

第47回  楝祭開催される！　～テーマ：「花火百景」～ 第47回  楝祭開催される！　～テーマ：「花火百景」～ 
　７月10日・11日の二日間、阿智高等学校の最大行事である楝祭が行われました。直前までの期末テス

ト、そして連日30度を越える猛暑の中、午前中は授業、午後は７時半まで準備に励んだ生徒達。思うよ

うに準備が進まず苦しい時期もありましたが、当日はたくさんの「とびきりの笑顔」が見られました！

ご来場いただいた皆様、ありがとうございました。
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第第第第第第第第第第第７７７７７７７７７７回回回回回回回回回回７回
熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊熊谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一写写写写写写写写写写写写写写写写写写写写真真真真真真真真真真真真真真真真真真真真賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞ココココココココココココココココココココンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンククククククククククククククククククククーーーーーーーーーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルルルルルルルルル熊谷元一写真賞コンクール

～テーマ「よろこび」～

ＪＡみなみ信州賞　『早春の朝』
前島正介（撮影地：長野県大鹿村）

信毎賞　『大地への感謝』
中川　晋（撮影地：秋田県増田町）

阿智村賞　『祝福』
中野　豊（撮影地：滋賀県近江八幡市）

元一写真大賞　『バージン・ロード』
井 上 隆 雄　（撮影地：長野市善光寺）

ＧＯＫＯカメラ賞　『よろこびの日』
山本洋子（撮影地：岡山市後楽園）

　

村
で
は
本
村
の
名
誉
村
民
で
あ
る
熊
谷
元
一
さ
ん
の
功
績
を
顕
彰
し
、
現
在
に
生
か
し
て
未
来
に
発
展
さ

せ
よ
う
と
、「
よ
ろ
こ
び
」を
テ
ー
マ
と
し
て
、第
七
回「
熊
谷
元
一
写
真
賞
コ
ン
ク
ー
ル
」を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
も
、
熊
谷
元
一
さ
ん
の
「
農
村
記
録
写
真
」
の
精
神
に
心
ひ
か
れ
た
、
全
国
の
三
百
七
十
四
人
の
方

か
ら
九
百
点
を
超
え
る
作
品
の
応
募
が
あ
り
、
七
月
十
日
、
阿
智
村
観
光
セ
ン
タ
ー
（
熊
谷
元
一
写
真
童
画

館
）
に
お
い
て
、
入
選
作
品
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
表
彰
式
に
ひ
き
つ
づ
い
て
、
阿
智
村
と
熊
谷
元
一
写
真
保
存
会
が
そ
の
功
績
を
認
め
ら
れ
、
日
本
写

真
協
会
か
ら
文
化
振
興
賞
が
授
与
さ
れ
、
そ
の
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
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阿
智
村
で
は
、
平
成
八
年
六
月
、

農
村
記
録
写
真
を
通
じ
て
心
豊
か
な

生
活
文
化
の
創
造
に
役
立
て
る
た

め
、「
農
村
記
録
写
真
の
村
」
宣
言

を
し
て
い
ま
す
。

　

芸
術
作
品
で
は
な
い
民
衆
の
生
活

を
撮
り
記
録
し
て
い
く
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
平
成
十
年
よ
り
こ
の

コ
ン
ク
ー
ル
行
っ
て
い
ま
す
が
、

七
回
目
と
な
る
今
回
は
、
全
国
四

十
一
都
道
府
県
の
三
百
七
十
四
人

の
方
か
ら
九
百
十
二
点
の
力
作
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

熊
谷
元
一
さ
ん
が
見
守
る
な
か

行
わ
れ
た
、
伊
東
征
彦
審
査
委
員

長
を
は
じ
め
五
人
の
審
査
員
に
よ

る
審
査
の
結
果
、
栄
え
あ
る「
元
一

写
真
大
賞
」に
は
、長
野
市
の
井
上
隆

雄
さ
ん
の
作
品「
バ
ー
ジ
ン
・
ロ
ー
ド
」

が
選
ば
れ
ま
し
た
。

〈
審
査
講
評
…
伊
東
審
査
委
員
長
〉

　

応
募
者
・
応
募
数
共
に
前
回
を

大
き
く
上
回
っ
た
こ
と
は
う
れ
し

い
限
り
で
す
。「
よ
ろ
こ
び
」と
い
う

テ
ー
マ
に
結
婚
式
の
場
面
が
圧
倒

的
に
多
く
、次
い
で
入
学
式
や
祭
…

と
、セ
レ
モ
ニ
ー
を
題
材
と
し
た
も

の
が
目
立
ち
ま
し
た
。欲
を
言
え
ば
、

日
常
の
何
気
な
い
生
活
の
中
で
の

よ
ろ
こ
び
を
拾
っ
て
い
た
だ
き
た
か
っ

た
。
こ
れ
は
ど
ん
な
テ
ー
マ
に
も

共
通
す
る
こ
と
で
、
既
成
概
念
を

超
え
広
い
視
野
で
フ
ァ
イ
ン
ダ
ー

を
の
ぞ
い
て
も
ら
い
た
い
。

　
「
元
一
写
真
大
賞
」
の
「
バ
ー
ジ

ン
・
ロ
ー
ド
」
も
結
婚
の
場
面
で

す
が
、
写
真
の
主
役
を
新
郎
新
婦

で
な
く
子
ど
も
に
し
た
と
こ
ろ
が

良
か
っ
た
。
同
じ
結
婚
式
で
も
、

ひ
と
ひ
ね
り
す
る
と
新
鮮
な
も
の

に
な
っ
て
き
ま
す
。
技
術
的
に
は
、

思
い
が
け
な
い
子
ど
も
の
行
動
に

皆
が
心
か
ら
笑
っ
て
い
る
。
そ
の

瞬
間
を
う
ま
く
キ
ャ
ッ
チ
し
た
、

よ
ろ
こ
び
あ
ふ
れ
る
作
品
で
す
。

か
し
、
生
き
て
い
く
こ
と
自
体
が

ん
ば
っ
て
い
る
こ
と
で
、
ど
ん
な

小
さ
な
こ
と
で
も
そ
の
人
に
と
っ

て
、
一
生
懸
命
に
や
る
こ
と
は
が

ん
ば
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
そ
れ

を
認
め
る
目
が
大
事
で
す
。
さ
あ
、

カ
メ
ラ
マ
ン
と
し
て
い
ろ
ん
な「
が

ん
ば
る
」
を
レ
ン
ズ
で
と
ら
え
て

み
ま
し
ょ
う
。』（
審
査
委
員
長
）

　

ま
た
、「
農
村
記
録
写
真
の
村
」

と
し
て
農
村
記
録
写
真
の
展
示
活
動

や
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
化
な
ど
の
活
動

が
認
め
ら
れ
、
本
年
六
月
に
、
阿

智
村
と
熊
谷
元
一
写
真
保
存
会
が

日
本
写
真
協
会
か
ら
文
化
振
興
賞

を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
表
彰
式
に

ひ
き
つ
づ
き
そ
の
伝
達
式
が
日
本

写
真
協
会
の
芳
賀
日
出
男
さ
ん
に
よ

り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

入
選
作
品
は
九
月
五
日
ま
で
阿
智

村
観
光
セ
ン
タ
ー
で
、
そ
の
後
は

村
内
外
の
各
施
設
に
展
示
さ
れ
ま

す
の
で
是
非
ご
覧
下
さ
い
。

　

な
お
入
選
者
は
、
下
表
の
と
お

り
で
す

テ ー マ 部 門

住　　　所お 名 前作　品　名
☆一般の部

○元一写真大賞

（長野県　長野市）井 上 隆 雄　「バージン・ロード」
○阿智村賞

（京都府　京都市）中 野　 豊　「祝福」
○信毎賞

（秋田県　羽後町）中 川　 晋　「大地への感謝」
○ＪＡみなみ信州賞

（長野県　大鹿村）前 島 正 介　「早春の朝」
○ＧＯＫＯカメラ賞

（岡山県　邑久町）山 本 洋 子　「よろこびの日」
○優良賞（２点）

（埼玉県　桶川市）古 武 善 哉　「記念写真」
（長野県　長野市）中 島 信 行　「旅立ち」

○佳作（20点）

（茨城県　石岡市）朝 香 俊 雄　「アタリー」
（長野県　野沢温泉村）富 井 保 光　「春の日」
（愛知県　刈谷市）柴 田 鈴 江　「卒業祝い」
（兵庫県　尼崎市）千 葉 国 男　「見せテェ」
（長野県　千曲市）宮 沢 千 春　「歓喜」
（長野県　飯田市）中 島 辰 男　「楽しい散歩」
（静岡県　裾野市）土 屋 敏 彦　「春の日」

（広島県　呉市）鷹 取 昌 史　「手伝い」
（大阪府　堺市）古 谷　 保　「同級生」
（長野県　松本市）飯 島 隆 一　「嬉しい便り」
（長野県　上田市）古 平 真 二　「お友達と」
（岡山県　高梁市）川口幾世至　「希望に燃えて」
（滋賀県　草津市）小 藏 武 三　「私のうれしい日」
（和歌山県　田辺市）平 山　 弘　「七夕」
（神奈川県　相模原市）大 場 美 佳　「母になる」
（大阪府　門真市）松 本 末 子　「春がきた」
（愛知県　知立市）浅 岡 由 次　「上手に撮ってや」
（長野県　飯田市）大 蔵 淳 男　「釣れた、釣れた」
（兵庫県　赤穂市）山 本 正 二　「旅立ち」
（長野県　駒ヶ根市）小町谷秋子　「お風呂、大好き」

☆高校生以下の部

○少年賞（２点）

（長野県　大町市）傳刀亜弥佳　「シャボン玉で乾杯」
（長野県　大町市）傳刀沙季子　「こうとるんだよ」

村内撮影部門（テーマ自由）

○阿智村内撮影賞

（阿智村）伊 藤 雅 之　「歓声」
（阿智村）熊 谷 恒 彦　「初めての体験」
（阿智村）木 下 清 勝　「成人のよろこび」
（阿智村）井原ゆかり　「完成の祝宴」
（阿智村）水 上 和 寛　「美貌」

優良賞　『記念写真』
古武善哉（撮影地：埼玉県秩父郡）

優良賞　『旅立ち』
中島信行（撮影地：東京都お台場）

　

入
選
作
品
の
表
彰
式
は
、
阿
智

村
観
光
セ
ン
タ
ー
（
熊
谷
元
一
写

真
童
画
館
）
で
熊
谷
元
一
さ
ん
夫

妻
も
出
席
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
表

彰
式
の
最
後
に
次
回
テ
ー
マ「
が
ん

ば
る
」が
、発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
『
人
生「
が
ん
ば
る
」こ
と
で
磨
か

れ
輝
い
て
い
き
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
に

仕
事
に
と
、人
そ
れ
ぞ
れ
に
い
ろ
ん

な
が
ん
ば
り
が
あ
り
ま
す
。最
近
は

「
が
ん
ば
ら
な
い
」と
い
う
言
葉
が

流
行
し
、
が
ん
ば
れ
と
言
わ
れ
る

こ
と
を
嫌
う
風
潮
が
あ
り
ま
す
。
し

次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次次
回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回
のののののののののののののののののののののののののののののののののののののの
テテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
ママママママママママママママママママママママママママママママママママママママ
はははははははははははははははははははははははははははははははははははははは

  
次
回
の
テ
ー
マ
は

「「「「「「「「「「「「「「
がががががががががががががが
んんんんんんんんんんんんんん
ばばばばばばばばばばばばばば
るるるるるるるるるるるるるる
」」」」」」」」」」」」」」

「
が
ん
ば
る
」
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つぶやき 
保健師

さんの
 

水中運動を続けると効果があることがわかりました水中運動を続けると効果があることがわかりました
　昨年秋に、富山医科薬科大学の先生にご指導いただき、健康診査（体力測定）

をはじめ効果に関する検討を行いました。水中運動教室を継続すると、血圧を

いい状態に維持しながら、筋肉量を保ち、脚力をつけて健康づくりに役立つと

いう結果です。

　詳しくお知りになりたい方は、保健センター（電話 45－1230）までご連絡

下さい。また、機会あるごとに説明会をおこないますので、ご利用下さい。

　●健康診査に協力してくださった方々●　　～ありがとうございました～

　　水中運動教室を1年以上継続している70歳代の女性　51名

　　水中運動教室には参加していないが同じくらいの健康状態の70歳代の女性　45名（対照群）

　●健康診査からわかったこと●

　●健康診査結果の報告から（抜粋）●

　　水中運動教室参加者の方が血圧が低く、歩くスピードも速いことが分かりました。

保健計画

事　　　業月　日

１０ヶ月健診

４・７ヶ月健診

ひよっこ教室

子宮がん検診

ひよっこ教室

３歳児健診

７月２６日

２７日

２８日

２９日・３０日

８月１８日

２７日

毎週木曜日

　　　　：リハビリ教室

毎週水・木・金曜日

　　　　：水中運動教室

事　　　業月　日

４・７ヶ月健診

１歳６ヶ月健診

胸部レントゲン検診

２歳半健診

４・７ヶ月健診

ひよっこ教室

８月３１日

９月１０日

１３日～１６日

２２日

２８日

２９日

収縮期血圧（上の血圧） 

10メートル全力歩行 

拡張期血圧（下の血圧） 

150

7 

6 

5 

4 

3 

2

90

80

70

60

140

130

120

mm/Hg

秒 

mm/Hg

▲ 

▲ 

▲ 

▲ 

◆ 

◆ 

▲ ▲ 

▲ 

▲ 

高血圧高血圧（軽）（軽） 

正常高値血圧正常高値血圧 

正常血圧正常血圧 

高血圧（軽） 

正常高値血圧 

正常高値血圧正常高値血圧 正常高値血圧 

正常血圧 

至適血圧至適血圧 至適血圧 

正常血圧正常血圧 正常血圧 

水中運動教室参加者 

水中運動教室参加者 

水中運動教室参加者 対照群 

対照群 

対照群 

1回400円で水中歩行の体験いかが！ 
（2回セットで実施。仲間でお申込みをどうぞ） 

水着は1回に限りレンタル無料。 お申し込みと 

お問い合わせ先　保健センター　 TEL 45－1230

湯ったり～な昼神のインストラクターによる指導 

第1・3月曜日（合計2回）　午後2時～ 

（夜は毎週月曜日　夜7時～8時） 

☆血圧がひくい　　☆脈拍が少ない　　☆筋肉量が保たれ☆血圧がひくい　　☆脈拍が少ない　　☆筋肉量が保たれる　　☆かかとの骨密度が高いる　　☆かかとの骨密度が高い 

☆バランス機能がよい　　☆歩くスピードが速い☆バランス機能がよい　　☆歩くスピードが速い 

☆血圧がひくい　　☆脈拍が少ない　　☆筋肉量が保たれる　　☆かかとの骨密度が高い 

☆バランス機能がよい　　☆歩くスピードが速い 

水中運動教室に参加している人の方が 
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リハビリ教室　戸沢の花桃

阿智村消防技術大会

　４月22日（木）にリハビリ教室の参加者10名

と、スタッフ５名で、戸沢の花桃見物に出かけま

した。参加者のみなさんは８分咲きの花桃に思わ

ずうっとり。来年はいつ頃が見ごろになるか今か

ら楽しみにしています。

公民館図書室オープン

　６月27日（日）に「ヘブンスそのはら～コスモ

ス植え込み体験～」が行われ、県内外から750名

が参加しました。

　ヘブンス敷地内に設けられた、村民花壇には、

村民の方がコスモス植えを行い、約30万株のコス

モスが植え込まれました。

村民花壇にコスモス植え

　７月４日（日）、阿智中学校グラウンドで阿智村消
防技術大会が開催されました。ポンプ車操法の部で
は２チーム、小型ポンプ操法の部では１１チームが参
加し、５月下旬から１ヶ月余にわたる訓練の成果が
発表されました。
　大会の結果は次のとおりです。
ポンプ車操法の部　　優　勝　４分団
小型ポンプ操法の部　優　勝　１分団Ｃチーム
　　　　　　　　　準優勝　５分団Ａチーム
　　　　　　　　　３　位　６分団

　中央公民館図書室が５月20日（木）にリニューア
ルオープンしました。
　午前９時半のオープン時には、親子連れを中心に
約30人の方が来室していただき、おはなしコーナー
でよみきかせ会もおこなわれました。
　図書室には、約２万５千冊の蔵書があり、一般書
や児童書のほかにもビデオ・雑誌・紙芝居なども借
りることができます。開室から約２ヶ月経ちました
が、たくさんの皆さんにご利用いただいています。
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夏！国保税を納めましょう
年　金太郎

 
 　

　

　

　

　

　

　
　
　
　

　

　

　

　

　

　

　

六
千
百
人
を
維
持
し
て
き
た
村

の
人
口
が
今
六
千
人
を
切
ろ
う
と

し
て
い
ま
す
。
生
ま
れ
る
人
と
亡

く
な
る
人
は
、
亡
く
な
る
人
の
方

が
多
い
状
態
が
続
い
て
い
ま
し
た

が
、
村
へ
の
転
入
者
が
多
く
あ
っ

た
の
で
維
持
で
き
て
き
ま
し
た
が
、

村
の
経
済
も
こ
の
と
こ
ろ
低
迷
ぎ

み
で
す
の
で
入
っ
て
く
る
人
が
少

な
く
な
っ
た
の
が
原
因
で
す
。
村

が
継
続
的
に
発
展
し
て
い
く
た
め

に
は
、
若
い
人
に
多
く
住
ん
で
も

ら
う
こ
と
が
大
切
で
、
な
ん
と
し

て
も
六
千
人
以
上
の
人
口
を
維
持

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

村
の
出
生
率
は
長
野
県
四
位
の

一
・
八
一
で
あ
り
ま
す
。
子
育
て

し
や
す
い
環
境
を
つ
く
る
と
同
時

に
若
い
人
が
住
み
や
す
い
施
策
を

行
っ
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。
今
年
度
か
ら
若
い
人
が
村
に

土
地
を
求
め
家
を
建
て
た
場
合
や

二
世
代
同
居
の
為
に
家
を
改
築
し

た
場
合
、
祝
い
金
を
お
渡
し
す
る

制
度
を
始
め
て
、
す
で
に
何
人
か

の
人
が
利
用
し
て
い
ま
す
。
こ
う

し
た
支
援
を
行
う
の
み
で
な
く
、

若
い
人
が
村
に
住
ん
で
も
ら
う
こ

と
を
村
の
人
が
心
か
ら
喜
び
、
子

ど
も
の
声
が
聞
こ
え
る
こ
と
に
感

謝
し
あ
え
る
地
域
を
つ
く
っ
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。
み
ん
な
で

元
気
な
村
づ
く
り
の
た
め
、
力
を

合
わ
せ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　

東
京
で
関
東
阿
智
村
人
会
が
開

か
れ
、
出
席
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
大
勢
の
み
な
さ
ん
が
出
席

さ
れ
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
今
年
の
秋
は
大
挙
し

て
阿
智
村
訪
問
を
行
う
計
画
が
発

表
さ
れ
ま
し
た
。
交
流
に
よ
る
活

力
あ
る
村
づ
く
り
を
目
標
に
し
て

い
ま
す
が
、
身
近
な
村
出
身
の
み

な
さ
ん
と
交
流
が
深
ま
り
、
大
き

な
輪
に
広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ

て
お
り
ま
す
。
来
村
し
て
い
た
だ

い
た
折
は
村
を
あ
げ
て
歓
迎
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

公
民
館
の
図
書
室
が
新
し
く
な

り
、
多
く
の
み
な
さ
ん
が
訪
れ
て

い
ま
す
。
小
さ
な
子
ど
も
の
手
を

引
い
た
お
母
さ
ん
達
が
、
本
を
手

に
と
っ
て
お
話
し
し
て
い
る
姿
が

目
に
と
ま
り
ま
す
。
図
書
室
は
村

の
情
報
の
窓
口
で
も
あ
り
ま
す
。

充
実
し
た
図
書
室
を
充
分
活
用
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

橋
上
医
院
の
橋
上
好
郎
先
生
が

長
年
の
地
域
医
療
の
功
績
に
よ
り

春
の
叙
勲
の
栄
に
浴
さ
れ
ま
し
た
。

満
七
十
九
歳
で
す
が
現
役
の
医
者

と
し
て
、
又
生
涯
野
球
の
投
手
と

し
て
も
ご
活
躍
で
す
。
叙
勲
を
お

祝
い
す
る
と
と
も
に
さ
ら
な
る
ご

活
躍
を
願
っ
て
い
ま
す
。　
　

�


